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Szabadito

Vajon miért mentetek ki a pusztaba? Szél ingatta nadszalat latni vagy puha ruhaba 61t6z6tt embereket
latni? Ezt a kérdést teszi fel Jézus egy alkalommal a sokasagnak Kereszteld Janosra utalva. Es nem
az a fontos szamomra ebben, hogy milyen helyzetben mondja, hanem hogy ez a kérdés nagyon
erésen bennem van: vajon mért jottink mi ide ma reggel. Mit akarunk mi itt latni? Mivel szeretnénk
talalkozni? Erdemes feltenniink magunknak ezt a kérdést, hogy Karacsony reggelén mit kell ahhoz
lathom vagy atélnem, hogy ugy menjek innen el, hogy megérte. Mi haszna van ide jonni? Ez nem egy
kifelé kérdezés a vendégeknek, ez mindannyiunk felé egy nagyon alapveté kérdés, hogy mi haszna
van Karacsonynak. Mi haszna van annak, hogy Isten Jézusban emberré lett. Mert ha nincs haszna,
akkor csak eltéltink itt egy kis idét. Az a bibliai vers, amit felolvastam Jozsef és Maria térténetébdl,
arrél beszél, hogy kicsoda ez a Jézus. Azt mondja, hogy Jézus a szabadito. Arrdl szeretnék ma reggel
beszélni, hogy kicsoda Jézus, mit jelent, hogy O szabadité és miért j6, miért hasznos ez. Aztan arrél,
hogy hogyan lett vagy lesz O szabaditéva és milyen szabadité ez a Jézus. Végul pedig, hogy mit tehet
O veluink vagy értink, mi hasznunk lehet beléle.

I. Mit jelent az, hogy szabadit6?

Milyen elvarasokkal jovink Jézushoz? Ki nekiink Jézus? Hogyan viszonyulunk Ohozza? Sokak
szamara Jézus a legnagyobb tanitd, az igazi erkélcsi tanitd és erkélcsi példaadd, az erkdlcsi
példakép. Kinek fontos, hogy Jézus erkélcsi példakép és nagyon nagy tanité? Azok szamara, akik azt
gondoljak, hogy az igazi szukség, az igazi baj velink, vagy ebben a vilagban az, hogy valahogy
eltértiink mar az igazi, helyes és egészséges értékektdl. Tul sok a rossz, tulzottan kifordult ez a vilag
magabol. Mi erre a valasz? Meg kellene nevelni ezt a vilagot, meg kellene nevelni masokat, néha meg
kellene nevelni magunkat. Kicsoda tehat Jézus, ha ezt igy latjuk? A legnagyobb tanito, az igazi példa,
a tokeletes szeretetnek a példaja. Ha csak egy kicsit kdzelebb tudjuk magunkat vagy masokat nevelni
Ohozza, akkor mar egy kicsit jobb lesz ez a vilag. Van, aki Jézusban ezt a tanitét varja. Es ha
megerésitjuk ebben, akkor elégedetten megy el.

De jonnek a vajt fulliek és azt mondjak, hogy nem, Jézus elsésorban nem nagy erkélcsi tanits, O
valaki mas. Jézus a spiritualis mester. Mert az az igazi baj a vilaggal, az az igazi szukség, hogy nem
latunk annyit, amennyit lathatnank, hogy nem ismertnk annyit, amennyit ismerhetnénk, hogy annyi
minden el van rejtve, el van temetve az emberben, az ember |Iényében, az agyaban, a lehetéségeiben
ebben a vilagban. Es mi az igazi baj? Hogy nem ismertilk meg, hogy nem nyilt meg a szemiink, nem
tudjuk, hogy milyen lehetéségeink és képességeink vannak. Kire van tehat szukség? Egy olyan lelki,
spiritualis mesterre, aki megnyitia a szemunket, aki végre megvilagosit bennunket és ha
megvilagosodunk, akkor kicsit jobb lesz a vilag és jobb lesz az életink. De Jézus, ahogy elsésorban
nem egy nagy tanité és erkdlcsi példakép, nem is egy spiritualis mester.

Persze hogy nem, mondjak tébben, mert hat ki is Jézus valdjaban? Jézus az igazi forradalmar. Mi a
legnagyobb baj a vilagban? Az, hogy igazsagtalan a vilag: mert ugyanannyit dolgozunk, de nem
ugyanannyit keresunk, mert vannak szegények, vannak elnyomottak, mert vannak olyan hatalmi
strukturak, amelyeknek a legtébben, esetleg mi magunk mindig az aldozatai, az elszenveddi vagyunk.
Mi tehat a megoldas? Meg kell reformalni a tarsadalmat, at kell alakitani a hatalmi strukturakat, fel kell
forditani a meglévé rendet. Kicsoda Jézus? Az, aki ezt megteszi, az igazi forradalmar. Mindig a
szegények oldalan volt, konfliktusba kerult, nekiment a vallasi és politikai hatalommal biréknak. Jézus
igazi forradalmar, Or4 van szikségunk.

Lehet, hogy kicsit id8sebben talan nyugodtabb vizekre eveziink. Nem hisziink mar abban, hogy meg
lehet nevelni a vilagot, nem hisziink abban, hogy a megvilagosodas az, amit Jézus igazan hoz. Abban
sem hisztink mar, hogy meg lehet valtoztatni a tarsadalmi rendszereket. Val6jaban, mondjuk ki, Jézus
egy vallasos diszlet a Karacsonyi nosztalgiankhoz. Nem negativan mondom ezt. Mert mire van igazan
szukségunk? Arra van szikséglnk a hajtasban, a mékuskerékben, hogy legyen olyan idé, amikor
végre egyitt vagyunk, amikor meghittség van, amikor a feszultségeket elengedjik, amikor kellemes,
igazi, Unnepi vallasos Karacsonyi légkér jar at minket. Es ha csak néha vannak ilyen megallasok,
akkor az mar j6. Ez Jézus. Nem ezt hozta? Becsatol a multba, visszavisz a gyerekkorom
Karacsonyaba, akkor is Ot unnepeltik, ma is Ot tnnepeljik. Becsatol egyfajta hagyomanyba, a
szileim, a nagyszuleim is Ot Uinnepelték és j6 is ez.

Kicsoda Jézus? Moralis példa? Spiritudlis mester? Radikalis forradalmar? Vallasos diszlet? Egy kicsit
mindez. De mégis elsdként azt olvassuk Roéla az elsé evangélium elsd fejezetében és az elsd oldalon,
hogy ,nevezd el Jézusnak, mert O szabaditia meg népét blineibdl”. Kicsoda Jézus? Szabadité! A
neve is ezt jeleni: Isten megszabadit. Mert mi az igazi baj? A bin. Miért a bln, mi a bdn? Mi ez a



probléma és miért nehéz ezt belatni? Miért jottink ide ma reggel, mit akarunk latni? Azt a Jézust, aki
megerdsiti az elvarasainkat és a vagyainkat, vagy azt a Jézust, aki valésagosan kijelenti magat
nekunk Isten igéjébél, azt, aki O valéjaban. Akinek a neve azt jelenti, hogy Isten megszabadit. Akarok-
e szembesliini azzal, akinek a neve bilinbdl szabadit6? Ez nehéz. Mert egy erkdlcsi példa jol jéhet,
hiszen végul is nevelgetni valé van rajtam. Megvilagosodni val6 is van rajtam, rendben. Jél van,
alakitsuk at a tarsadalmat, vagy éppen Karacsonyozzunk egy kicsit, rendben. De azzal szembesiteni
magamat, hogy nekem egy Szabaditéra van szilkségem, mert blinben vagyok, az nincs rendben. Kit
akarsz latni ma reggel? Mert ha azt latod, aki megerdsit abban, amit eddig gondoltunk, annak
kulénésebb haszna nincs. De ha O valéban Szabaditd és én valoban raszorultam és valoban tehet
velem valamit, akkor annak van haszna.

Mi a blGn? A bln mindazon erdk Osszessége, amelyek elvalasztanak Istentdl, az élettél, amelyek
hatalmukban tartjak a gondolkodasunkat, az almainkat, a képzeletinket, a sziviinket, mondhatjuk igy,
amelyek hatalmaban tartjdk a belsé vilagunkat. A blin mindazon eréknek az ésszessége, amelyek a
belsé vilagunkbdl kiindulva pusztito, rossz, artd, gonosz tettként, cselekedetkén, mondatként, szdként
vagy mulasztasként jelennek meg rajtunk keresztul a vilagban. A bln mindazon erék 6sszessége,
amelyek éppen emiatt végul mindannyiunkat kivetel nélkdl Isten itélete ala szamiiznek. Elvalaszt
Istentdl, hatalmaban tartja a gondolkodasmédunkat és a lénylinket, gonosz cselekedetekben jelenik
meg és végll Isten itéletét hozza rank. Ez a bin. Tudom, hogy ez nem tetszik nekiink. Nekem sem.
De a j6 hir az — fogunk réla mindjart beszélni —, hogy Jézus blinbél szabadit6. De hat hogyan 6riiljek
én egy blnbdl szabaditonak, ha nekem nincs k6zém a bilinh6z? Hadd folytassam igy: a biln az az
ellenséged, aki azt mondja neked, hogy 6 a legjobb baratod, de a végén kifoszt és magadra hagy. A
bln az a szerelem (nem a szerelem a bln, ez most képes beszéd, értsuk jol), aki azt mondja, hogy
érted van, és ugy tesz, mintha érted lenne, mikdzben végig ellened dolgozik. A blin az a féndk (ne a
féndkddre gondolj, ez képes beszeéd), aki azt mondja, hogy megjutalmaz téged a végén, de valdjaban
csak kihasznal. A blin az a tanacsado, aki sikert és megelégedést igér, de végul csak a kifizethetetlen
tartozast hagyja rad. A blin az az tgyvéd (és ha van kdéztink Ggyved vagy van tugyved ismer8séd, ne
ra gondolj), aki azt mondogatja és azt sugja, hogy minden rendben lesz, ne aggddj egy cseppet sem,
kihozlak a bajbol, de amikor eljon a szamonkérés ideje, hidba keresed, hogy megvédijen,
lecsupaszitva allsz a biré elétt.

Mi a blin? Céltévesztés, iranytévesztés, Isten eltévesztése. Vagy talan egy jobb képpel: a blin, az a
rossz szévetség, a rossz egyesség. A rossz erbkkel vald szdvetségink, a rossz erbkkel vald
egyességiink. Ha nem Istennel vagyunk szévetségben a Szabaditd altal, akkor a rossz erékkel, a
pusztitd erékkel, az életiinket szétzilalo erékkel vagyunk szévetségben. Ez a bin. Ezért tehat az igazi
szukség nem egy kis erkdlcsi nevelés, nem spiritualis megvilagosodas, nem tarsadalmi atalakulas,
vagy a hagyomany atélése, bar ez mind fontos, hanem a szabadulas ebbél a hatalombol. ,Nevezd el
Jézusnak, mert 6 fogja megszabaditani népét blineibdl”. Kit akarsz latni ma reggel?

Il. Hogyan lett vagy lesz Jézus szabadito?

Nézzik elészor érkezésének korulményeit, ahogy Isten emberré lesz, ahogy eljén a Szabadito, mert
ahogy eljén, abbdl értjik majd meg, hogy hogyan szabadit. Erkezésének kérilménye nagyon-nagyon
emberi. Két fiatal, egy fil és egy lany talan 16-17 évesek lehetnek, eljegyzik egymast. A csalad
eliegyzi 6ket egymasnak. Ez egy olyan valos koteléek abban a korban, mint a hazassag arra nézve,
hogy csak valassal lehet vége, de még nem koéltdznek 6ssze. Kicsit mashogy gondolkodtak akkor.
Szoval eljegyzik egymast, ez egy év, és majd csak utana jon a hazassag, amikor 6sszekéltdznek. Mit
csinal egy fiatal par ilyenkor? Lebonyolitjdk az eljegyzést, tervezik a jévét, reménység, élet,
gyonyorkédnek egymasban. Amikor egy férfi és egy nd eljegyzik egymast és készulnek az eskivére,
az egy nagyon meghitt, nagyon emberi és szép toérténet.

Es ez a torténet egyszer csak Jozsef szamara rémalomma lesz. Fel tudod ezt fogni? Rémalom!
Véarandos a jegyesem! Abban is nagyon emberi a térténet, hogy kinos és botranyszagu lesz egyik
pillanatrél a masikra. Hany ilyen térténetink van, amiben egyszer csak hihetetlenul felfordul minden,
€s ami nagyon harmonikusnak indul, az nagyon kaotikussa lesz! Ez mindannyiunk tapasztalata az
életben. Gondoljatok ezt végig, min mennek at mindketten. Jézsef megtudja, hogy Maria babat var.
Maria meg elkezd magyarazkodni, hogy hat Isten Szentlelke, meg meglatogatott az angyal, ezt tudjuk
Lukacs evangéliumabol. Mit mond erre Jozsef? Erzitek a bizalmi valsagot férfi és né kapcsolataban?
Iszonyu fajdalmas. Mit kezdenek ezzel a rémalommal? Minden vagyuk, minden reményik, minden
elvarasuk, ami szépen indul, egy pillanat alatt ésszetérik és a bizalmatlansagnak a magva ott van
kozottuk és csak vadolhatjak egymast. De azt olvassuk, hogy Jozsef igaz ember volt, Istenfélé ember
és ezért nem azt teszi, amit tehetne, hogy nyilvanosan megszégyenitve kuldi el Mariat — ahogy
mondtam a jegyességnek a felbontdsa olyan volt akkor, mint ma egy valads —, hanem azt olvassuk,
hogy csendben akarta elkuldeni 6t. Mert az vilagos, hogy elkuldi 6t: megesett lany.

Nagyon emberi, kinos és botranyszagu a szabadité érkezése és ugyanakkor Istentél vezetett, mert
ebbe a teljesen megoldhatatlan helyzetbe Isten kézbeavatkozik és megjelenik Jézsefnek almaban. Azt



mondja, hogy ,ne félj magadhoz venni feleségedet, Mariat, mert ami benne fogant, az a Szentlélektél
van’. Isten kézbeavatkozik. A kin és a botrany nem tinik el végleg, Jézusnak még nyilvanos
szolgalata idején is szemére vetik, hogy O egy toérvénytelen gyermek. Ez végig kiséri a csaladot. De
€z a par, Maria és Jozsef, mar tudtak, hogy Isten térténetének a részesei. Nem lattak meég vildgosan,
hogy mi torténik, mit jelent, hogy Jézus a szabadito, de azt mar tudtak, hogy Isten kézbe vette az 6
életiket. Hogyan érkezik el tehat a Szabadit6? Nagyon valésagosan, nagyon emberien, mert ez
mindannyiunk térténete valamilyen értelemben. A mi valésagunkba érkezik, kiszolgaltatott lesz, egy
csecsemoéként, gyenge, erétlen gyermekként jon el Jézus, a blnbdl szabadité. Hogy szoktak eljonni a
hésok és a szabaditok? Erével, hatalommal, felfegyverkezve, az 6sszes szabaditds film errél szdl. Ha
pedig nem erével jonnek, nem er6szakkal, fegyverrel, akkor furfanggal jonnek és tuljarnak
mindenkinek az eszén. De ilyen botranyok kézepette megérkezni egy kiszolgaltatott gyermekként?!

Miért igy jon el a blinbdl szabadité? Azért, hogy elmondhassuk azt, hogy belllrél kifelé szabadit meg.
Nem kivllrél betér, hogy kirantson, hanem ugy szabadit meg, hogy belép abba, ami a miénk.
Azonosul, részessé lesz, hogy aztan belllrél kifelé végezze el a szabaditas nagy munkajat. Isten
emberré lett. Karacsony nyilvanvaldan a térténetnek csak a kezdete. Ha azt akarjuk tudni, hogy ki ez a
szabadité Jézus, akkor kell latni a térténet végét is. Maté evangélista segit ebben, mert azt mondja itt,
az els6 fejezetben, hogy Immanuelnek fogjak hivni 6t, ami azt jelenti, velink az Isten. Volt egy masik
neve is a Jézus utan: vellink az Isten. Maté evangéliumanak az utolsoé lapjan az utolsé fejezetében azt
mondja Jézus, a feltdmadott, hogy menjetek el, tegyetek tanitvannya minden népet és ime én veletek
maradok minden napon a vilag végezeteig. Elsé fejezet: velunk az Isten. Utolsé fejezet: vellink az
Isten. Hogyan lesz vellink az Isten, mi van a ketté kdzo6tt? Jézus, a szabadité kereszthalala, mert ott is
velunk az Isten. Es itt értjuk meg, hogy mit jelent, hogy belulrél kifele szabadit meg. Itt értjuk meg,
hogy mert ugy jon el, kinos, botranyos kérilmények kozoétt, csecsemoéként, ahogy eljon. Csak Jézus
halalaban érthetjuk meg. Miért?

Hogyan szabadit meg Jézus a bilnbdl a kereszten? Hogyan gy6zi le Jézus a biin hatalmat?
Emlékeztek, arrdl volt sz6, hogy a bln erd, amely behaléz, a blin megragad, hatalmaba fog, itélet ala
von és kifoszt. A blin nem az, hogy csunyan beszéltink, vagy félretettink valamit vagy nem
foglalkoztunk valakivel, nem! A blin az er6k &sszessége, amely megkétdéz. Hogyan szabadit meg?
Belulrél kifelé. Mert amikor Jézus, a szabadit6 meghal a kereszten, akkor még mélyebben belép,
belilre 1ép a bln valésagaba. Minden Isten ellenesség, minden gydlélet, minden hazugsag,
céltévesztés, gyilkos indulat, minden elvakultsag ott van Jézuson. Az egész népnek, sét, minden
embernek minden gydlélete és istentelensége ott van Jézuson. Jézus belép, azonosul, részessé lesz
és elhordozza ezt. Ahol a blin seregei, a blin eréi végsé harcot hirdetnek Isten ellen, oda belépett
Jézus és nemcsak belépett, hanem engedte magat legyézni. Ezek az er6k legybézték és meghalt,
miutan felkialtott, hogy ,én Istenem, én Istenem miért hagytal el engem”. Alaszallt a poklokra, mert
uralmat vett felette a blinnek az ereje. De Isten megforditotta ezt a térténetet és igy lesz a szabadulas
belulrél kifelé. Feltamasztja Ot a harmadik napon, hogy meghirdesse a bocsanatot, a szabadulast és a
gonosz erbinek a veszteségét. Belllrél kifelé szabadit meg ma is. Barmilyen formaban is uralkodik
rajtunk a rossz erd, a sotétség, a bln, azt hirdetem neked, hogy Jézus a Szabadit6 Karacsony
reggelén, és minden nap.

IIl. Mit tehet Jézus vellnk vagy érunk?

El8szor részesit a szabadulasban, ahogy elfogadod, mert elfogadhatod. Mi térténik akkor, amikor egy
csecsem6 sziletik egy csaladban? Mindenki 6rul. Amikor megszuletik egy gyermek, mindenkinek
megolvad a szive. Az Ujszll6tt babak még a legkeményebb, legmarconabb arcokon is kisimitjak a
rancokat. Egy Ujszuléttre a legelgyotdrtebb ember is mosolyog. Miért? Miért ilyen titok egy csecsemd?
Miért hoz mindig egy csepp 6rémet? Azt gondolom, hogy azért, mert nagyon-nagyon meélyen belénk
van irva, hogy az, hogy az élet megy tovabb, egy ajandék. De ez csak egy fénysugar, ami ramutat
Jézusra, az igazi gyermekre, aki nem csak azt mondja, hogy megy az élet tovabb és ez ajandék,
hanem azt mondja, hogy figyelj a te részedre, itt van az U] élet, az Uj kezdet lehetésége, az ajandék.
Tudniilik Jézus, a Szabaditd Ugy kezd ujat az életedben, hogy amikor befogadod Ot, amikor
részesedsz benne, akkor Ujja szul. Akkor a Szentlélek ereje altal ujat kezd a szivedben, a
gondolkodasodban, a bensédben. Erted? Belulrdl kifelé. Nem te valtoztatod meg magadat kivilrél
befelé: mostantol elhagyom ezt, mostantdl elkezdem tenni ezt, elhagyom ezt is, meg ezt elkezdem
tenni, meg rendes ember leszek. Felejtsd ell Ne akarj jét tenni, igysem tudsz. Ne akarj megvaltozni,
ugysem tudsz. Hanem fogadd el azt a Szabaditét, aki belulrél a szived legmélyébél valtoztat meg és
tesz Uj emberré. Ez az evangélium, ez az érémhir.

Meért jottél ide ma reggel? Mit akarsz latni? Kit akarsz hallani? Vagy hallod és latod ezt a Jézust, aki
belulrdl valtoztat meg és tesz mindent Ujja, vagy pedig megbotrankozol, mert nem azt hallottad, amit
szerettél volna és azt mondod, hogy mit beszelt ez itt ilyeneket? Az, hogy ma talalkozhatsz-e
Jézussal, vagy nem, nem sokat jelent abbdl a szempontbdl, hogy a legtébblnkédn ott van a keresztség
jelképe. Valamikor megkereszteltek. Esetleg semmit nem jelent, vagy talan nagyon sokat jelent.
Tudod, hogy a keresztség éppen ezt az Ujjaszuletést fejezi ki? Az ujjaszuletés furddje. Valamikor,
amikor semmit nem tudtal rola, valaki ledntoétt egy kis vizzel, ennek a Jézusnak a szavait mondta és



azt hirdette, hogy szamodra is ott van a szabadulas a blnbdl, az vjjaszuletés, a belllrél kifelé valo
megvaltozas. Szamodra is ott van Jézus, a Szabadito, aki egy napon talalkozni akar veled és mar
nagyon-nagyon sok napon akart talalkozni veled, de talan ma reggel megnyilik ra a szemed, és
részesit a szabadulasban. Oleld magadhoz, hidd el ma reggel.

Nemcsak ugy részesit a szabadulasban, hogy elfogadjuk, hanem ugy, hogy tovabbadjuk. Ez még
szebb. Nézzétek meg, ez a fiatal par a szabaditas térténetének, a szabaditas kibontakozasanak
eszkdze. Még nem is tudjak, hogy ennek a szabaditasnak a torténetében allnak, amikor elkezdenek
almodni a jévérél, mint jegyespar. Ennek a szabadulasnak a térténetében munkalkodnak, amikor
bején a rémalom, a kin és a botrany. Ennek a szabadulasnak a térténetébe allnak be, amikor Isten azt
mondja nekik, hogy én munkalkodom itt. Még nem tudjak, hogy mi lesz a vége, de azt mar tudjak,
hogy Isten kezében van az életik. Egy mozzanat — olyan gyonyérl ez a mozzanat — Isten eljon,
emberré lesz és azt mondja Jozsefnek, hogy ,nevezd el Jézusnak” Te mondod ki elészér a nevét,
hogy Isten az, aki megszabadit. A te szadbdl jon, te nevezed el. Részese leszel annak, ahogy Isten
munkalja a szabaditast.

Tudjatok, mit jelent ez, akik az 6véi vagytok, akik taldlkoztatok mar Vele? Az, hogy a Szabaditd
részesit ebben a munkaban az feladat és felelésség. Nem opcié, hanem tenni kell, ugyanakkor
méltésag és kivaltsadg. Tudjatok, mit jelent ez? Hogyha igazan felismered ennek a lényegét, ha
valéban Jézus a szabaditdd, ha vele jarsz, akkor elhiheted azt a hihetetlen csodat, hogy amikor
Istenre figyelve fiatalként tervezed a jovét és almodsz, keresed a parod, talalkozol Vele. Ha Istenre
figyelve teszed ezt, ez része Isten nagy szabadité térténetének. Es amikor valamilyen formaban beut
a remalom, a kin és a botrany az életiinkbe, az része annak, ahogy Isten rajtunk keresztul végzi a
szabaditas munkajat. Jozsefnek szol Isten angyala, ugyhogy Maria és Jozsef kézétt megoldodik a
bizalmi valsag. Jozsef engedelmeskedik, akit szerintem bolondnak néz mindenki. Képzeljétek el a
tarsadalmat, amikor Maridnak né a pocakja, Jézsef pedig ott marad mellette és elmondjak a
szomszédoknak, hogy szélt az angyal és ez a Szentlélektél van. Ne mar, Jozsefl De ha te Jézusért
engedelmes vagy, amikor masok bolondnak néznek, akkor a szabaditas térténetében veszel részt.
Kell nagyobb perspektiva az életinknek Karacsony reggelén? Jézus a Szabadité. Barmilyen
nyomorUsagban vagy, O megszabadit a biintél. Itt €&s most, ma Ujja teremt. Barmi torténik is velunk,
amikor az Ovéi vagyunk, részesei vagyunk annak, ahogy Isten az Udvésséget munkalja rajtunk
keresztul is. Es ha az urvacsordhoz jossz, ezt a kettét egyszerre 6leled magadhoz: részesilsz a
szabaditasban, mint aki blnébdl nyer szabaditast, és mint aki részt vesz Isten szabadit6 munkajaban.
igy vedd magadhoz Jézust. AMEN



