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Ujuljunk meq az imadkozasban!

Egyik tanitvanya valahol imadkozni latja és hallggust. Nem tudjuk milyen alkalommal
tortént ez. Nem dertl ki, hogy az asztal melledtkbiznap utkézben, Gnnep alkalmaval, vagy éppen
egy zsinagogaban imadkozott Jézus. De valami nerdennapos toérténik. Jézus imadsaga vonzo,
megkapd, masokat is imadsagra indité. Félre nélénem embereknek imadkozik Jézus, nem az
a célja, hogy imajaval masokat is imara inditsoiszeh ebben az esetben az Atyaval valo
beszélgetése eszkdzzé silanyulna, hiteltelenné@viippen az ellenkége torténik. Az Atyaval
valé személyes kbzdssége kisugarzik és masokahekekeresésére, gyakorlasara indit.
Tanitvanya, aki bizonyosan maga is imadkozé emoblerfelismeri sajat alkalmatlansagét. Imaja
vagy ebtelen, vagy személytelen, vagy hit nélkul hangeédgy formalis. Szivében megsziiletik a
vagy:,Uram, tanits minket imadkozni.Legyen ez a mi kérésunk is a mai napon!

I: Az imadsag irdnyultsaga

Miért imadkozzunk? Melyek a fontos és sziikségégo#l@ Mit hozzunk elé az dihelyen,
€s mit csak azutan? Melyek az imadsag sulypomyjadz imadsag iranyultsaga? Jézus minta-imaja
ezekre a kérdésekre ad valaszt.

Jézus imadsaga alapven Isten kozpontit kérés hangzik el, amel§baz el$ ket Isten
érdekeire tekint;Szenteltessék meg a te neved, j6jjon el a te gstd Amikor Isten elé jovink,
imadsagunkban életliink alapy@tanyat leplezzik le. A kérdés nem pusztan azyhog
imadkozunk-e egyaltalan, hanem az, hogy Isten dyemazé dicsége, ad akarata megét-e
minden mast. Fontos-e, mindennél fontosabb-e sziém@muinogy ad nevét masok is
megszenteljék? Szivink mélylxivanjuk-e, hogy Istent megismerjék és Istenkiszteljek?
Szeretjuk-é5t annyira, tiszteljuk-ét olyan mértékben, imadjuk<a eléggé ahhoz, hogy azzal
kezdjuk: barcsak mindenki ugy tekintene rad, mifieeemére, az élet forrasara, mint aki
megvaltottal és megszabaditottal, mint akiben mirdtdgok a helyiikre keriilnek. El-e benniink az
Isten orszaga, azuralma képe olyan ésen, hogy azért konyorgink és azt keressiik mindenek
elott, hogy ,j6jjon el a te orszagod”? Milyen gyakrkitiresitjuk az imadsagot azzal, hogdy f
témajava személyes és csaladi érdekeinket teségilem ad orszagat és azérdekeit! Az
enkdzpontu imadsagaink pedig egy enkdzpontuétlezolnak. A Krisztust kbveétélet azonban
Isten-kdzpontd, az evangélium, amely Uj embertébtiniinket, nem rélunk, hanem Isten
Orszagarol szol.

Jézus Krisztus imadsaga a teljes életet felddddi.mindenek elé az Atya nevének
szentségét és orszaga eljovetelét helyezi, harnkadiésében teljes természetesseggel tarja fel
anyagi szikségeitA mi mindennapi kenyeriinket add meg nekink napurikdz Isten
szandeékainak edshelyre helyezése nem jelenti azt, hogy az étetaBza mindennapi testi
szikségek nem kerililhetnek@sgzine elé. Ez a kérés a latszolag magatokérieis az
imadsaghoz sorolja. A mindennapi kenyér a mi sz&maumagatoél ertédonek tinik; Isten arra
hiv, hogy azt is a# ajandékaként vegyik magunkhoz. Az imadsag nenubmdraz élet peremére,
a kuloénleges, megoldhatatlan helyzetekre. Jézadanit, hogy az “élet kozepében”, a
legegyértelnibb, mindennapos dolgokkal kapcsolatban éppen uggkozzunk, mint a nehéz
helyzetekben.

Jézus az imadsagbaririeink megvallasara és megbocsatasra Aillrisztust kdved
ember rendszeresen megvizsgalja magat, és megvalkgt az Atyanak, azzal a bizonyosséaggal,
hogy a Fii mindenimiinkért eleget tett. Ezzel tudatositjuk magunkbagy tovabbra is
kegyelemBl élunk. Isten ajandéka, hogy az ovéi lettiinky &gyeduli munkaja, hogy ma is



szeretjukot; nincsen helye semmiféle biiszkeségnekitamem ismefk megvetésének. Ha pedig
Isten bocsanatabdl éliink, nem tehetjik, hogy magenk adjuk azt tovabb, megbocsatva azoknak,
akik ellentink vétkeztek. Imadkozunk a kisértéstalé6 megszabadulasért is, hogy ne esslink ismét
btinbe.

Az Uri Ima sorai egy keretet, mintat adnak ar@gymelyek legyenek imdsagunkban a
hangsulyos elemek, és hogyan viszonyulnak egymaskaas azonban arrdl is beszél igénkben,
hogy milyen inditékkal, milyen médon imadkozunk.

Il. Hogyan imadkozzunk?

Jézus példazata a harom baratrél egy méglept kot dssze az imadsaggal: tolakodas. A
keleti kulturakban a vendéglatas szent dolog. Eglgerhez az éjszaka ké&tl kbzepén érkezik meg
baratja, akit nincs mivel megvendégelnie. Elmedpatenasik baratjahoz, bekopog hozza éjnek
idején, amikor mar mindenki alszik. Egy szobabalart egy agyban van a gyerekekkel, nem tud
ugy felkelni és kinyitni az ajtét, hogy a tobbieket ébressze fel. Lehet, hogy nem is kelne fel
azért, mert a baratja kéri, gilelakodasa miatt fel fog kelni, €s megadja neknii@e sziksége van.”
A ,tolakodas” sz6 mas jelentései: illefgig ill. aldzat nélklliség, szerénytelenség, zagldgy
olyan személy jelenik megdtiink, akit nem gatol lelkiismeretfurdalas vagygznkezeés
valaminek a megcselekvésében. Ha a példazatbélihmarnem érkezik senki azon az éjszakan,
egyszetien csak megéhezik és ezért indul el baratjahogzubseszi. Nincs oka annak, hogy
tolakodasaval felébressze a masikat. De a jelgrzéiden igen. Ha az éjszaka kelkdzepén
sulyosan rosszul lesz a gyermekink és nédikdaik a telefonunk, fel fogjuk verni a szomszédot,
addig fogunk déromboélni az ajtajan, addig fogurikkodni, amig be nem enged az otthonaba
segitséget kérni. Ha csak agjatas jelentést szeretnénk meghallgatni, mert ngharik aludni,
ink&bb ne tegyuk ezt...

A példazat azt a kérdést veti fel, hogy milyefiseaz inditékunk az imadsagra. Mert
gyakran ugy imadkozunk, mintha emberink elmenta@laratjahoz, halkan megkocogtatta
volna az ajtajat, de csak ugy, nehogy felébredgakv, majd hazatérve széttarja karjat a vendége
elétt: Sajnos nem tudtam bejutni. Jézus ellenben anidja, hogy,kérjetek, és adatik, keressetek,
és talaltok, zérgessetek, €s megnyittatik nekté&dyik észre ebben a ,tolakodasra” vald
felhivast. Ebszor is Jézus harom kifejezést is felsorol egyntidis, amelyek az imadsagra
vonatkoznak: kérjetek, keressetek, zorgessetelkérdskmeg 6sszekapcsolodik bennink az
imadsaggal, de a keresés és zorgetés képei kevtig.éppen ezek fejezik ki azt a kitartast és
elszantsagot, amire Jézus batorit. Mindharom fétasdolyamatossagot feltételez. Ki az, aki ugy
keres, hogy koérbenéz, nincs, készen vagyok? Kakida tudja, hogy vannak a hazban, bekopog,
elssre nem jon valasz, hat elmegy? Masodszor azt &gslk a sziviinkbe, hogy Jézus nemcsak
felszo6lit mindezekre, hanem igéretet is ad: adtl|, megnyittatik. Harmadszor, ha valakinek
ennyi nem lenne elég, még egyszer megismeétli movalépat: ,Mert mindaz, aki kér, kap; aki
keres, talal; és aki zorget, annak megnyittatidjon mi hogyan imadkozunk, és mit gondolhat
arrol a fentiek féenyében a mi Urunk?

Az igérethez kapcsolddik egy masik példazat (kéesgéd) is. Mert ne gondoljuk, hogy
tolakodasunk miatt hallgatja meg kérésiunket menAgpgnk. Jézus az Atya josagara iranyitja
figyelmlnket egy egyszéres mégis ételjes képpel. Gondoljatok a gyermekeitekre, mondja
Amikor eléd jon kisfiad és enni kér, kiveszed-eamsétlél a romlott ételt, hogy odaadd neki? Ha
inni kér, vajon eszedbe jut-e, hogy a mosogatokizedljad neki? Micsoda értelmetlen,
ertelmezhetetlen feltevédda tehat ti gonosz Iétetekre tudtok gyermekeit&ljoeajandékokat
adni, mennyivel inkabb ad mennyei Atyatok Szestlalkoknak, akik kérilile?” Meglep a
parhuzam, amivel Jézus az Atya josagat mutatjplhdsten szeretete a mérce, akkor mi — séeret
szubkeént is — gonoszak vagyunk. Ez nem tudatos gongszsdal (akkor tényleg mindezeket
adnank gyermekeinknek), hanem emberi természeti@gkamlott voltara. Ha mi,iimés emberek



nem tesszik ezt gyermekeinkkel, hogy ne lenne kikkal jobb hozzank? Van ebben a jézusi
parhuzamban valami félelmetes. Tudniillik azt 4gjteogy sokszor agy viszonyulunk Istenhez,
mint aki képes szemetet vagy mosogatovizet adnimiekNem ismerjik sziviink mélyéig, nem jar
bennlnket at az, hogyjo €s szerét és javunkat akarja. Ezért nem kérlink, nem kekesiem
zorgetiink. Nem is kapunk, nem is talalunk, nemyithak meg az ajtok.

lll. A Szentlélekért valé kbnyodrgés

Végezetiil figyeljiink ennek az igének beféjszavaira. Osszhangban mindazzal, amit az
imadsag helyes iranyultsagarol elmondtunk, JéziszKis a tolakod6 imadsagot a Szentlélekert
valo konyorgeéssel koti 6ssze.

Az imadsag legbb targyatehat a Szentlélekeért valo esedezés. Nagyon saéh e
egyaltalan nem imadkoznak. Ennek oka, hogy nemrjgiésten Lelkét, nem ismerjik &z
munkajat. Mit cselekszik Isten Lelke? Keressik naogélaszt a lekcidban olvasott bibliai rész
alapjan.,Uj szivet adok nektek és U] lelket adok belétéévelitom testetekd a kiszivet, és
hasszivet adok nektek. Az én lelkemet adom bedétekt nivelem veletek, hogy rendelkezéseim
szerint éljetek, torvényeimet megtartsatok éssitdjétek.”(Ez.36.26-27) Mindez akkor hagzik el,
amikor Isten népének élete a sz0 valosagos és éttdtmeben is romokban hever. A fogsagba
biineik miatt szétszoratott népnek sz0l6 vigasztaddeigez. Isten kitdlti Lelkét engedetlen népére,
és ez altal Isten akarata szivikbe iratik. A Sedgklaz, aki megvilagosit, aki altal Isten valosago
lesz az életiinkben, aki Jézus Krisztus életétsagiitalalat s felthmadésat aktualizalja benniink. A
Lélek az, aki megelevenit, aki a halalbol az élbfwe aki Gjjaszil, aki Ujat kezd benniink
mindannak alapjan, amit Jézus elvégzett. A Léleksd hitet a szivinkbeé Jattatjia meg minden
tisztatalansagunkat, balvanyimadasunkat, és agy, palazatot hoztunk Isten nevére. De szintén
6 az, aki felébreszt benniinket Isten bocsanatamegaelasara, aki altal megfurdink Isten
szeretetében, akinek erejével kbvetjik Jézusteskedtjan. Amikor a Szentlélek kiarad, Uj élet
fakad. Ezért konyorogjetek a Szentlélekért, modéjgus.

Hajlamosak vagyuk arra, hogy a Szentléleknek ezégvilagosito, megujitd munkéjat
pusztan személyes és lelki értelemben kivanjuka aérsz, hogy a Szentlélek megujitson téged,
hogy imaéleted felfrissiljon, hogy Istennel val@&solatod olyan legyen, mint régebben, hogy
lelkesedés toltse be a szived. Ez azonban igy HapisHiszen Jézus, amikor arra buzdit, hogy
konyorogjunk Szentlélekert, Isten egész népétgazztarsadalmat szendeltartja. Ezeékiel
préféta a Lélek kiaradasaval egyiitt arrél szol yhadold gazdagon fog teremni, nem lesz éhség és
nyomorasag az orszagban. Ahol most parlagon hefidd aaz olyan lesz, mint az Eden kertje (v.
35). Ahol ma romok vannak, ott Gjjaépulnek a vakogamikor a Szentlélek kiarad, amikor a nép
megtér a bineilvl, amikor Isten meglatogatfiket, akkor az egész élet megujul és elevenedik.

.Ha pedig ti gonosz létetekre tudtok gyermekeit&lneajandékokat adni, mennyivel
inkdbb ad mennyei Atyatok Szentlelket azoknak k&kik ¥le?” Nézz egyeni életedre, tekints
csaladodra, gondolj gyllekezetiinkre, lasd a lakpttlés egész hazankat! Latod-e a pusztat?
Latod, ugye latod az emberi, a csaladi, az egybdéArsadalmi romokat? Kezdj el imadkozni! Kérd
Isten az Atyat Isten Lelkének kidradasaért: hozzmmélyes, csaladi, gyllekezeti, lakotelepi és
orszagos megujulast.

Vajon fogsz-e ,tolakodni?" Kitartéan kérni, keresgorgetni? Hiszed-e mennnyei Atyank
josagat, hogy meg fogja adni mindezt, ha kitarid@dkozunk? Kész vagy-é ugyét 6nmagad elé
helyezni? Rajtunk is mulik, lesz-e megujulas, megehedés, ébredés Magyarorszagon! AMEN!



