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Megbocsatas imaja — mindkét iranyban
(Hangfelvételrdl lejegyezte Papp Noémi)

,bocsasd meg vétkeinket,
miképpen mi is megbocsatunk az elleniink vétkezéknek™

Kedves Testvérek!

Ezt soha nem bocsatom meg!
Nem kérdezem most meg azt, hogy kinek az ajkat nem hagyta mar el ez a kifejezés. Sokkal
inkabb azt kérdezném, hogy hogyan folytatodik a mondat? Tobbféleképpen is zarodhat:

Soha nem bocsatom meg magamnak! (magunk)
Soha nem bocsatom meg neked. (kozel 4ll6)
Soha nem bocsatom meg neki. (idegen)

Amikor néhany évvel ezel6tt teoldgusokkal éppen a Miatyankrdl készitettiink egy interaktiv
kiallitast, akkor ennél a kérésnél éppen ez volt a kérdés, ahol szavazni is lehetett: kinek
nehezebb megbocsatani? Meglepd modon erre kérdésre jocskan telt a ,,Magamnak™ edény.
Fontos lenne besz€lni errdl is, hiszen akadalyozhatja a hitéletlinket, ha van valami meg nem
bocsatott dolog stlyozza az életiinket, legalabbis ha mi gy véljiikk. Es ugyanez vonatkozik az
idegenekre is. Igazi és mély magunkba néz€s utan legaldbb ekkora Istenélményt kell atélniink
ahhoz, hogy felismerjiik: ha mi nem is tudnank megbocsatani magunknak, Isten mar régen
megbocsatott nekiink. De most a masikrol van inkabb szé azokhoz, akik kozel allnak
hozzéank, akikkel kapcsolatban vagyunk, akikkel szemben gyakorolhatjuk és atélhetjiik a
megbocsatast.

A Miatyanknak ez a kozponti gondolata erésen kotddik az el6zd kéréshez: Amilyen
elengedhetetlen feltétel a test szamara a kenyér, ugyanolyan nélkiil6zhetetlen a 1élek szamara
a blinbocsanat. ,,A mindennapi vétkeinket bocsdsd meg nekiink naponként.” (Szabo Imre)

Mirdl szol ez a sorozat? Ha csak annyit mondunk, hogy az imadsagrol, akkor még mindig
nem hataroztuk meg pontosan, hogy mit is szeretnénk. Mar korabban megfogalmaztuk, hogy
Jézus az imadsag vilagaba szeretne mélyebbre vinni benniinket, masrészt a Miatyank ebben
egyfajta mintat is ad nekiink az imadsag témajara, modjara nézve is. Eppen ezért mikor az
egyik legsulyosabb mondatot vessziik eld, mindig legyen a szemiink el6tt az, hogy itt Jézus
nem a blinbanatnak €s a bocsanatkérésnek azt a ,klasszikus” mddjat mutatja meg, amit sok
helyen, példaul a 32. zsoltarban is olvasunk: ,,Mig hallgattam, kiszaradtak csontjaim, egész
nap jajgatnom kellett. Megvallottam neked vétkemet, biindmet nem takargattam, és te
megbocsatottad biindmet, amit vétettem.” (Zsolt 32, 3-5) Ez egy nagyon is sziikséges, de mas
formaja a biinbanatnak. Itt inkabb az egyéni, maganyos, téredelmes blinvallasnak a valdsaga
rejlik f61. Ahogy naponkénti kenyérre sziikségiink van, éppen ugy van sziikségilink naponkénti
blinbocsanatra, ezt is lehet naponta kérni, hiszen sziikségiink van a blinbocsanatra.



A Miatyankban madsra esik a hangsuly, de a blinbanat lényege ugyanaz: hiitlen voltam,
eltértem Isten utjardl, megvallottam neki biineimet, megbocsatott és Gjra felemelt engem.
Nézziik meg, hogy miben szdlit meg benniinket a mi Urunk a mai napon.

Harom feldl kozelitjiik meg a mai igénket:
I. A kérés tartalma (mit jelent a mondat)
II. A kérés mélysége (az egymassal valé megélést mutatja)

III. A kérés megoldja a konfliktusokat (helyrerak)

I. A Miatyankban az imadsag Iényege a kérés. Ez egy kér6é forma. Mi a tartalma tehat?

Az imadsag lényege itt a kérés. A Hegyi beszédben (Mt 6) Jézus tanitja a tanitvanyait
imadkozni, Lukacs szerint pedig a tanitvanyok kérik Jézust, hogy tanitsa oket. (Ott a kérésre
talalunk képszerli magyardzatokat, kigyd-hal, tojas-skorpio, ¢&jszaka zorgetd barat) A
Miatyankban a kérés lesz hangstlyos (az elsé harom Istenre vonatkozik, a masodik harom
pedig sajat kéréseinkrdl szol), a masodik fele kiilonosen is err6l szoél. Leginkabb a
megbocsatasrdl szoloban fedezziik fel a méasokkal valo viszony rendezésének fontossagat. Sot
egyfajta kritériumként, eléfeltételként szabja meg Jézus a masoknak valé megbocsatast. Ez
onnan is latszik, hogy a Miatydnk elmondésa utdn erre az egyre tér vissza megerdsitd €s
kemény szavakkal egyszerre. ,,Mert ha az embereknek megbocsatjatok vétkeiket, nektek is
megbocsat Mennyei Atyatok. Ha pedig nem bocsatotok meg az embereknek, Atyatok sem
bocsatja meg a ti vétkeiteket.” (Mt 6 14-15) (Kiilon érdekesség, hogy a Mark evangéliuma
egyaltalan nem idézi a Miatyankot, de ezt a format a megbocsatisra igen, méghozza a
terméketlen fligefa torténete végén, melynek tanisagaként a hit és az imadsag valosaganak
fontossagara hivja fel a figyelmet.) (Mk 11,25-26)

Maténadl itt a tartozéas-elengedés motivum az erdsebb, mely egyfajta értelmezése a blinnek
(ofeiléma — adossag, tartozas, bin, vétek). Nem a bilin klasszikus szavait hasznalja, mint a
Lukécs evangéliuma. (Lukdcs: hamartia — céltévesztés, blin, blinds cselekedet.) A magyar
vétek — bln kiilonbségét érthetjiik alatta. Ezért is illik ide leginkabb az adds szolga példazata,
ahol szintén az elengedés — motivum az uralkod6. Ugyanakkor az elengedés sz6t ma tobb
értelemben is hasznaljuk (elengedek egy lehetdséget, egy kényszert), de benne van, hogy ezt
én tehetem, teszem meg. (A: apu adossaga)

A kérés lényege itt arra utal, hogy én azért lehetek kegyes, kegyelmes mdasokhoz és
engedhetem el a felhalmozott addssagot, az ellenem elkdvetett btlineit, mert hozzam is
kegyelmes volt Isten és folyamatosan az. Nekiink annyi bizonyossagunk van, hogy tudjuk, ki
elé jarulunk. Biztosak lehetiink abban, hogy ha megvalljuk Istennek vétkeinket, akkor
megbocsat. Olyan szépen fogalmazza Janos levele: ,,Ha azt mondjuk, hogy nincsen biiniink,
onmagunkat csaljuk meg, €s nincs meg benniink az igazsag. Ha megvalljuk bineinket, ha és
igaz 6: megbocsatja blineinket, ¢s megtisztit minden gonoszsagtol.” (1Jn 1,8-9)

A Miatyanknak ez a mondata csak akkor lehet igaz az életiinkben, ha meg vagyunk gy6zddve
arrol, hogy Isten nemcsak képes megbocsatani, nemcsak hatalma van ra, hanem meg is teszi,
meg is bocsat. Kiilonben miért jarulndnk a szine elé. Annak hogy mi megbocsassunk



masoknak, az az eléfeltétele, hogy mi ezt ne csak tudjuk, hanem &t is éljik. Innen tudunk
kiindulni abba az irdanyba, hogy megbocsassunk masoknak.

II. A kérés mélysége — binbocsanat fontossaga

A biinbocsénat az Oszovetség legfobb igérete. A blinds ember és a kegyelmes Isten
talalkozasabol kovetkezik ez. Jézus személyében még inkabb latjuk a megbocsatas valosagat.
O még a kereszten is az Ot megfeszitdkért imadkozott az Atyédhoz. Benne, R4 nézve bocsatja
meg Isten, a mi buneinket is. Ezzel lesz lehetdségiink egyaltalan a biinbocsanatra, az
elengedésre.

A biinbocsanaton nem egyes torvénysértések kovetkezményeinek elengedését értjiik, hanem
merdben 1j viszonyt Isten és az ember kozott. Jézus miive éppen az volt, hogy amit az
Oszovetség igért, mint az elkdvetkezendé messiasi jot, 6 maga meg is adta. (Mk 2,5 Fiam
megbocsattattak a te blineid — ez Jézus f6 hivatasa.) Nem véletleniil haborodnak fel ujra és
ujra Izrael vallasi vezetdi, és hivd elitje mindig, amikor Jézus kinyilvanitja, hogy az
Emberfianak van hatalma biinoket megbocsatani. Es O ezért is jott. Valaki igy fogalmazott:
,Ha a blinbocsanatot kivessziik a keresztyénségbdl, némi sztoicizmus marad az egészbol.” A
blinbocsanat szamol a bilin tényével és a kegyelem hatalméval. Tehat a bliinbocsanat nagy
igéretében ¢s tényében feltalalhato az egész keresztyénség. Nem csoda, hogy ebbdl sziiletett
meg a reformacid, s ide megy vissza minden ¢bredés, mint az Gjjasziiletésnek és megtérésnek
komolyan vétele. Es ez egyben ramutat a keresztyénség allapotara is: ha mi nem vagyunk
képesek megbocsatani egymasnak, akkor nem lehetiink hitelesek, mert nem éljiikk meg annak
lényegét, amiért Jézus a foldre jott, €s amit mellesleg fentebb hirdetiink. (A: MEKDSz: Mark)

,Dobbenetesen fontos kérés, mert azt huzza ald, amiben embertarsainkhoz valo
viszonyunkban félelmesen el vannak rontva dolgaink. Mintha azt mondanank: ugy legyen
igaz a bocsanatod, ahogy mi is megbocsatunk annak, aki elleniink vétett. Elrevetiti azt a
figyelmeztetést, amit a gonosz szolga példazataban a Maté evangéliuma 8. fejezetében olyan
félelmetesen tar elénk, Isten bocsdnata nem lehet valdsdg, mig mi nem vagyunk hajlandok
hasonloképen cselekedni.” (Ablonczy Daniel)

Arra vilagit ra miképpen mi is... Az Istenhez vald helyes viszony nem képzelhetd el az
emberekhez vald helyes viszony nélkiil. Ez azt jelenti: az Atydhoz valo viszonyomat az
embertestvérekhez valo viszonyom oly Iényegesen befolyasolja, hogy Isten nem tud irgalmas
lenni irdntam, ha én irgalmatlan vagyok a felebardtom irant, és bocsanata semmivé valik, ha
én nem bocsatok meg.

A példazat lényege éppen az, hogy akinek -elengedték a hatalmas mennyiségii
(megfizethetetlen) tartozasat, miutdn konyorgott érte, 6 nem képes egy kis adossagot
elengedni magaban. S az emberek, akik bepanaszoljak a kiméletlen szolgat, pontosan érzik ezt
a dilemmat, a helyzet visszassagat, igazsagtalansagat, tarthatatlan voltat.

Jol értsiik, nem az azonos megfizetés, nem az adok, hogy adj, a hoci-nesze tizleti felfogasa
érvényesiil, nem a megszerezett érdem, vagy jog gondolata ez: én eldészor megbocsatok a
felebaratomnak azért, hogy 6 is megbocsasson nekem. Elengedek egy forint adossagot, hogy
nekem engedjenek el szazat: ez cstinya tizletté tenni a lelki életet; hanem azt jelenti, hogy
Isten nem tud nekem szdzannyit elengedni, ha én egyért az adosok bortonébe vetem
testvéremet, s ha 6 mar elengedte a szaz forintot, én meg nem, ez az engedmény megsziinik.



A mondat felebaratra vonatkoz¢ fele perfektumban, azaz mult idében van. Ez azt jelenti, hogy
miutan mar megbocsatottam, kérhetem a megbocsatasat. S itt nem az emberi erdnket akarja
Isten probara tenni, hanem azt, hogy az O jelenlétében, az & bocsanatdban, az & nagy
szeretetében éliink-e? Tényleg komolyan veszem-e Istent? Elek-e biinbocsanataval?

A megbocsatani nem tudé ember nem lehet k6zosségben a megbocsatd Istennel.” (Fosdick)

1. A kérés helyrerak, elrendezi konfliktusainkat.

Kollektiv jelleg is van a kérésben. Hiszen ugy szolitjuk meg Istent: mi Atyank. Dolgaink,
masokkal szemben elkovetett vétkeink rendezése is benne van. Kiilondsen igaz ez egy
gylilekezetre nézve, ahol szintén lehetnek konfliktusok. Mar az elején tisztaztuk, hogy itt nem
az egyéni blinbanatrél van szd, hiszen tobbes szdmban fogalmazzuk meg a kérést, és
tobbnyire pedig még kozosen is mondjuk el. Ezért is fontos szembenézni, tudatdban lenni a
gylilekezetben a testvéreinkkel kapcsolatos konfliktusokkal, feloldhatatlannak latszo
ellentétekkel. Minden honapban van Urvacsora. Ez megadja a lehetdségét, még egy kicsit az
idejét is az elrendezésnek. De nekiink kell 1épni. Ez a kérés éppen azért jo, mert megadja
ennek keretét. Felhatalmaz benniinket a megbocsatésra, az elengedésre éppen azon az alapon,
hogy Krisztus is megbocsatott nekiink.

Mi egyszer egy kirandulas alkalmaval gy tartottunk biinbanati imakozosséget, hogy a k6zos
imadsag alatt barki odamehetett a masikhoz, a véllara tehette a kezét és bocsanatot kérhetett
valami sérelemért, vétekért. A masik pedig visszaérinthette, és kimondta: megbocsatok,
koszondm. Aztan volt az Urvacsora. Gyiilekezetiinkben ez tigy érvényesiil, hogy kifejezhetjiik
egymasnak Isten blinbocsanatanak valosagat, a megbékiilés megélését: Az Ur békéje veled!

Ennek a sornak az elimadkozasa egy kozepes gyorsasaggal besz€l6 valaki esetében koriilbeliil
Ot masodpercig tart. Ez alatt az 6t masodperc alatt a vildgtorténelem két legnagyobb
eseményének kell lejatszodnia egyidejiileg a lelkiinkben: bilinbocsanatot kaptam, és
blinbocsanatot adhattam. Szornyl terhiinktél meg nem szabadulunk, nem engedhetjiik el
soknak tartozasukat. A kett6: egyszerre torténik, abban a pillanatban, mikor Krisztus magara
véllalja blineinket.

Lehet, hogy te is ilyen dallapotban vagy: fesziiltségek, elrendezetlen tigyek vannak az
életedben. Nincs rendben valami. Lehet, hogy félsz ettdl a rendetlenségtdl, és halogattad a
dontést, a leszdmolast. Homadlyos sejtelem bujkal benned: a végsé eredmény kdromra van.
Mert nem lehet haragtartéan imadkozni. Gytlolkodé szivvel. Ha mi nehezteliink valamire
vagy valakire. Ha valakire haragszol, ne embereknek beszélj réla, hanem Istennek. igy
adhatjuk vissza: Miképpen mi is elengedtiik a mi addsaink tartozasat.

Ez el6feltétel nem automatizmus. Ha mi megbocsatunk, automatikusan megbocsat Isten. Kell
kérni, blinbanatot gyakorolni. Ha egyszer megnyilik a szemiink és raébrediink arra, hogy
milyen mélyen megsértettiik Istent, akkor ehhez képest a benniinket ért sérelmek
elenyészonek fognak tlinni. Masfel6l ha tulsdgosan nagy jelentdséget tulajdonitunk a
személylinket ért sértéseknek, ez annak a jele, hogy sajat vétkeinket alabecsiiljiik. Furcsa
moédon — noha tudjuk, hogy Isten cselekszik, 6 visz véghez mindent — itt nagyon is belevon,
mondhatni a mi hataskoriinkbe utalja a btinbocsanat adas Iényegét. Nektek kell el6szor 1épni.



Mert amikor a Miatydnkot imadkozzuk, olyan mintha egy hitvallast tennénk. Jézus azt fejezi
ki: az egész életetek legyen imadsag. Imadkozzatok az egész éltetekkel ne csak a szatokkal!
Ez a rész az imadsag egyik legmélyebb része, mint egy mély kut egyik alsé gytrije, de
ugyanakkor megfoghato is, hiszen tudjuk, hogy miket szoktunk gondolni, érezni a masik
irant. Ha magunk elé képzeljik a jelenetet, hogy a teljes addssag elengedést, ténylegesen
végleges torlesztést kapott szolga szinte még konnyes szemmel jon ki a kiralytol, sugarzo
arccal, €s par perc mulva mar {itlegeli a szolgatarsat? Tudjatok, mi segit igazan? Ha minden
esetben a kiralyra tekintlink. Ha a szolgara, az emberre tekintesz, akkor lehet, hogy csak
latszélag bocsatasz meg, vagy megmarad a jogos sérelmed, nem tudsz elengedni. De ha a
Kiralyra tekintesz, és meggondolod mit cselekedett veled, akkor kicseréli szived, és olyan
valésagosan meg tudsz bocsatani, mint neked megbocsatott Isten. Akkor atéled, hogy mit
jelent Isten rome. Eljiik igy 4t Isten elengedd és romre szabadito kegyelmét!

AMEN
(Bolcsfoldi Andras)

Minden iitésed, atkod
Hiéba ellenem.
Szornyl a fegyverem:
Megbocsatok.
Illyés Gyula: Szornyt fegyver



