Unnepek

Lekcio: Mt. 28. 2008. marc. 23. Husvét
Textus:Mt. 28.18 Gazdagrét

Mi van a halél utan?

Mi van a halal utan? Mit kezdjink a halallal, atéibb vagy utobb, kétségen kivil, elnyeli
mindannyiunk életét? Ha valami biztos: az a h#laltbiztos... Beszélhetink élrma? Van
batorsagunk szembenézni az elkertlhetetlennel?ekésgyunksszintén szembenézni a nagy
kihivassal, amit az elmulas valésaga jelent mingiamknak?

Jézus, aki a halalbol tAmadt fel, azt mongljiekem adatott minden hatalom mennyen és
foldon.” Ha Jézus szava igaz, akkor nem a halal a legnagyatabom. Igen, mindannyiunkat
elemészt, igen, kiméletlenll elvalasztjlink szeretteinket, de mégsem az ové az utolsd’shalal
a legbBbb evként mutatkozik meg az ember életében. Uigykt 6 beszélp cselekszik utoljara, mert
utana mar nincsen beszéd, nincsen érzékelés, nelcsettek O az utolsdp a végs. Es ezérd a
legnagyobb, a leghatalmasabb. De ha Jézus szanghghkem adatott minden hatalom”, akkor a
»-minden”-ben a haldl felett valo hatalom is bena@.vMarpedig Jézus szava igaz phaldban
felthmadt. Mert Jézus leggetett a kereszten a halal altal. Néma volt, hidexgketlen, halott,
eltemették. De ha feltamadt, akkor nem rajtézgyt a halal, hanerd aratott gyzelmet a halal felett.
Akkor — varatlanul, meglepetéssiien - mégis Jézusé lett az utolsé sz0, Jézusé relldbutan Ujra
beszél, Ujra cselekszik, Ujra él. A kérdés, &hszo van, nem elméleti. Mi van a halal utan? A
szeretteim haléla utdn? A halalom utan?

A kérdés ugyanakkor nagyon nehéz. Hogyan lehér&zameggypzédni? Nem pusztan
~elhinni” akarunk valamit, mert az ilyen fajta kievés, eftlen. Hogyan lehet belsbizonyossagra
jutni? Hogyan lehet bennem valésagga, hogy Jéawasaz utolso sz0 — felettem is? Mert a halél
hatalma valésag bennem — nem kérdés, belénk vanAr/életiinket féltjlk, ovjuk, a halalt, ha
egészségesek vagyunk, nem vagyjuk. De tudjuk, Begya hatalom. Erezziik, mert térékenyek
vagyunk, mert elmulnak méliink masok, mert elmualunk. Lehet ilyerdt.sezt legyzo
bizonyossagga, hogy Jézusé minden hatalom? Blégy szoIni utoljara sirom felett, és én Ujra
beszélni, érezni, cselekedni fogok? Mi van a hatiéh?

A ma olvasott torténet azt mutatja be, hogy hokz@sonlo hus-vér emberek hogyan jutnak
el erre a bizonyossagra. Szeretném hangsulyozgy, éma beszamol6 az egyike azon nagyon
keveseknek, amelyekben szemtanuk szolalnak megéekiss feltAmadt a halalbadl, és lépe a
halalt, ez a vilagtorténelem legjelésebb eseménye. Ha voltak ennek tanui, ha megmaradt
szamunkra a hozzajuk Ko beszamolo, ez a vilagirodalom legfontosabb dokdomea. Ez, és nem
mas adatott szamunkra a halal l&zgsével kapcsolatosan. Sedd iratot tartanak ma nagy becsben.
Osi bolcsességeksi tapasztalatok a szexualitasksi torténetirasok, politikai vagy tudomanyos
miivek. Mindezek az emberiség k6zos kincsei. Amenmyisami Uj kézirat kerll 6| az azonnal
Ujsaghirré lesz. Itt van@tink egy hasonlé beszamold, ami — targyanal feguandennél
fontosabb. Hogyan viszonyulsz hozz4? Meggondoldwbgy rolad is szdl, hiszen a halal kérdésében,
fajdalom, érintett vagy? Miétt belestippednél a ,Hlasvét - tnnep van - most temph megyunk -
és tudjuk, mi var rank - és nem varunk semmi kidgast” szokasos menetébe, l1égy kész feltenni a
kérdést: mi van a halal utan? Kié az utolso sz@&airégsé hatalom? Milyen meggyzodés él
bennem?

Mielétt a bibliai torténetre térnék, vizsgaljuk meg dgjehebségeinket. Mit tudhatunk arrdl,
mi van a halél utdn? Hogyan keresi az emberisé&geekérdésre a valaszt? Milyen vélaszok
szilettek?

|. Keresések

Ha 100 évvel ezétt ugyanennyi embernek feltették volna a kérdésgyhmi van a halal utan,
a jelenlévk nagy része azt valaszolta volna, hogy vagy memsagyg, vagy pokol (karhozat). Az
emberek jelerds részében élénk képek éltek e két végallomasmkranyorszagban folyamatosan
énekelni fogunk (méarpedig ez nem tul vonz6 szamaurRavid Lloyd George egykori brit
miniszterelnok:'Amikor gyerek voltam, a mennyorszag gondolatagobtgémisztett, mint a pokolé.



Ugy képzeltem el a mennyet, mint ahol 6rokos vagéralesznek 6rokos istentiszteletekkel,
amelyekdl lehetetlen megszokni, hiszen a Mindenhatd, ayalngeregek kozreflkodésével,
allandban azokat vadassza, akinek nincsenek(@tison Morgan, What Happens when we Die?
Published by Kingsway 1995. 210. 0.), a pokolbasigpe azoknak, akik odakerilnek - igen meleguk
lesz, borzalmas szenvedéseknek és kinoknak leg#ggk (Ezt pedig nem igazan hisszuk). Arra a
kérdésre, hogy ki hova kertil, a legtdbben azt valéék volna, hogy a j6k a mennyorszagba, a
biindsok a pokolba.

Ha valaki ma felteszi ezt a kérdést, ha egyaltafaszt kap, az annyi: ki tudja, onnan még
senki sem jott vissza. Fontos attekintenliink azakénhye#ket, amelyek kdvetkeztében ez a
bizonytalansag kialakult.

A halél tagadasaElizabeth Kubler-Ross a halélrél és haldoklagwitt konyvében sorra
veszi, hogyan reagal az ember, amikor raébredé élkerilhetetlenségére. Az altala leirt 5 reakcio
kozil az els a tagadas. Nem vesz rola tudomast, elutasitjadiag(Biztos 6sszekeverték a leleteket,
sth...) A XXI. sz.-i tarsadalomban ugyanez megfigg®. A halallal nem igazan tédink. Hiaba
tudjuk, hogy 100-bdl 100-an meghalunk, azaz kb %4@® az esélylnk a halélra, ezzel nem sokat
foglalkozunk. A legtébben minden nap ugy élunk, timénhalhatatlanok lennénk. Gyakran a halélos
beteggel beszélgetve sem emlitjiik meg a halaldegét. Az emberek jelerst részedliink tavol,
kérhazakban hal meg. A hamvasztassal egyutt jacédads 15 perc... Ha baratunk gyaszol, inkabb
elkertljuk. Mit mondanank neki? Nincs valaszunkéadésre: Mi van a halal utan? - ezért nem
beszélunk a halalrél, megprobaljuk kiiktatni élétiidl. Amig korabban a keresztyének vigasztalast
taldltak a halal uténi élet, a menny bizonyossagaima sokkal nehezebb a haléal gondolataval
megbirkdzni. Ezért is valik tabu témava...

A halal megszépitésA halal megszépitése egy masik elkésiratégia, amellyel az ember a
halal visszavonhatatlan, pusztito valosagat praledijiselheive tenni. Ha kikerilhetetlen, hat
szeliditsik meg, baratkozzunk dssze a nagy elletifekzt az altalanos hozzaallast, amely koronként,
helyenként szamtalan format 6lt (pl. olyan szekb@iseges 6ngyilkossagok, amelyek valamiféle
Udvosséget igérnek ilyen mddon) két tertileten szé@ne nyomon kovetni.

Reinkarnacio A reinkarnacié gondolata egyre népsibér a nyugati vilagban (1979-ben a brit
lakossag 28%-a, Alison Morgan, 109.). Ahogyan 1d@&Eezebtt kérdéslinkre - Mi van a halal utan?
- hivok, nem hivk mennybl és pokolrdl széltak volna, ma ugy valaszolnanakrkevesen, hogy
egy Ujabb élet. Nyilvanvald, hogy ezt az egyre méfiibbé valé gondolatot miért nevezem a halal
megszépitésének. Ha a lelkem visszatér a foldréi@ipp testben, Iényegében azt jelenti, hogy van
egy Ujabb dobasom. Tdbb életem van, mint a Ninteadds. Lebnek, de visszajovok. Ez a
reinkarnacio lIényege sok fellletes, nyugati emberBet azért kell hangsulyozni, mert a
reinkarnacio és a lélekvandorlas cseppet sem lertij@ hinduizmusban, vagy buddhizmusban
(ahonnan modernkori nyugati elterjedése kiindwdt, dw 6kori Gorégorszagban sem ismeretlen,
ahonnan tovaterjedt a romai gondolkodasba, ugyamaiém lett dominans; Alison Morgan 110-
111.)

A hinduizmus és buddhizmus (nem egj)egondolkodasa szerint a lélek halal utani Gjréetes
Oltése nem jo hir. Az Ujrasziiletés az Ujrameghélastozza magaban. A megvaltas Iényege éppen a
kiszabadulas az élet-halal-Ujabb élet elke$diiteisl. Az élettel szenvedés jar, a szabadsag az
életbl vald megsinés. Az Ujratestetoltés tehat nem mas, mint anrkoayiteka, hogy az illét
még nem jutott el a szenvedés és illuzid végtelenin koreibsl vald kiszabadulasra.

Milyen visszas ez a halalt megszépitratégia. Ami kényelmesnelknik, azt felvette a
nyugati emberek egy része, ugy, ahogy neki tet€lakran megprobalja mindezt 6sszekotni a
keresztyénseéggel is. A Biblidban homalyos hely¢&measzkodva probalnak érvelni azzal
kapcsolatban, hogy a Biblia is tanitja a lIélekvatés. Most tébbre nincs letistegem, mint arra
ramutatni, hogy a bibliai vallasok (zsidd, keresrngeg) tanitasa a halal utani esemeérdyekr
0sszeegyeztethetetlen a lélekvandorlassal. Hiteetrataki ez utobbit, csak egyet ne allitson: Jézus
Krisztus is ezt tanitotta.

Halélkozeli éiményeld halal megszeliditésének egy masik formaja. Nyizdo, hogy itt
nem tudatos programrél van szo, hiszen a HKE-éti sam maga véalasztja. Mintegy
0sszefoglalasként a kovetkdet kell megemliteni est a tapasztalatrol.

Az élmény Osszetévigy irhatok le"Meghalljak a halal hirét, athaladnak egy sotétgidon,
mik6zben furcsa zajt, vagy zenét hallanak. Az alaggén a testikon kivil érzik magukat,

2



talalkoznak halott rokonaikkal, majd latnak egy nd@nyességet. Sokan ezt valami magasablirend
Iénynek tartjak, amit kébb a sajat vallasuk szerint azonositanak, ez d#dépy rendkivili
szeretetet araszt. Kérdéseket kapnak, Ujra latia&letiket, és a végen a lény visszakikei." (Az
alagut végeén a testukon kivul érzik magukat, Mag¥emzet, 1999. apr. 8.)

Ma mar tudomanyosan elfogadott, hogy a HKE nem zieste alomnak, hallucinacionak, és
teljességében nem magyarazhat6 a tudomany esz&baggyanakkor az is bizonyitott, hogy nem
flgg 6ssze az étetes vallasossag meglétével, vagy hianyaval Aalbal tapasztalat, azasferdult
az Okorban is, és nem csak a nyugati vilagra kmrtatik. (Az alagut...; Morgan, 75-82).

A HKE kovetkezményeit is vizsgaljak. Ezeket az hiakban foglalhatjuk 6ssze:
megvaltozott énkép (kildetéstudat), és megvaltagisthkép (létezik!, szeeténylény),
legfoképpen: megvaltozott hozzaallas a halalhoz.

Ez utdbbi az, amire szeretném felhivni a figyelreHKE-ek népszédisitése kapcsan
kialakul egy kép sokakban: a halal valami csod&lachalal j6barét, hiszen sokkal jobb volt "odaat"
A HKE-t atélt emberek elmondjak, hogy milyen rossi, amikor visszatértek testiikbe. T6bbé nem
félnek a halaltdl. Mire kdvetkeztessiink étibNe féljink a halaltdl, hiszen tudjuk, hogy joiar
megszeliditettiik. De két kérdést kell feltenni ezgronton:

Mi van azon - kevesek - éiményével, aki a HKE-bempozitivat, csodélatosat éltek meg,
hanem valami félelmeteset és borzalmasat? Kétdégehvannak olyan dokumentalt esetek is,
amelyekben a sotétseg, Uresség, magany, féleleen d@minalnak (Morgan, 78.). Ha a pozitiv
elményeket atélt beszamoldkra ugy tekint valakptramelyek tényleg elmondanak valamit arrdl,
hogy mi van a halél utan, ezeket indokolatlan esiebasag - lenne figyelmen kivil hagyni.

Ugyanakkor mennyire tekinthetjiik valésagos hiradisntulvilagrol a HKE-t? Halkbzeli
élmeénybl beszélink. Bizonyos, hogy a valdsagot irjak Enfraz élmény valésagat kérelezem
meg, hanem azt, hogy ez az élmény a halal utéliastgfoglalja magaban)? Es vajon adhat-e masok
halalkdzeli éiménye bizonyossagot nekiink a hakidéttel kapcsolatban? Konnyebb-esaz
beszamoldikra tamaszkodnunk, amikor sajat mégfgesunket alakitjuk ki, mint valaki mas
szavaira? Tovabb jutunk-e ezekkel a probalkozadpkiat a feltamadt Jézusrol szo6l6
beszamolodkkal?

Az a benyomasom, hogy mindazok, akik a halal taggukk vagy a halal megszépitésének
valamely médjat valasztjak, soha nem jutnak el afbizonyossagra, ametyra husvéti
evangéliumban olvastunk. Keresésik, vagy éppen ki&sik érthe€t, még talan nem is
megvetend, de mégis keveés, hidbavald. Az elbizonytalanodéshbhalal tagadasa vagy éppen
megszépitése kozepette, egy harmadik alternatézératnék mutatni. Ez a halal léggsének
bizonyossaga, amely egy térténelmi személyhez,zamdé Jézushoz kapcsolodik.

Il. Meggyzsdésre jutas

A résztvedk nem vartak semmid bibliai beszamolok kiinduldpontja az, hogy azresayek
résztvewvi, Jézus kivételével, nem vartak semmit, ami @fetidas csodajat csak meg is kozelitette
volna. Az asszonyok, akik jelen voltak Jézus kiésgnél, majd sirba helyezésénél is, azért mennek
vasarnap hajnalban, az tnnep elmultaval, a sittagyy megkenjék Jézus testét (Mk. 16.1, Lk. 24.1).
Erre ugyanis a pénteken beallé Gnnep miatt marvaiehetséguk, de fontosnak tartjak, hogy
megadjak a halottnak a végtisztességet. A tanitkaayintén nem vartak arra, hogy valami térténni
fog, és az események egészen mas fordulatot vesxiodiliai beszamolok félelemmel teli és
elcstiggedt, reményvesztett, megtépazott és siétaipatként mutatjak kidket. A vallasos vezék,
akik Jézus kivégzesét levezenyeltek, utaltak aiwgy,ez a csaldo még életében azt mondta: Harom
nap mulva feltAmadok(Mt. 27.63kk), de ez csak arra késztéket, hogyoriztessék a sirthehogy
tanitvanyai odamenjenek és ellopjikaztan azt mondjak a népnek: feltAmadt a haldttail.”
Csalasra gyanakodtak, de az, hogy Jézus, akit érgdreen eltettek lab aldl visszajon, meg sem
fordult a fejukben. A halottak nem szoktak feltamiad

A sir Ures — a holttest éht. Az egész feltamadasi torténetnek ez az egyik kalugp. Hol
van a halott? Asrok jelentik a torténteket @papoknak, amiben nyilvanvaléan nem csak az
hangzott el, hogy a sir Ures, hanem az is, hogyéglynetes jelenés tortént, amit a szentird Ugy
fogalmaz, hogy az Ur angyala jelent meg. Mindemmesebarlangsir ajtaja kitarult, és bent nem volt
sem halott, sem &l A vezetség 6sszedit tanacskozni, és Ugy hataroztak, lefizetikoaiket, hogy
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azt hazudjak, elaludtak, és kozben a tanitvanylobt@k a testet. Inkabb vallaljak a féisteget,

hogy éjjel elaludtak, - de majd mi segitlink! — mhinggy barmi kisérédhessen az igazsagbal.

Figyeljuk meg: akik az imént csalast kialtottak o&stézkedéseket tettek, azok most maguk csalnak.
Rabijai félelmuknek, rabjai érdekeiknek, hatalmukrsafolydsuknak, és inkdbb engedik el a fullik
mellett az6rok beszamoléjat egy csodarol, semmint készek leginénegnyilni az igazsagod.

Ink&bb figyelmen kivil hagyjak dket eléb jelet a halél legyzéséédl, semmint felaldoznak

meglé poziciojukat, vagy szembenéznének 6nmagukkal. ieEbbeélkodésben fel semihik

nekik a hazugsag nevetséges volta: hérak aludtak, honnan tudtak volna, hogy hogyart €l a
holttest? Es tényleg nem ébredtek volna fel, amékarazsas kovet a sirfosztogaté kommando
félrehengeriti? A sir Ures, a jel valosagosokleem indulnak el abba az irdnyba, amerre az mutat.

A felthmadott megjelentla senki nem lopta el a testet, és az nincserbarsiakkor nem
marad mas leh&ség, mint hogy varatlan esemény, csoda tortéentisligtamadt. De egy ilyen
logikai levezetés a legtdbblinknek — akkor is, maksvés a megdyodéshez. Figyeljuk meg, mit
tortént az asszonyokkal, és mi jatszodott le awanyokban.

Amikor az asszonyok megjelentek a sirpat, Ur angyala leszallt a mennyb... Tekintete
olyan volt, mint a villamlas, és ruhaja fehér, manthd.” A latvany lehengeél. Az isteni valésagbol
jelent meg valami, aminek az asszonyok tanui voltaknennyei kovet meg is szolgfi ne féljetek!
Mert tudom, hogy a megfeszitett Jézust keresiiaksah itt, mert feltamadt, amint megmondta.
Jojjetek, nézzétek meg azt a helyet, ahol fekiihtiezek utan az asszonyok félelemmel és nagy
orommel futottak, hogy elmondjak a hirt a tanitvaknak. A megg§zodésre jutas folyamataban
figyeljink az asszonyok érzéseire. Félelem és o&mikor isteni kijelentés részesei lettek,
elboritottadket a félelem. Félelem nélkil hogyan lehetnénekilygyn esemény részesei? Isteni kovet
szol hozz4juk, isteni &k szele suhintja megket. Ugyanakkor betelik a szivik 6rommel: feltamadt
az, akit szerettek, és akit siratni jottek ide.igteni kovet j0 hirt hoz. Az mondja, hogy léggtett a
halal. Hogy van valaki, akinek életében nem a Baal utols6 sz6. Félelem és 6rém egyutt — mert ez
lehetetlen, de hasonléan az is, ahogy szembetald@ukat egy isteni diéséget hordozo, ragyogd
fehérseég, villamld, éd tekinteth angyallal. Igen, a halottak nem tamadnak fel 5&4¢ tudjak — de
itt valami olyan torténik, ami 8l nem térhetnek ki.

Gondoljatok el, mi lett volna, ha egy temetésialathz6 fogadjadket. Szurkébe feldltdzve, a
kovet a megfelél technikaval elhengeritve, szenvtelen hangon kiglanezt a hirt. Mit éreztek
volna az asszonyok? Félelem, 6rém? Dehogyis! Hi@gszankodas, undor, szomorusag. A hirt az
esemény, az angyali jelenés igazolja. Bettrt aadoetort az e vilagon tali a szivikbe.

Amint szaladnak a tanitvanyokhoz, mintegy felvillanddva, szembejon veliik Jézpek
pedig odamentek hozza, megragadtak a labat, ésukblo elstte.” Arcra borulva fekszenek azod,
akinek néma és hideg testétkisérték a sirba. Es ime, most él, beszél éskszik.

A hasvéti hitrejutas torténetének ugyanezekebizdtos, rejtélyes és tularado vonasait
figyelhetjik meg a tanitvanyokkal kapcsolatosa\izsasszonyok, Jézus rendelése szerint, hiril
adjak a tanitvanyoknak, hogy mit éltek at, valanairtt hogy Jézus @tik megy Galileaba, és ott
fogjak meglatnist.

A tanitvanyok utjardl, reakcioirél Maté nem tudésisak annyit olvasunk, hogy elmentek
arra a helyre, amit Jézus parancsolt nglknikor meglattakst, leborultak eftte, pedig kétségek
fogtak eldket.” Lattak azt, aki meghalt — é& is, hasonl6éan az asszonyokhoz, ugy borultak elé a
foldre, mint Isten elé. Lattdk Jézust holtan, éstkozeledik hozzajuk élve. Nem volt mas
lehetséguk, mind foldrehullani az élet fejedelmétielAzért, mert ilyen nincs, €s ha mégis van, az
elétt csak meghajolni lehet. Es ezzel egyiitt kétsdgglak eloket. Ha valamiért igaz ez a
beszamold, ezért a féel mondatért igaz. Ha valdkidia volna, hogyan viselkedtek a tanitvanyok,
amikor a feltamadott Jézussal talalkoztak, ha vidadal késbb azért irta volna ezeket, hogy
megtamogassa a terfeldereszténységet, biztosan nem talélja ki, hogyrdscpillanatban azok, akik
a hit tovdbbadadi lesznek, kételkedtek. De az egésmény olyan titokzatos, olyan felfoghatatlan,
hogy az imadattal egyitt megjetekételkedés teszi éppen hitelessé. A kételkedésazeiplentette,
hogy egyesek nem hittek kdziilik, hanem azt, hopgryitalansag, hezitalas volt benntlkralvolt
szuikségiik, hogy a feltamadas valosagat befogafgamikor ott vannak, Jézugilleborulva,
orém, hit, és kételkedés kdzepette, egyszer cdjikhgNekem adatott minden hatalom mennyen és
foldon.” A bizonyossag pedig szétaradt és ndvekedett bemmigikem olyan hatalmassa valt, hogy
késbb az életiiket adtak Jézusért.

4



Mi van a halal utan? Ki mondja ki feletted az ufodz6t?

Ez a titok, félelem, kétség, 6rom, aggodalom vatt most benned, amikor Isten népe
magasztalja Jézust, a feltamadottat. Nem egy sbészAamolot hallottal. Nem egy halott tradiciot
apolé kozdsségben vagy. Ma tbbben atéreztétek,caneit® hasvét résztve is éreztek, mert
kulondés mbédon, Jézus maga van itt. Jézus ,suhimetf’ téged a halal le§gésének valosagaval, az
6 halalt legyzo ewivel. Mi van a halal utan? Kié a legfb hatalom? Mire teszed le ma a voksodat?
Mit és kit engedsz kézel magadhoz?

A tanitvanyok,amikor meglattakst, leborultak eftte, pedig kétségek fogtakdiet.” Jézus
hozzajuk lépett, és igy szdlekem adatott minden hatalom mennyen és fold&s.azon a napon
minden Gjja lett! Amen!



