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Az Urnak langjai (Ne paraznalkodi! 5)

A hetedik parancsolat magyarazatanak utolso részskeztink. Tobb visszajelzést,
seqib és épih megjegyzést kaptam a korabbi igehirdetések kap&szak alapjan
formalddott meg bennem ennek a zaré igehirdetéarmggdndolata, amelyben a korabbiaknal
hatarozottabban szeretnék a ,Ne paraznalkodj!"tpoaldalardl szolni. Kevésbé arrdl, hogy
mit ne tegyiink, mitl 6vja szévetséges népét az Ur, és inkabb arrdly ksien hogyan ésit,
€s hogyan Ujit meg benniinket. Két kérdésre fogekpimtositani. Az ebs hogyan lehet
megebsodni abban, hogy érdemesiséget valasztani, még nehéz helyzetben is, banmilye
vonzoénak, igéretesnek, megelégék finik is egy a hdzassag mellett felbukkané Uj kamtsol
lehetsége. Hogyan taplalja, hogyan ujitja meg benniubkzelkdtelezettségetiieget Isten
irAntunk valé szeretete? A mésik kérdés igy handmkvalaki a megfaradt, meghidegult
hadzassagaban mégisissg mellett dont, elkdtelezi magatagapészeretetre, hogyan
Ujulhat meg a szerelemben? Hogyan frisstilhet fisbkk kdzott a szeretet két masik
dimenzidja: a baratsaglia), valamint a vonzodas, a szerelemeexs?

|. Az Enekek éneke megértése

Mindehhez a Biblia legszerelmesebiit, $egerotikusabb konyvét, az Enekek énekét
hivjuk segitségiil. Az Enekek énekében, a ,legszetatikben” (a cim hébeirforditva ezt
jelenti!) férfi és & szerelmésl, halalos szeretetérolvasunk. Megjelenik benne a szerelmes
vagyodasa, fajdalma, hogy kedvese nincs vele, ugpamint a kbzeledés feszlltsége, vagy
a taldlkozas gyonydsége, a szerelem megmamorosito élménye. Nyiltazébes
meztelensédt, hosszan és kényelmesen élik a testrészek szépsegének &diirasanal,
de mindezt tisztan és szent modon teszi, égysnegy ferfi szenvedélyes, langold
szeretetének 6sszefliggésében. Mindez pedig nemamés,bibliamagyarazok ramutatnak,
mint a Genezisben olvashato, a férfi 4eremtését elénk ado torténet kifejtése. Istefivéér
és rbvé teremtette az embert a maga képmaséra. Azt endmaljy nem j6 az embernek
egyedul, alkotok neki segttirsat. Ennek beteljesedését, a teremtés ajandekana
szépségét énekli meg ez a szerelmi kdltemény gazébb ének”.

Az Enekek énekének magyarazata, mind zsidd, mireskegyén magyarazok oldalardl
sok kérdést vet fel. Evszazadokon keresztiil igy(isstak ezt a kdnyvet, mint amely Isten
€s népe, Isten és az emberi lélek, Krisztu$legeény, és az egyhaz, mint a menyasszony
kapcsolatarél szol. Régi kommentarok ramutatnalstant kere§ és szerétember lelkének
mozzanataira, a lélek sévargo vagyodasara vagyndpfennel vald talalkozasanak
eksztatikus orémére a konyv sorai alapjan. Modesgyarazok hajlamosak ezt gy értékelni,
hogy a régieket zavarba hozta a nyilt szexuahtaszen nyilvanvaldéan fidek voltak,
gondoljak — és ezért e lelki sikra terelt magyaraean mas, mint kegyes kisérlet agbdliek
elfedésére. A régiek azonban sertidek nem voltak, de nem is valasztottak el a széxss|
a testet a mindenhato IstéhtMagyardzatukban nem a gyavasag jatszott szempeéppen
a batorsag. Batrak és szabadok voltak arra, hogytiadtas nyelvén beszéljenek az Urral
valo kapcsolatrol, valamint arra, hogy a hiegges szerelmi kapcsolatot Istefttedljék meg.

Az Enekek éneke megértéséhez még egy szempontdietiggndolkodnunk. Ez a
bibliai kbnyv az an. 6t tekercs része, 6t olyarekis konyv egyike, amelyeket Izrael 6t nagy
Unnepén olvastak fel. A ,legszebb ének” a paskafnistentiszteleten nyerte el liturgiai



helyét. Az Egyiptombdl valé szabadulas Izrael élekékdzponti éiménye volt. A
Tizparancsolattal 6sszefliggésben Gjra és Ujra hbmgsuk, hogy ennek a népnek az élete
Isten ajandéka, hiszénszabaditotta megket a rabszolgasagbdl, a pusztulasbol. I1zrael
hitének tehat kilonoésen fontos része volt a Paskap amikor a szabadulas térténetének
elbeszélésével, szimbolikus ételek elfogyasztaq&eakt: fivek, paska barany, stb.),
valamint zsoltarénekléssel megemlékeztek Istedrhatatetteiél. Hogy jon ehhez a
nagyszei torténethez, a hisvéti linnepléshez a szerelm&® éfiért olvastak fel az Enekek
enekét, hogyan kerilt ez az iras a paska unnejisszkfliiggesébe?

Barmilyen nagyszéris volt, amit Isten népe atélt a szabadulaskobaésnilyen
kozponti is volt ennek az eseménynek az Unnepéntéévenkeénti felemlegetése, Ujra
atélése, a veszély fennallt, hogy az tinnep kitrkesetegmerevedik, Ures vallasi cereméniava
lesz. Ismerjik ezt mindannyian; amit egyszer haaalégs csodalatos eseményként éltiink
meg, az idvel konnyen megmerevedik, kiliresedik. igy van etstennel valo
kapcsolatunkkal: a megtérés utanbedgeretet tiizét elveszitjiik. igy van ez a szerelelman
lang egy id utdn mar kevesebb szenvedéllyel lobog. Ez fenyedmten népét: megmarad a
forma, elvész a tartalom. Megmarad az igaz hittarias ismeret, de elvész blel az Isten
irdnti szeretet, a vele valé bésgges kapcsolat. Kilresedik az imadsag, klisékatomk, de
nem talalkozunk az Urral. Végezziik a szolgalatmjuk a jo keresztyén valaszokat, de nem
személyes a kapcsolatunk az Urral. Rutinna védikeaelem, ,igen dragam, persze dragam,
hat tudod, hogy szeretlek” — hangzik az Ujsag maiiazaseletben is minden kiszamitott,
beosztott, isméid6 és unalmas.

Es akkor egyszer csak ott vagyunk, és olvassuknakdk énekét, a ,legszebb
éneket”. Hallottuk a szabaditas nagy torténetéfigndentiink a ceremonian, és hirtelen a
mindennapokban talaljuk magunkat. Az életet atfddnsaeretet, amely olyan hatalmas és
bizonyos a kivonulas térténetében, megjelenik aghges kapcsolatok mindennapisagaban,
méghozza egy olyan nyelven, amit mindenki megést,ayan tapasztalatban, amely csak
annyira van tavoldliink, mint a halészobank. (Eugene Peterson, FivedimStones..., 32)
Egészen kozedt, egészen szemeélyesen hallunk Isten szeréteker az iras megpréobal
medrizni minket attél, hogy a szabaditas, az Udvossggepét, intézményét gy ismerjuk,
hogy a szabaditéval nincedozossegink.

Az Enekek éneke tehat nem csak férfi ékapcsolatat énekli meg, hanem iinnepli a
megvaltott, helyreallitott szeretetkapcsolatoendtiiséges, ezért népét kihozza a halalbdl, és
szovetséget kot vellk. A szovetség szeretetkaposdddtételez, amely nem véletlen, nem
ideigtartd, hanem a felek elkotelezettségére @siibendségességet kivan. Az egész teremtés
Iényege, szive a szeretet, az egészséges és hmmnkapcsolatok. Ez tort meg anesettel,
és ezt allitja helyre a szabadito Isten. EnneKyadwlitott szeretetkapcsolatnak a kerete a
szOvetség: Isten igéretet tesz népének, és népmejdst Istenének, és kizardlagosdeget
igér. E a szovetsegiibég és szeretet bésgges, valosagos, eletdzés kozeli.

Ugyanakkor, az tdvosség az emberek egymassal aplis@lataban is helyreallitast,
gyogyulast jelent. A szerelmes ének azt is elbedzady férfinek és ének van lehdisége
egész, ép, megvaltott kapcsolatra, aminek kerégeszszovetség, a hazastarsi szovetség.
Amelyben férfi és @ igéretet tesznek arra, hogy szeretik egymast ralatiy, és amelyben
kapcsolatuk a kijelentettiségre épll. Istennek ez az tdvéz#izabadité munkaja, amelynek
eredményét és teljességét az Enekek éneke bematatjaral és a hazassagunkban valo
megujulashoz vezet. Az eddig elmondottak alapjadifeuk figyelmink a kovetkéz
sorokhoz;Bizony erds a szeretet, mint a halal, lefghetetlen a szenvedély, akar a sir. Ugy
lobog, mint a lobog&iz, mint az Urnak langja.”

Il. Megujulds Istennel



Az Enekek éneke tehat a szerelem nyelvét és kélpaiimazza arra, hogy bemutassa az
Urral val6 szeretetkapcsolatot. Ez meglegzokatlan, &, ijeszt talan, de ugyanakkor
gyogyito és felszabadité. Ez a b&ségesség nyelve. Ez Isten szeretetének nyelve. A
szenvedélyes szerelem nyelve, amelynek langja aakléangja. Ez az imadsag, az imadas, a
dicssités nyelve. Hasonl6an ahhoz, amikor Isten, elhagyaépéil, aki mas Istenek utan jar,
a megcsalt hitves fajdalmaval szél:

Emlékszem rad: matkasagod szeretetére,

amikor kovettél a pusztaban, a be nem vetett foldan

réges rég dsszetorted igadat, széttépted kotejeidet

és ezt mondtad: Nem akarok szolgalni!

De minden magas dombra és minden bujazdéld fa ala

lefekszel mint egy parazna. (Jer. 2.1,20)

Majd ezt mondta: Ha valaki elbocsétja feleségéazsltavozva férjét

egy masik férfié lesz, vajon visszatérhet-e méginta? ...

Te pedig, aki sok baratoddal paraznalkodtal, visszarsz térni hozzam?

Nézz fol a hegytéktre, és lasd meg: Hol nem haltak veled?

Kiultél eléjuk az utra, mint az arab a pusztaban:

Gyaldzatossa tetted az orszagot a paraznasagoddzb@oszsagoddal(Jer. 3.1-2)

Ez is a szerétnyelve; a megcsalt, becsapott szerstelve. Az Enekek énekében Isten a
boldog szerelmes nyelvét hasznalja, hogy egés4 kijgm hozzank, hogy kozel hozza
hozzank a vele valé kapcsolat valésagat, hogy feglzaen és megujitsa sziviinkben csodas
Szeretetét.

Textusunkban harom @&eljes képet hasznél a szerelmes: a pecsét, ailhaadir,
valamint a iz képét. Hogyan szeret minket az Utazzerelmes Fidban, Jézus Krisztusban?
A szerelmes igy szo|Tégy engem, mint pecsétet a szivedre, mint pecé&srodra.” Hadd
legyek ott, hadd legyen ott a jelenlétem, a lenytomekitdrolhetetlendl a tarsamon. Ne csak
egy gyiri pecsételje meg a masik ujjan, hddywzza tartozom; a szerelmes ennél sokkal
tobbet akar: hadd legyek én magam ott tenaladyvadizen, 6rok pecsétil, a szerelem
velink, amint elpecsételt a magaénak Szentlelk®larhcsak egy jegy van rajtunk, hanem
magat irta be sziviinkbe a Lélek altal. Es ezzealiggyinket is felvett 5nmagéaba, bezart
szivébe. Kitérolhetetlendl ott vagybenne, aki mindentimddet és fajdalmadat hordozta a
kereszten.

Szerelme haldlig, sirig tartd szeretet. Ebben kegiyimas mellé a szerelmesének és
Passio torténete. Mert Isten sirig tartd, és hal@beszallé szeretete az, ami Jézust a
kereszten tartotta. A kdvetkexzers gyonydien fogalmazza ezt meg:

Miért épp egy nehéz kereszt volt az,

és miért kellett hordanod?

Minek a vas sz0g, hat hogy-hogy nem lattak,

csak a szeretet tartott ott.

Kereszt volt az, mert a kereszten a

tolvajok vesztek el

S mig Jézus itt jart ezen a foldon

a szivinket lopta éMichael Card, ford. Kelemen Ferenc)

Ha valahogy rabul ejti sziviinket az Ur, az legirikélyy torténik, hogy végtelen és
megis egészen szemelyes szeretetére dobbent ratebaeel ejti meg szivink, szerelmével



kotelez el minket, szerelmével kotdz minket magéhtizége mindenitilenséginkon
atragyog, szeretete sziviink minden keménységdtieéaléisat megolvasztja. Ez a
szenvedélyes szerelem olyan, minta emelyet semmi viz el nem olt. Nincs olyan hatgsm
folyd, amely Isten szeretetének tlizét ki tudnanbltaeg tudna szintetni.

llyen az Ur szeretete, ilyen irantunk val@sige. Ez a szeretet éssbg természete, ez a
szeretet ésifség semmihez nem foghat6 értéke ebben a vilaglzae! ®rdul az Ur hozzank,
minden fitlenséglinkben, nyomorusagunkban. Ez aisédy és szeretet, amire szévetkeztlink
a hazassagban. E®sithet meg abban, hogy akarmilyen nehéz helyzetkeriilt a
hazassagunk iségesek maradjunk. Aibég néha nehéz, fajdalmas és kiizdelmes atjat jarva
az Ur atjat jarjuk. Miért 1épnénk le az élet Gtjandiért lépnénk ki Isten szovetségémiért
hagynank ott szévetséges tarsunk egy délibabsagrsolatért? Az Ur meg akar Gjitani a
hiiségben!

lll. Megujulas a hazassagban

Az Urban valé megujulas a hazassagban valo meguielé vezet. Hetekkel e
azt hangsulyoztam, hogy ha meghidegult egy hdzbaségbaratsag és emsz az ezek
hianya altal Gt6tt résen konnyen bekerilhet egynadik személy a képbe. De még ha
szerelmes is lettél masba, valaszd — mert valasrthaafilidval és azerosszaszemben az
agapészeretetet, a hazassagshget, hazastarsadat. Lattuk azt, hogy ez a vatabagyan
kot 6ssze a szovetség Istenével. De a kérdés madntex igy is dontok, most makgegben,
de hidegségben élunk ,holtomiglan-holtodiglan?” Mgghat-e a baratsag, fellobbanhat-e a
szerelem, életre kaphat-e még szenvedély? Es hahiggyan?

Ha valaki végigolvassa az Enekek énekét, miejelik benne, hogy az az Isten, aki a
hazassagot alkotta, akinek fontos, hogy aendje ne bomoljon fel, aki befseges
kapcsolatra teremtette a férfit ésa, semmiképpen nem mondja azt, hogy kinkeservesen é
fogcsikorgatva maradjatokibégesek, és igy éljétek le az életetek é dzHiségére. Isten
biztosan a megujitas és megujulas oldalan vanehisz mutat teremtési tervééemeg tud
Gjitani, gyogyitani, fel akar frissiteni és kitelggiésre akar vezetni minden hazastarsi
kapcsolatot. Es |étezik-e nagyobb esély és biztatid Isten maga? Létezik-e barmilyen
modszer, konyv, bolcsesség, amely pro- vagy kdrérmivel tobbet és érvényesebbet tudna
mondani, mint az, aki jelen van a ,legszebb énekidan oldala, minden sora mogott? A
szerelem langra lobbantasa tehat annak a munkdjszenvedélyes szeretettel szeret minket,
€s bengséges, megelégiszeretetre teremtett benniinket. Mégis hadd faddd@gsze néhany
konkrét és gyakorlati [épést, amely ebben a folyharairanyt adhat nekink.

Isten az, aki feltdlt szeretettel, &zzeretetével és iranta vald szeretettel. Ez Iesz a
alapja mindannak, amin végig kell mennunk. Elenggéetten, hogy bocsanatot kérjiink
hazastarsunktdl mindazért, amiben megbantottulnglgoltuk, figyelmen kivil hagytuk. A
meghidegult kapcsolat mogott legtobbszor hosszk Bugddnak meg, amelyek soran a felek
sokat tettek tarsuk ellen, ill. sok mindent nentetetmeg érte. Ha felismered, hogy magara
hagytadst, hogy munkat, hobbit &bre helyeztél, mint férjed vagy feleséged, ha gladek
azok a helyzetek, amikor komoly fajdalmat okozekinismerd el, és kérj bocsanatot. Ha
szembesilsz keménys#ségeddel, az altalad okozott f4jdalommal, és kagy Winbanatot
tartani, valamint bocsanatot kérni parodtol mindére elkezd meglagyulni a szived. A
sebek, a fajdalmak kemény kérget hiiznak koré, etattarjak kerlilni az Gjabb sebet. Ezért
don® a bocsanatkéreés, illetve a megbocsatas. Itt kézekhéeomlani a falak, amelyek az
érzelmi elhidegulést okoztak.

Imadkozzatok egyutt. Ne egymasnak, de egyutt gljétten elé. Lehet, hogy nem is
tudtok mit mondani, csak sirniééle, de nem baj. Az imadsagban személyesek vaggiek,
vagytok az &l Isten ebtt, €s jelen vagytok egymas szamara is. Az imaagsagbm fogtok



hazudni, szerepeket jatszani. Amikor kiontitek sk Istennek, lehet, hogy nem lesz
konnyi, de mégis talalkoztok. Talalkoztok lelkileg az Ernb Ne azon gondolkozzatok e,
mit fogtok mondani, hanem kezdjetek el imadkozntoBbi legyen az Ur dolga.

Tegyétek a szeretet cselekedeteit. Ne arra varjatmky majd ha szerelmesek lesztek
Ujra, akkor tesziink valamit a masikért, hanem l&te#jel megcselekedni mindazt, amivel
kifejezitek a masiknak, hogy szeretitek. Ha Isteerstetében bizol, ameguijit, félre tudod
tenni az ,én-t” és kdzéppontba helyezni a ,te-gmmkell, hogy sajat elvarasaid és sziikségeid
rabja légy. Adj a masiknak szeretetet, figyelm@tjdest, gyengédseéget, hogy elfogadva
érezze magat. Ez keltheti fel benne hasonloképper@tet érzését, hogy viszonozza azt.

Latogassatok meg kézosen olyan helyszineket, aknébyeosak voltak
kapcsolatotokra nézve. Elevenitsetek fel j@lemseményeket a multbdl. Készitsetek teret
(idében, térben) a szabad, elvarasoktol ment@sligsre, amikor egytitt lehettek,
beszélgethettek, jatszhattok, de nincsen semmi agaoajtatok, hogy bizonyos dolgokat meg
kell oldani, el kell érni, at kell élni, kilonberem haladtatok éte a kapcsolat megujitasaban.
Ha Isten szeretetére é$skégére biztatok magatokat, ha ezt egyiitt kimorkigzdJr ebtt,
engedjétek, hogy végezze a maga munkajat a sajat elgondolasa tsz¢ismen tudjatok mar
hogy langjai az Urnak langjai, hadd lobbantsa &agjta a parazslé hamut az Ur. Bizzatok
benne, és mindenek felett valéségében! Amen!



