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A h&zassaqgtoréshez vezgtit (Ne paraznalkodij! 2.)

Az elmult héten arrdl esett sz6 a hetedik paraatsdapjan, hogy a hdzassag, e§¢s egy

férfi életre sz6l6 szovetsége, Is@intalé ajandék és rend a vilagban. Sokan gondatjégy
idejétmalt intézmény, mikbzben masok vagynanakrkia@os kapcsolatra, de sok csalodas
miatt illizionak tartjdk a hazassagot. Mindezeldgyutt Jézus Krisztus kovetegyrészt
ervényesnek, masrészt pedig — Isten kegyedinekehetségesnek latjak a hazastarsi
szOvetséget. Mivel ez a szbvetség Istevald, abban terertit szandéka testestl megyédi

€s Ovja ezt a kapcsolatot. Felismeri, hog§la ¢lszakadt emberben és vilagban micsoda
hatalmas &k munkélkodnak annak érdekében, hogy teéerendjét aladssak és megrontsak,
€s ezert szikségesnek tartja, hogy abban a tiengémelyet a rabszolgasagbdl kiszabaditott
népének Utmutatasként ad, egy a hazassagi szogetsdtgvoltardl szoljon. A hetedik
parancsolat etglleges jelentése: Ne torj hazassagot! Ne torjrkegadébdl, és ne térj be —
egyedulalloként vagy hazasként — két masik emhiareszégébe.

A mai napon tovabbra is@srban a hazassagbatkéloz szolok, de mivel
mindannyiunk csaladjaban élnek hdzasok, mivel batdmgyunk hazaspéarokra, valamint
arra, mit gondolnak kortarsaink a hazassagrol, hmagunk is lehetiink hazassagkotéstel
ami elhangzik, mindannyiunknak hasznara lehet.

A hazassagtores leggyakrabban nem [i&gtol vilamcsapas”, azaz nem jellethz
hogy olyan hdzassagokat érjen, ahol férj és felkapgsolata é| kiegyensulyozott és
harmonikus. Magat a fajdalmas eseményt kulotkdoyamatok ebzik meg. A mai
igehirdetésbhen azt szeretném koriljarni, hogy nkehgok a folyamatok, jelzések, amelyekre
idében oda kell figyelni, hogy medgahessuk a baijt.

|. A hdzassagi egység ,repedései’

A hazassag célja, Iényege az egy tedtE "Ezért elhagyja a férfi apjat €s anyjat,
ragaszkodik feleségéhez és lesznek ketten egy'"t€dtoz. 2.24) Ez a k6zOsseg, az egy test
valésaga, egyrészt létrejon a hazassagkotéskoreszdszonban egy életre sz6lo6 elhivast
jelent a férfinak és agmek. A testi, a lelki (érzelmi, intellektudlis ésaaati), valamint a
szellemi (pneumatikus, Lélek altali) egyseég uUjraiga megprobaltatik Ujabb és Ujabb
élethelyzetekben. Ezek a probak idealis esetbenmédgebb egységre vezetnek, az egy testté
létel valosaga egyre jobban kiteljesedik az évetrsdJgyanakkor egy-egy komolyabb
valsag, amely nem olddodik fel, vagy éppen aprbdidtlan események, folyamatok
.repedéseket” hozhatnak létre az ,egy test épit@@ériyilyenkor a felek komoly hianyokkal,
egymastdl eltavolodva élnek, és ez az a helyzet|yaanhazassagtorés szempontjabol nagyon
sebezhéi.

A hazastarsi szeretet, ragaszkodas fogalmara hiéfejezést hasznal a gordg nyelv,
amelyek a szeretet harom dimenzigjat jelenitik nkegpk dfilia, azeroszesazagapé.Ezen
fogalmak felhasznélasaval szeretném bemutatni zélyes folyamatokat, abbdl a célbdl,
hogy idbben felismerjiuk és megallitsuk azokat.

A filia a baratsag dimenzidja. Azok irant érezzik, akilkagyditt lenni, akikkel
orakig tudunk beszélgetni, akiknek élvezzik a gagat. Afilia szeret egyutt tenni dolgokat a
masikkal. Jelszava: ,JOl megeértjuk egymast.” A séaasi egysegnek elengedhetetlentil
fontos eleme ez is! A mai ,gyorsan agyba bujunkZzagllas éppenfdia kibontakozasat,



fokozatos kialakulasat, elmélytlését lehetetlarlitA szex efs stimulusa gyakran elnyomja
az ismerkedésnek, baratsagnak a fokozatosddiegiet. EQy hazaspar k6zos életének korai
szakaszabanfdia a legtermészetesebb mddon van jelenéKlészonban, ahogy kdzos
terheik ndvekednek — megsziletnek a gyerekek, emggobb munkahelyi elvarasok ala
kerll a férj, anyagi €s egyéb félstégek sulya alatt — a k6z6s beszélgetések, a kbzos
programok megritkulnak, ill. csak a legszikségeskibkorlatozédnak. Feleségek mar csak
a gyerekeksl tudnak beszélni, a férjek pedig elbujnak az Gjsd§V vagy az internet moégeé,
hogy egy végigdolgozott nap utan végre egyedildsdek és ,leeresszenek”. Ez persze
bantja az asszonyt, és mindjart kész a konfliktugbben a folyamatban a hazastarsi egység
baratsag dimenzidja megkopik. Nem baratok mar,senek k6zos beszélgetéeseik, témaik,
nem tudnak kbzds programot szervezni, és igy eirgéamyiiket mashol élik meg. Adam a
cégnél sokkal jobban megeérti magat koll&géwel, aki sokkal jobb partnernek bizonyul
intellektualisan, mint Eva, aki egész napjat gyaks@o-rivo gyerekek, pelenkék, jatszoterek
kozott tolti. Adam egyre jobbakat beszélget kollggéavel, jol megértik egymast, egyiitt
kavéznak, egészen addig, amig egy nap fel nemitsmiadig, még otthon is kortlotte forog
az agya. Ez mar tébb, mint baratsag...

De lehet, hogy kézben Eva sem marad magara. A kgleeseperednek, és mig Adam
gurcol, és egyeduli érdeidési terlletét (autdk, pc vagy technika) csak a&haiwal osztja
meg, Eva beiratkozik egy relaxaciés tanfolyamrayjMaarmilyen tanfolyamra...). A
tanfolyamvezet érzékeny, kultaralt férfi, akivel Evanak kozoséadekbdése, és akinek
feltinik, hogy Eva milyen kiemelkédképességje teriileten. Szigortian szakmai vonalon
kezdenek el egyre tdbbet beszélgetni, mikozben &kvagyre jobban esik, hogy valaki
megérti és becsiidit. Kitarul ebtte egy vilag, amelyben Adam nem partnere, amiteg@a
meg is akar osztani Adammaét,ez nem érdekli, és ebben az elutasitottsagbane édjybet
jelent neki tanéra. Egészen addig, amig egysz&rkesfai kozott talalja magat. ..

A filia a hazastarsi egységnek alapgyelengedhetetlenll fontos része. A fentiek nem
jelentik azt, hogy Adamnak nem lehgi baréatja, vagy Evanak férfi baratja. De abban a
pillanatban, amint Ugy érzik, ez a baratsag keédedab, jeleriiségteljesebb lenni, mint
hazastarsuk baratsaga, fel kell ismernitk, hogywaaj hogy veszélyes vizeken eveznek. Még
idében meg kell beszélnitik egymassal, vajon mi l&tizbttik 16w baratsagbdl, meg kell
prébalniuk arra Ujra hangsulyt fektetni, és adsétieen a kibontakozo, Uj kapcsolatot
idejében megszakitani.

A masodik terllet aerosz.Az erosza szerelem, a vonzédas dimenzibja. Beletartozik
a szexualis vonzodas is, de nem kizarolagl @an sz6. Azroszjelszava: ,tetszel nekem,
szerelmes vagyok beléd.” Hadd hivjak segitségulnegsik idegen kifejezést &osz
bemutatasahoz:szexusA szexus kizarélagosan testi szempont férfi ékbzott. Felkelti
érdekbdését egy &, vagy egy férfi, de nem egy személyre iranyul,dmregy ingert keft
targyra. Azeroszezzel ellentétben tédik a partner lelkével. Feltétlenil két emberhez
kotodik, személyes kapcsolatot feltételez, amelyben cgupan azexukielégulésésl van
sz0. Azeroszorbelil van a helye, fontos és dérsizerepe azexusnals. De ha szeretet és
szex elvalasztodnak egymastal, baj van.

Adam és Eva igaz szerelemben és ezzel egyutt KieEzexualis életet élve toltotték
h&zassaguk elveit. De a kordbban emlitettek miatt megfakuittidé a baratsag, és ezzel
egyltt azroszs. Eva Ggy érezte, ha Adam nem érti tiegiem tekinti partnernek, nem
hallgatja meg, nem gyengéd, figyelmes éédéiranta, miért vannak testi elvarasai? A
szivében novekedett a kelsstg egy-egy szovaltas, vita nyoman, amit nem tudtak
megbeszélni, elrendezni. A megbantottsag egyreaidmfalat épitett benne Adam felé.
Megkopott azrosz,a szerelem, a vonzddas, és Eva érzelmileg egymaigiara hagyottnak
érezte magat. Erzelmeit egyre jobban a gyerekékéiege megok jelentették a legtobbet
szamara, legalabik szeretik és megeértik. De nem érezte magaek, és kozben tudataban



volt, valami nagyon hianyzik. Egy késste, amikor Adam megint mindennél fontosabb
céges lgyeivel volt elfoglalva, Eva elkezdett siliifaz interneten. Hamarosan egy kedves,
természetesen anonim, Griemberrel chatelt, aki emben olyan megértvolt. Ez lett Eva

titkos talalkozohelye a hénapok soran, ahol kittiéhe szivét, és megértést talalt. Eszre sem
vette, mikor jelent meg szivében a szerelem rélyaszettnek hitt érzése. (A torténetbe a
chatelés helyére behelyettesithegy pszichologussal, lelkipasztorral, vagy akgr barattal
valo beszélgetés sorozat...)

Mindek6zben természetesen Adam koriil sem alltak amezgsemények. Egyre tobb
frusztacio gyilt benne, hiszen Eva rendszeresen kitért kozeledéseNéha szomor( volt
emiatt, de gyakrabban talalkozott haraggal és digareében, amit maskor meg nagyon
szégyelltO is maganyosnak érezte magat, neheztelt Evara, remytosdik vele, hogy a
gyerekek mindig fontosabbak voltak neki — vagy dsdlgy volt ez szamara? Alkalmankénti
egyuttléteik nem oldottak a ki nem beszélt probléanéda fokozddoé elhidegulést. Nem
mikodott a szexualis életik, de nem tudtak beszéléi gem. Talan agy gondoltak — teljesen
helytelentl — hogy ez nem olyan fontos része adiam egységnek, mint az un. ,lelki
dolgok”. Egyditt jartak istentiszteletre, kivett@selket a szolgalatbol, és senki sem tudta,
hogy milyen nehézségeik vannak. Tatkrsem, egészen addig, amig Adam nem lett
szerelmes kollég@mebe, és nem kolt6zott hozza, mondvan, hogy mdtaat a
boldogsagot, amire szerinte mar semmi esélye smeggomlott hazassagaban. é&msz
hianya, valamint ezzel egyltsaexukielégitetlensége olyan repedést jelentett hazastar
egységikben, amelyen keresztil szovetségikbe egpgrebesétalt egy harmadik.

Mind az Adamoknak, mind az Evaknak egy hatalmay eagpdaval kell
szembenézni ezekben a térténetekben. Ez pediggy Keresztények révén (de nem
keresztényekre is igaz lehet ez), mikdilia, valamint azeroszelkezdett fellobbanni a
szivikben, azzal altattdk magukat, hogy ez méghigmnem hazassagtorés, hiszen ,nem
tortént semmi.” Megmaradtak, sutkéreztek azokbkellames érzésekben, amit a harmadik
baratsaga, gyongédsége, platéi szerelme jelemtieikt.nmitkos, rejtett zug sziletett szivikben,
ahova bemenekiiltek a hazastarsuk miatti elégedétigissalodas, fajdalonselOtt
tartogatték ezt a helyet, apolgatték, ragaszkodtakza, és kbzben ugy érezték: joguk van ra,
mert ezt nem adja meg nekik a parjuk. Es nem véséke, hogy ez a titok, ez az érzés, ez a
vagy, ez a személy hogyan kezdett el egyre hataloha@snévekedni bennik, és hogyan lett
arra testukon-lelkikon, egész valdjukon. Csak attiek észre egy napon, hogy a parjuk mar
idegen, és nem birnak a harmadik nélkul élni.

Mi vagyunk ezek az adamok és évak, nem valaki mgstikkint”. A mi térténeteink
ezek, Isten gyermekeié, Krisztus megvaltottjatéfeiziil egyméasnak, koztink, Isten
egybeszerkesitakarata, valamint a repedésekéid®dzs ersk. Es mi vagyunk azok, akiket az
Ur ma figyelmeztet, emlékeztet, 6v, ha szilkkségesdnyen int. Ez az a pont, ahol a szeretet
harmadik dimenzidjarél az agapérdl szolok.

Il. Az ,agap€” dsszetarto ereje

Azagapeaz a szeretet, andirazt mondja Pal apostol, a szeretet soha el nelik mu
(1Kor. 13.8). Azagapekifejezést haszndlja Janos apostol, amikor arridgy Isten szeretet,
€s ez a szeretet abban nyilvanult meg, hogy Isténegyszulétt fiat adta engeszidldozatul
a mi hineinkért (1Jn. 8-10). Migfidia és azeroszddnien spontan, valamint érzelem, az
agapetudatos dontés, akaratunk kérdése. A jelszavaa,egjobbat akarom neked.”fiia
szeret, mert j6 egyltt lenni, aroszszeret, mert vonzo6 a masik, agapepedig szeret — és
pont. Feltétel nélkili szeretet. Agapeigéri a szovetségkodtéskor — éppen Isten szeretetére
hiiségére nézve — hogyele megelégszem, vele szentil élek, vietikt vele szenvedek, és
sem egészsegeben, sem betegségeben, sem boldbgldsgtalan allapotaban, holtomig



vagy holtaig hitetlentl el nem hagyonMeddig érvényes a hazastarsi szovetség eme igérete
eskuje?

Mind dilia, mind azeroszkész elarulni a hazassagi szovetséget. Evat isnatlis
barmelyik képes valaki mashoz forditani, aminuliéttAdam is, Eva is a mennyekben jar,
amikor e két érzés Ujra megjelenik az életikbemamauljat igérnek, valami olyat, amit a
hazassagban mar nem varnak, és teljesen egészségemmalisnakiinnek. Mint ahogy
azok is. A gyokeruk annal mélyebben kapaszkodikrhdagy Eva szivébe, minél tébb ideig
taplalta, apolgatta azt a szivében. Lényed legrbélggokeredzik be a harmadik iranti
szerelem. Miért ne adnal utat neki?

Azért, mert akarmilyen hatalmassa, atatdssa, reménykéite is rott a szerelem
Adam vagy Eva szivében, és ezzel egyiitt akarmilgerénytelenné is lett szemedben a
hadzassagod, semmi sem igazolja azt, hogy elarudadaetséget. Mert a szévetség elarulasa,
a hdzassagtorés egy ember elarulasa. Nem a szexretesz, hanem az ezzel jaré arulas, a
hitlenség, a megcsalas. A masik ember kifosztagae@sabolasa, ez a szotny
hazassagtorésben. A lopott alma ugyanugy étvagsssrjfinom és egészséges, mint az,
amelyiket megvasaroltal. Amikor beleharapsz, nemedrhogy lopott, hiszen nagyon jo6.
Mégis lopott. A szerelem, ami féiti Adamban vagy Evaban a harmadik irant, nagyon jo.
Mégis hadzassagtdrés nem igazolja aitlenséget. Aagapeaz a szeretet, amely felismeri
ezt. Amely a legjobbat akarja a masiknak, a szégefs tarsnak. Az isteni, onfelaldozo
szeretet, amely még arra is kész, hogy kitépjeesaia meggyokerezefiliat éseroszt
barmilyen csodalatos élményeket, tapasztalatokéleést is igérnek ezek. De ellene megy
sajat erzéseinek, és szakit azzal, aki szivenekekedzakit, mert inkabb valasztja az Istennek
valé engedelmességet, a szdvetséghez vakdget, semmint érzéseit, amelydkudja, hogy
a pusztulasba és fajdalomba véagira helyezik labat. Megteszi, még akkor is, hestjt
értelemben nem tortént semmi”, mert tudja, a h&waéses Utjara |épett. Ebben a dontésben
teljesen Istenre bizza magat, hiszen lemezteleneeldzteséget él at, és csak bizni tud Isten
hiiségében, hogy egyszer majd hazastarsaval is ljtad@mrmonikus, meleg, dromteli,
megelégié kapcsolat. Az engedelmesséeg mindig az Isten ibhrdiombdl, a bizalom pedig
Isten irantunk vald szeretetének elfogadasaboéifaka

Azagape persze nem csak a vészhelyzetben jelenik meg, tibgyenekilést
kinaljon. Adam és Eva elhidegiilésének folyamatabanjoval korabban megjelenhet az
agape mint ami megtori az egy test leépilésének folyam&rre benninket, férfiakat igy
hiv az apostol;Férfiak, Ugy szeressétek feleségeteket, ahogyidsszerette az egyhazat, és
onmagat adta érte.De megszdlitja parjukat iz asszony pedig tisztelje a férjélézus
Krisztusnak 6nmagukat alarendelve szeressék egynaghpeszeretettel. Hogy mit jelent
igy szeretni Evat, és igy szeretni Adamot, az Kartiyténeteinkbl, azt hiszem,
egyértelntivé valt.Filia, eroszésagapeegyutt, a maga teljességében, a masik hasznat
keresve, az egy test titkhnak minden dimenziGgétitt lelkit, szellemit megélvgNagy titok
ez, én pedig Krisztusrol és az egyhazrol mondenteszi hozza mindehhez az apostol. Ez a
titok a mi reménységink: hogy Isten Krisztusbar \&leretete a Szentlélek erejében ma is
megjelenik koztlink, leleplezi a repedéseket, éggyidst hoz az életlinkbe. Mert
mindannyian, akik hazassagban élink, adamok esvagyunk. Mindannyian érezzik a
kizdelmet a kisebb-nagyobb repedésekkel hazas@ységtinkben. Jdjjink, 1épjink most
Isten jelenlétébe, kotelezzik el magunkat Ujra eggmellett, adszinteség és aikeg
mellett. Krisztus szeretetében, altala megszobhgedjik el sérelmeinket és elvarasainkat, és
kérjiik, hogy lobbantsa fel szeretetének, mennysiriék a langjat benniink! AMEN!



