Thoma Laszl6 igehirdetései

Lépéesrol-lepésre

Lekci6: Mt 6, 1-18
Textus: Ezs 58, 1-9

Kedves Testvéreim!

Ebben az évben nem csak a tavasz akar nehezerebetdis, de a hasvét is
varat magara. A kéa kezaddo husvéti idszak értelem széen kési bojtot is hoz
magaval. Maskor mar februarban elkédi#t a bojt, most pedig marcius idusan
lépunk a bojti idszakba.

Mikor legelbszér a bdojtre gondolok, mindig hasonld érzéseim atimak
elészor, mint adventben: de jO, hogy az lUnnéiit @an felkészllési leh&tég. Nem
kell csak ugy belezuhanni, van lebstg rahangolddni, elcsendesedni, keéghiil
Milyen érdekes, hogy karacsonystw] az adventi iflszaknak ugyancsak az &ls
vasarnapjan volt leh&égem szolgalni itt a gyillekezet ko6zOsségében az
istentiszteleten. Biztosan emléksziink, hogy akkemdégeink voltak, 6ridsi darus
kamera, rohangald kézi kameras, gyartaswezi még az utolsé pillanatban djra
vasaltatta az Orasztali téiit stb. Akkor arrél beszéltem, tarjuk fel a kapukat
nyissunk Isten felé, ne legylnk zartak, engedji&tdén munkajanak!

Alapveben, egyszdien, a lényeget tekintve legszivesebben most 8l err
beszélnék bojt efsvasarnapjan, azonban ez aisgbk ennél mégis egy kicsit tobb.

Bojtben az ember az Unnepre késziulését az elcsmeen, a
leegyszelisodésben, befelé fordulasban, imadsagban éli mégezdiink teret
engedni még inkabb Isten munkajanak, mikézben maganteszink valamit:
megvalunk talan szadmunkra fontos dolgoktdl, lelkmk és fizikailag is, tisztulunk,
megvonjuk magunktdl esetleg azt, ami természetényedmes életiink része.
Lemondast tanulunk; odafigyelést és odafordulast Istenre az imadsagban.
Készulink a nagy katarzisra, a nagyhétre, a feli@sainnepére, amit agy érzem,
nem lehet mashogy dnnepelni, mint atélve, érzékdiogy ez érint minket, értiink
tortént, és mi is részesei lehetlnk.

Erdekes, hogy hogyan is készitett erre absidkra az elmilt hetek
igehirdetéseinek sora. A dontés, megtérésim éleni harc, a tisztulas témaja
eléttiink van, és reménység szerint torténtek is e¥rwer mar valtozasok bennink, az
életiinkben. Ebbe a sorba illeszkedik a felolvagptszakasz Ezsaias konywéb
Leleple®, helyre igazité szavak ezek, melyek felfedik abemgazi természetét, a
vallasossag fonaksagait, és azt az utat, amine héteminket a bojtben.

1. 1-3a: ,Hat nem veszed észre, Uram, mennyire kegygagyok?”



Eroteljes és konkrét szolasra szdlitja fel Isten d&péb. kialtani kell, szolni és
leleplezni valamit, ami nem jél fkddik. A fogsagbodl hazatért népet szélitia meg
Isten, akik bizonyara masok voltak, mitseik, bizonyara valtoztak és akartak
jobbak, hiségesebbek, masok lenni. A fogsag nagy lecke wvoftl,ahogy nem
érdemes balvanyokat imadni as é&ten helyett. Mégis, a préféta szoél: valami nincs
rendjén. Nem dgy, mint azéeloknél, de valami elcstszott... Uzen az Ur: baj van,
nem j6 irAnyba haladnak a dolgok!

Teljesen el tudom képzelni a nép reakcidjat: mi wadr megint? Mi mindent
megteszink, valldsosak vagyunk, tartjuk az atyayd@anyait, imadkozunk, nem
kimeéljuk magunkat. Mi a baja mar megint ennek dgiéhak? Mi a baja Istennek?
Mi kell neki még? Azt érzem, hogy a hitbers @mber alapérzése lehet ez és
eljuthatunk akar mindannyian erre a pontra: mitrskanég Uram? Nem elég, hogy
szolgéllak, élem a hévéletemet, gyakorlom a hitemet, imadkozom, lgétasbk,
meg mindent, amit kell... nem latod ezt? Nem elégkEzfehet, hogy ekdzben még
nem is torténnek ugy a dolgok az életlinkben, ahogmeretnénk, vagy ahogy
mondjuk elvarnank Isteéit.. Kicsit néha az az érzése is lehet az emberneithe
Isten tényleg nem is venne réla tudomast, nem2z@ea# fel sem merem tételezni,
hogy eljuthatunk odaig, hogy azt érezzik, Istentinairegyaltalan nem hallgat rank,
mintha nem is lenne igazan... de eddig is eljuthag rméleghivbb ember is;
kulondsen, ha az életének esemeényei nem az elvsztalnt alakulnak... mikézben
mi mindent megprobalunk, igyeksziink megtenrdilértk telhebt.

Lehet ennek persze masik oldala is, nem biztosy higganott jarunk a hitben, és
az a kérdés merdl inkabb fel bennink: miért keltozhi? Szikséges-e egyaltalan
megvaltoznom? Ha Isten elfogad és szeret ugy, atiagyok, miért kell valtoznom
egyaltalan?

Minek kell megvaltozni, ha az életem igy is jolikidik, ahogy van? Milyen
valtozasra, megujulasra hiv az Isten?

Sok kérdést vet fel az Igének ez a beuezztakasza, és tbbb ponton meg is
érinthet ez benninket. Bizonyara megérintette dzakkegyes, hiv zsidokat is,
akiknek elgsorban akkor szolt a profétai sz6. Ugy gondolongyhezek az Igében
szerepb kegyes hi% emberek nagyon nemes szandékkal voltak szivikBen,
konnyen tudunk kapcsolodni hozzajuk; hiszen ezassuk réluk: szeretnének kozel
lenni Istenhez, szeretnék megismerniCagtjait. Mi tehat a baj? Hol cstsznak el a
dolgok? Azt hiszem, valahol ott, amikor az embde,hvallasgyakorlata, Istennel
valé kapcsolata valahol, talan nehezen megfogtmatgy hol, de egyoldaliva valik.
Erre vezet minket az Igeszakaszunk folytatasa.

. 3b-7: hamis bojt helyett igazi...

Azt olvassuk a kegyes, Istent kefesmberél, hogy sajnos Isten oldalardl
életvitele, szokasai, érzelmi élete szempontjaledh kiilonbdzik mastol,és, mivel
latvanyosan gyakorolja a hitét, latvanyosan bgpéldaul, még latvanyosabb az a
kontraszt, ami az életében egyertidhéd valik!

Valahogy vilagossé valik, hogy Istennek nem kelkenalldsos formak, vallasos
gyakorlatok, vallasos teljesitmények. Azt irja ge,Inem ettl jut el a hangunk a



mennyig, nem edt hallgat meg az Isten. Miért csinaljak mégis sqkaiert fektetnek
bele annyi energiat? Ez a kérdés nagyon mélyretvale valdszitileg sajat
magukért, meg persze masokért is, hogy lassék,aém mennyire szeretem az
Istent...! Ennek a vallasossagnak, ennek a hitneklmovan egy olyan természete
is, ami roppant veszélyes, és be kell valljuk, akardannyiunkat is veszélyeztethet.
A buzgo hiv ember életében a hit nagyon kdnnyen valhat exihazikirekeszive,

€és ez bizony, a gyumolcsélir nyilvanvalova valhat: g§lolet, irgalmatlansag,
igazsagtalansag, szeretetlenség. Dobbenetes, hfmgsag utani népnek szol ez az
itélet, azoknak, akik hazatértek, Ujra az igerktjéd vannak, és bizonyara tanultak
atyaik hibaibdl, bizonyara nem akarnak visszasaur@l balvanyimadasba, talan
ezért is olyan kegyesek és buzgok, de valami nagydn a hitikkel. Egyszéen ezt

a bajt igy tudndm megfogalmazni: a hitik kézép@doatn az all, hogy mit tehetek
EN az Istenért? Mit tehetek én azért, hogy szemesseghallgasson? Nagyon
veszélyes az, ha valakinél ez a k6zéppont, meugganaz az énkozpontd, 6emberi
gondolkodas: a lényeg az, amit én teszek, gondofokgvaldsitok. Pedig a
megvaltozott élet, az istenféélet kdzéppontja ez: mit tesz értem az Isten? Mine
képtelen vagyok, mivel az én életemben poétolhatdtlanyok vannak Isten nélkil, a
hangsuly arra kertl, hogy mit tett és tesz értenisten. Az Isten kegyelmének,
irgalmanak a befogadasa (latva nyomoruihds allapotunkat), és annak hatasa az
életiinkre formalhat at igazan. Az az ember, akiadasos teljesitmény rabja,
képtelen irgalmas lenni, farizeussa valik, masoig@gyre nagyobb teljesitményeket
var el, és abban a tévhitben él, hogy neki jar maldHogy O érdemel valamit
Istentl. De aki radobben egyszer, hogy nem érdemel serdmiérdemei ellenére is
szamithat Istenére, annak az embernek valodi, ¢gnyadtozasok torténhetnek az
életeben.

Ugy gondolom, az ilyen bels lényegi valtozas eredményezi azt, hogy
megvaltozik az ember hozzadllasa, megvaltoznakeitetts megvaltozik a
vallasgyakorlata is. Megvaltoznak a kigégek, megvaltoznak a tettek. Megvaltozott
bojtrél szamol be az Ige, amiben mintat is ad egyben miekijrafogalmazza a
kereteket: mi tetszik az Istennek? Mi kedves nelipen gyonyorkodik? Lehet, hogy
ezek a dolgok nem logikusak, lehet, hogy nem emiadf lehet, hogy neked sem
ehhez filik leginkabb a fogad, de ez kedves az Istennek.

Harom terlletet sorol fel az Ige, ami azt mutati@gy az ember megértette a
kegyelmet, és teret engedett neki az életeben egemette, mi az igazi bojt. Harom
folyamatrol van itt sz6, melyben lehet, hogy kulérnb sebességgel tudunkoéed
haladni, de ezek a valtozas iranyai, ahol |&gddépésre haladnunk kell d&e:

. Az igazi bojtben eljutokmagamtol a masikig és észreveszem, hogy masnak
szikségei vannak. Nemcsak nekem. Mas is éhezikehet, hogy nekem van
kenyerem, amit megoszthatok vele. Ha elmozdulok asiknfelé, valami nagyon
fontosat tettem meg: kiléptem a magam biztonsagosildgabdl. Ha teszek maseért
csak azért, meft nem tud tenni magaért, az kedves lesz az Istean&tmn. Ez a fajta
megosztas, odafordulas a masik felé kilonleges degzjiet hoz létre: nem csak
masokkal, de Istennel is kozelebbi kozdsségbe herék. Nem véletlendl
hangsulyozza ezt Jézus is, mikor az utolso itdlptldazatban szojMert éheztem

és ennem adtatok, szomjaztam és innom adtatok,jéng voltam és befogadtatok,



mezitelen voltam és felruhaztatok, beteg voltam nésglatogattatok, bortdnben
voltam és eljbttetek hozzam... amikor megtettétekkezeakarcsak eggyel is a
legkisebb atyamfiai kdzll, velem tettétek medit 25, 35-36. 40b. A bojtben tehat
mikdzben befelé fordulunk, lelkileg tisztulunk, ak@n kinyilhatunk, és tanulhatjuk
a megosztast, kérhetjuk szemuink felnyilasat magoksggeire is. A csodalatos az,
hogy Isten népe nem oszlik kizardlag csak addk gasetok, és befogadok felé,
hanem mindenki adhat és kaphat is a masiktol! Mingaunknak van mit adni is és
vannak hianyaink is. Ne felejtsuk el egyik oldaihsbeismerni magunkrol! Meg kell
tanulnunk adni és bizony elfogadni is!

. Az Istennek kedves bdjtben masodszor az emberhatjua fogyasztastdl a
szolgalatig Ha radoébben, hogy adhat, a masiknak, adhat esskégaek, akkor rajon,
hogy meg kell tanulnia szolgalni. RAdobben és medérgy nem lehet fogyaszté az
Isten orszagaban, a gyulekezetben, hanem szoldgtiét &ell éljen. Isten népe, a
gyulekezet ugyanis nem intézmény, de még csak ebusiness, ahol az ember
valamilyen szolgaltatast vesz igénybe. Itt bizonyndenkinek szolgélnia kell, aki
megeértette, hogy Isten szereti és elfogddjaEhhez nagyon szikséges a korabban
emlitett bel§ helyredllas és hangsulyeltolodas abba az irartyligy a menthetetlen
onmagam korul valo forgastol eljussak a masik eigbetjussak az Isten akaratdig.
Talan ez a valtozas a legnagyobb kihivAs a ma embksiimara, aki mindenutt
automatikusan szolgaltatasokat keres, pedig szolgéll. Nekink magunknak is.
Mert erre hiv Isten. Mert erre van a masiknak igksgge! Ebben élh&meg ugyanis
igazan az Isten szeretete! igy étheheg az igaz szeretetkdzosség. Szeretetben
szolgalhatunk egyméasnak!

. Szeretnék még beszélni arrdl, hogy az Istennek deddjtbentorés és oldas
torténik. Arrdl olvastunk, hogy az Istennek kedbégiben le kell hogy oldédjanak a
biindsen felrakott bilincsek, ki kell bontani a jardditeleit, 6ssze kell torni minden
jarmot, szabadon kell bocsatani az elnyomottatoldlas, a kotelékek eloldasa annak
az embernek a sajatja, aki maga is megtapasziltajgt magara nézve. Aki érzi, és
atélte azt, hogy az Isten rola is leoldotta a letel, az képes massal is ezt megtenni.
Aki maga is megkotozott, megterhelt, az kot masdakatljra csak a kegyelemmel,
Isten megvaltd munkajaval talalkozunk: ha az ékdbén a kegyelem az Ur, miért
nem tudunk szabadsagot teremteni magunk korult mén tudjuk a szabadsag édes
illatat arasztani magunkbol? Vizsgéaljuk meg magunés térjiink meg az Urhoz, aki
felold, letdri a bilincseket és letori a lancokatunk. Nyilvan itt lelki és szellemi
kotelékekbl van sz6... Egy percre most forduljunk befelé, figyek arra, hogy nem
hoz-e fel bennink a Szentlélek olyan terlleteketébstiinkben, ahol oldanunk
kellene. Ahol el kellene engedni a foglyainkat. Al kellene térni a bilincseket.
Tuakorként allhat dittink az Ige: mi magunk kit, vagy kiket ,kétoziunlkdkar
érzelmileg, ki az, akit nem engedink szabadon, &kilink akar zsarolassal,
befolyasolassal; ki az, akit elnyomunk, lenyomumakj felett esetleg szeretink
uralkodni is? Vagy lehet, hogy Te allandban alaetedl magad és engeded, hogy
masok uraljanak téged, belemész olyan helyzetekhiket nem is igazan akarsz, de
nem tudsz ellenallni, és kiszolgaltatod magad maak&ratanak... Lehetségesek
ilyenek egy hié ember életében? Azt gondolom, igen. Az Istenneltvée bojt
magunk vizsgalata, és a kotelékek oldasa, a fagtyaizabadon bocséatasa, a



kolcsonds elfogadason, tiszteleten és szeretetgrulél kapcsolatok épitése masok
felé.

3. 8-9: Aldas és igéretek

Mint mindenitt a Biblidban, a valddi, lényegi vaésokhoz ebben az
igeszakaszban is igéretek kapcsolodnak. Az Igébeqid@sok, igéretek felsorolasa
igy kezddik: ,Akkor...”. A valtozas megtorténtével elindulnakz aldasok, és az
igazi bojtot, a megvaltozott bélshozzaallast, a megtérést, a megvaltozott tetteket
aldasok kovetik. Azok a kibsjegyek, amiket nem tudott az ember elérni a vafias
teljesitményével! 4 ilyen terulélrolvasunk:

a. megtorik a sététség

A hajnal az a pont, ahol a fény betor a sotétségbeadrténik lelkileg ott, ahol
helyre keril a bets viszonyulas, és a bojt nem a vallasi teljesitmétgze lesz,
hanem 6rommel, halabdl megélt nyitas masok fekenlszeretetének megélése a
vilagban. A hajnallal nem egyszerre lesz nappdhgassag, hanem fokozatosan,
lassan. Igy terjed a fény a vilagban ott, ahol egy-hiy ember helyredll, és
Istennek kedves maodon él, vilagit. A sotétség tassalik, és egyre nagyobb lehet a
vilagossag.

b. gyors helyreallas, intenziv gyogyulas

Ennek dinamizmusaban ellentéte a gyors helyredaantenziv gyogyulas,
ami mindannyiunk vagya. Nem szeretlink betegek l&osszu ideig. De jo lenne
részesillni ebben az aldasban! Isten igérete érsémyedazokra, akik hit altal azt
megragadjak, és készek, és nyitottak a gyors halgssa. Azt érzem olykor, a
betegség, az elesettség az embernek maganak késyébnszinte kivant allapot,
hiszen olyankor jobban figyelnek ra- ez azonban aertsten altal igért és kivanatos
allapot! O helyreallast és harmoniat, egész - séget igéd ésrekiink.

c. igazsagod ékted= a kegyelem élted - az Ur dicdsége mogotted: védelemben...

A harmadik és negyedik igéret ugyanannak két oldisfen irgalma van
eléttiink és mogottiunk is. lgazsagunktaink, az Ur dicésége mogottiink. Az Ur a
mi igazsagunk, ap) kegyelmében rejzhetiink el: igy lehetiink teljes védelemben.
Az Ur védelme annak az embernek agségge, életének kerete és biztonsaga, aki
képes Ujra és Ujra atadni magat Neki. Nem kelli f@Inyiltan jelentkeZ veszélybl,
sem a hatba tamadastol, az alattomosan tamadd@&adl. Kell félni az dttink [éw
dolgoktdl, a jowtol, sem a mogottink 1€6l, a mualttol, mert Isten velink van. A
jelenben van veliink. Ennek tapasztalasa a meghatiganadsag, ami az 6todik
igéret, aldas egyben.

4. Ezt mondja az Ur: Itt vagyok!”



Két szordl szeretnék végil beszélni. Az igazi kEitba [épésit — |eépésre tortéh
valédi bel$ valtozasban megtapasztalhatjuk, hogy Isten meggtgl imainkat, és
valaszol nekink: itt vagyok. Az Ur van jelen anrak embernek az életében, aki
teljesen felé fordul, aki a kegyelemben él, aka(gs Ujra visszatér hozza, és engedi
jelenlétének munkait. Es talan ez a legnagyobbsakés a legfontosabb dolog egész
emberi életiinkben, hogy hivjuk Istent, és azt manwgkink: ,Itt vagyok”. Erre
vagyik igazabdl minden ember. Hogy ne legyen maganglvalasztva Isteit a
masik embefll és énmagatdl. Es ez az evangélium: Krisztusdanveran, veliink
van az Isten. Krisztus aldozatéaért, aki a keresm@st értiink, hogy mi a2 igazsaga
altal megigazulhassunk. Neki nem mondta az Atyakana kereszten volt, hogy ,Itt
vagyok”. AzO ajkardl volt igazan igaz csak a kérdés: ,En Istenén Istenem, miért
hagytal el engemet...?” Krisztusért nekiink nem kellaz elszakadtsagot atélnink!
Ebben 6rvendezhetiink most ezen az Urvacsoran ist Mazt mondja Atyank: itt
vagyok. Az Urvacsorai kozosségben igy szol hozzénkagyok. Ahol ketten vagy
harman egyitt vannak az én nevemben, ott vagyokedyanassal és Vele val6
k6zdsségunkben megélhetjik, hogy igaz ez: itt viadyiztetek. A Szentlélek altal itt
van, vellink van és kisér.

A j6 hir, hogy a bojtben nem csak mi adhatunk, ldhatunk kotelékeket, hanem
mindekdzben mi magunk valhatunk szabadda. A bégadbadulas ideje: nem leszel
tobbé a korulményeid fogja. A kegyelemben megujulge leszel aimeid fogja, a
félelmeid rabja... Mert Isten a jelenlétében szahaygitgyit, kdrtlolel és atformal.
Igy tjulhat meg hited, kitsés belé dolgok egyarant.

Husvétra készilunk, elindultunk az innep felé. Esneaz Gton, a bojtben
reménységink, hogy velink jon a Mester, ahogy amaumsi tanitvanyokkal ment.
Vellnk jon, és beszélni akar a lelkiinkkel. Tegyu&gnvele az ets Iépést ma az
Urvacsordban, és engedjik @zatformalé kegyelmét, Szentlelkének munkajat az
életiinkben!O tegye a bojtiinket neki kedvessé Bdlsrténésekben és kaségekben
egyarant!

Amen!



