Roéma 8
Lekcio: Ex. 20.1-14. 2001. maj. 6.
Textus: Rom. 8.1-4. Gazdagrét

Vadaktél szabadon

Sokan latjak ugy a keresztyénséget, mint amineg&snsok kapcsolata a mindennapok
valésagaval, rohand, mokuskerékszéaraszto eletinkkel. Jézus Krisztus kovetéselawald
kapcsolat azonban az egyetlen mérce, viszonyitéj ptforras a gyllekezetiink szamara. Azért
jovink 6sszét imadni és akaratat keresni minden vasarnap, hoggl teljesebb életet élhessiunk a
hét tovabbi 6 napjan. Tapasztaljuk, hogy jelenié@iésagos jelenlét, életlinket atformalé.er

Errél kivanunk bizonysagot tenni, ezt a meggfidéstinket kivanjuk megosztani a mai
napon. A felovasott bibliai rész, Pal apostol safapjan arrél szeretnék szolni, hogyan élhetlink
vadaktol szabadon, tiszta lelkiismerettel.

[. A vadak 6ssztiizében élink

Hiaba a "vallas gyamsaga" aldli felszabadulas {fosodas, mint a mai nyugati kultira
egyik meghatarozoja), az ember lelke nem lett kébby Nem jarja mar at az élet minden
nyilvanos teriletét az Isten torvénye, nem leszdenki sziletésénél fogva valamely felekezet
tagja, nem kell hittant tanulnia az iskoldban, ne#mak az egyhazak kozvetlen politikai
hatalommal, nem Uld6zik azokat, akik a keresztygmski ellentmondd tévtanokat hirdetnek -
mégsem tisztabb az ember lelkiismerete. A vadaktidasben éllnk.

Mindezek legnagyobb részben nem az Isten torvéhyakadnak, hiszen, mint mondtam,
annak kozvetlen befolydsatol megszabaditotta negéidern tarsadalom. Akkor miért a sok vad,
onvad, karhoztatas a szivekben?

Mert az "Istentl valé szabadulas" nem hoz szabadsagot. Az Isemtkeres vilagban
zudulnak rad a kimondott és ki nem mondott itéletelfjesithetetlen elvarasokat fogalmaz meg
veled szemben, amelyeknek ha nem felelsz meg,tak&zed magad. Hihetetlen kegyetlenséggel
allitja eléd folyamatosan, hogy milyen legyen askd] milyen életszinvonalon élj, és milyen
teljesitménnyel vagy képességekkel kell rendelkezatnoz, hogy jol érezd magadda@ddben.
Eléd adja azokat, akikkel 6sszehasonlithatod méamak meg tudtodon kivil veled mérik
magukat 6ssze), és meglatod, hogy te hizod a filvedeMegeasfstdik benned, hogy értéktelen
vagy, tehetetlen vagy, semmirekellagy, stb. Glik a szivedben az énvad ugy, hogy meg sem
fogalmazod magadnak, val6jdban mi a bajod.

Persze nemcsak a kdrnyezeted folyamatos kritik&jatzalahogyan feldolgoznod. Vadol a
lelkiismeretis, amelyél az ember nem tud megszabadulni. EInémithatotla#iatod, de meg nem
szlntetheted. A lelkiismereted ismer, megmér, és megy nyugodni. Mennynulasztassal
szembesit. Milyen f4jdalmasan hasit belénk, anfidemerjik, hogy valaméi végképp
lemaradtunk, valamit mondani vagy tenni kelletinaglde mar poétolhatatlan. Gyakran igy
tekintlink vissza életlink egy-egysrakara. De a legnehezebbé akkor valik ez, amikakiv
meghal, akit szerettlink, és hirtelen meglatjuk smia lehdiségeket, kdtelességeket mulasztottunk
el. Vadol a lelkiismeret.

Hasonldéan az elrontott dolgaink kapcsan is. Millgegetiséget okoz, ha valakit egy
artatlannak veélt széval vagy tettel vérig sertektiiilondsen terhel, ha tudjuk, sulyosan
vétkeztink.

Akar tudatositjuk magunkban ezeket a vadakat, mdgdr, valamihez kezdink vellk.
Lassuk, hogyan probaljuk kezelni a karhoztatast.



Il. Prébalkozasok a vadak kezelésére

FelmentésA vadakra adott egyik valasz dSnmagunk felmentésstara mosasa. Ujra
hangsulyozom, hogy ez egy |élektani folyamat réémelgyakran tudat alatt torténik. Vannak, akik
mindig készek vébleszedet tartaniA magyarazkodas, a gyakori 6nigazolas mogott ntkdn a
rossz lelkiismeret alVannak, akik mindig készek segitdttiarra gondolok, hogy bizonyos
emberek allandé készsége a segitségre, gyakauzjilsdga, akar &zakos segitése mogott is
megbujhat a vadolo lelkiismeret. Maswmiindig készek vadaskod@inmagunk tisztara mosasanak
egyik vélt eszkdze masok besarozasa.

ElInyomasA rank zudulé vadak egy masik kezelési (vagy inkatdm kezelési") formaja
azok elnyomasa, figyelmen kivil hagyasa. Van, akisztazatlan, békétlen lelkiismeret a munkaba
hajt, mig mésok a bulikba, vagy egyéb szenvedélyekbnekilnek. Kialakitjak egyéni, sajat kis
vilagukat, ahova el lehet régni, amibe el lehet temetkezni az emberi lélekitgatiasai €ll. Az
elnyomas egy masik formagakozony, a kozombosseggatartasanak kialakitasa (szintén nem
tudatos). Az ember szinte megoli b&gs, csak hogy ne kellien szembenéznie vele. Aangiege
van a sok kritikabol, vadbol, hogy egészen megkeitiénagat, hadd peregjen le réla minden.

TagadasTagadasrol akkor beszélhetlink, ha valaki tudatkeafrontalodik azt ért
vadakkal, és elutasitja azokat. Azt mondja, hogivahvadoljdk, az nem volt hiba. Nem érdekli a
dolog, nem szamit neki, barki barmit is mondjonngtasan tiltakozik, &, ennek megésitésekent
akar tuntetleg folytatja is azt, amivel vadolték, esetleg mégyebbre stillyed.

A fenti stratégiak nem tesznek szabadda benniusiketnegnyomoritanak. Sokszor nem is
tudjuk, mit miért teszink, cselekedeteinknek mik@zgatorugoi, tulajdonsagainkat milyetler
formaljak. A legkilonfélébb forrasokbdl fakado jaegés jogtalan, nyilt vagy kézvetlen, szandéekos
vagy véletlen vadak kdzepette lelkiink roskadozneds talal kiutat. Hova fordulhatunk
iranymutatasert?

lll. Isten torvényének ket szerepe

Ha valaki elkezdi tudatosan szambavenni, mi nyatjgsmi mindent €l meg vadként,
kénnyen eljut oda, hogy nem tudja elddnteni, hogigmivel kapcsolatban jogos, helyénvald, vagy
felesleges, hidbavalo a szivében lako karhoztagdeet, hogy a szileid szerint jogos, a barataid
szerint nem az. Lehet, hogy amiben korabban nelzetje lelkismereted, most annal hangosabban
kialt. Kihez igazitsd magad? Van-e mérce, €s ha, igee az? A csaladod? A tobbség? Sajat
izlesed?

Mi hisszik, hogy Isten - aki az egész vilagoteedte, aki benninket is megformalt, aki
mérhetetlen szeretettel van keze alkotasai ir&ratz egyediili, aki megszabhatja és meg is szabta a
meércét. Ez a mérce pedig nem mas, mird sixvénye, a Tizparancsolat. Léte felszabadulastho
gyotrodsé ember szadméra. Hiszen azok a vadak, amelyekkdikikz éppen abban valnak bénito
erejive, hogy szinte lehetetlen eldénteni, hogy melgios, melyik nem. Mai kulturankban a
legkilonbosdbb felfogasok és életstilusok élnek egymas melettak a jelszonak a zaszlaja alatt,
hogy "higgy, amit akarsz". Az ember lelke megzaddc@s belefarad abba, hogy kideritse, mit
fogadjon el mércének.

A Tizparancsolat, Isten torvénye tehat segitségivén. Nem a mi benyomasainkra,
érzéseinkre kell thamaszkodnunk, amikor arra kekeasiélaszt, hogy valamiben jogosan
karhoztatjuk-e magunkat, vagy nem. Hiszen lehalyhimy érezzik, imdsek vagyunk, és mégsem
(a kil$id és a pénzed miatt Isten térvénye nem itél el.e. palis elfordulhat, hogy valamit te nem
tartasz linnek (pl. adocsalas), Isten mégimbek nevezi. Az atélt szivbeli karhoztatasok kdepe
vildgos utat mutat a térvény.



Ugyanakkor teljes megoldast mégsem hoz. Pal alpetel foglalkozik a Romai levél
elozo fejezetében. A térvény megmutatja, mitgpés ezzel kiemel a bizonytalansagbdl, de nem
képes megszabaditani @énbhatalmabdl, sem pedig a jogos karhoztatastd).€ppen a térvény fog
vadolni, mert nem feleliink meg neki. Egyik oldatehat rendet teremt a kdoszban, és felszabadit a
hamis lintudat alol, a masik oldalon meg kiméletlenll f&jignolvassa az itéletet Isten nevében,
aki a torvényt alkotta. Pal igy fogalmazza meg betgt:"Mert gyonyorkddom az Isten
torvényében a befsember szerint, de tagjaimban egy masik torvéngk|amely harcol az
értelmem torvénye ellen, és foglyul ejtia bagjaimban 1é§ térvényével. En nyomorult ember! Ki
szabadit meg elbba halalra itélt testbl?" (Rém. 7.22-24)

Vajon jobb helyzetbe kerilink igy? Nem mindegygyhtsten torvényének karhoztatasa,
vagy pedig sajat lelkiink atlathatatlan vadjai a#fiihk? Ugyanugy aiim, a vad, az itélet
ersterében éliink mindkét esetben - mondhatna valaki.

IV. A szabadulas utja

Pal apostol azonban tovabbvezet benniinket enagiuit egy masik térvényre, mint @b
és blintetés torvénye, egy masik principiumra, asmdyint élhetliink, egy masikogérre, amelybe
beléphetiink. Mig a Tizparancsolatnak igaza vamjrts ereje segiteni, d@if térvényének nincs
igaza, de van hatalma, a Szentlélek torvénye ngadsaggal mind hatalommal BiNincs tehat
mostmar semmiféle karhoztato itélet azok ellerk alkirisztus Jézusban vannak, mivel az élet
Lelkének torvénye megszabaditott téged KrisztusbBéan a in és halal térvényét."
Szabadulasroél van sz6, amelynek az eredménye,ingy tébbé karhoztatas, nincs tdbbé semmi
vad az ember ellen. Szolgasagbdl, rabsagbol szabiadneg az élet Lelkének térvénye, mégpedig
a hin és a halal szolgasagabdl.

Hogyan tortént ez? "Isten ... @bmiatt tulajdon Fiat kildte el aiimos testhez hasonlé
formaban, és karhozatra itélte &rii a testben.”

Két mozzanatra szeretném felhivni a figyelmet. & a Fiu elkildése. Istamlajdon Fiat
kudte el hozzank és értiink, nem valaki szamarask&/fontos, tavoli kildottet. Aki hozza a
legkozelebb all, attél valik meg egydie azért, hogy Ujat kezdjen benniink. Jézusiteb testhez
hasonlo formaban” j6tt kozénk, ami azt jelenti, hwogntelen és valésagos emberként. Ugyanolyan
emberré lett benne Isten, mint te vagy én, kivékénd. Azonosult vellnk életében, azt az életet
élte, amit mi is élunk, oromokkel és csalodasokitahepléssel és faraszté munkaval, baratokkal és
ellenségekkel egydtt.

A masodik mozzanat kereszthalélara utal: "karhraziédlte a bnt a testben”, azaz emberi
mivoltaban elitélte és végleg elintéztetmtbeés hatalmét. Ez tortént meg a Golgotai kereszten
Nemcsak azért itéltek el, szenvedett, és halt stegtdl és embereki elhagyatva, mert jelenléte,
tanitasa és tettei kihivast jelentettek kora haabimak, hanem azért, hogy Isten oldalarol nézve
mindebben magara vegye a mi karhoztatasuikiatien itélet ott van rajta, Isten minden itélete
ellentink, amit a Torvény fogalmaz meg, ott vansl&isztusonNincs olyan vad, amelyik miatt
nem érték a csapasok, amelyekért nem Utotték ait lszlabait szegekkel. Nincs olyan itélet
ellened és ellenem, amelyet hallvdn nem mondhatigmisra mutatva: elvégeztetett. Valaki mar
fizetett, hogy én szabad legyek. Egigdyt pedig nem kell kétszefrihsdni.

Jézus Krisztus Istendti igazsagot szerzett nekink. Nincs semmiféle ¢zdito itélet. Ez
nemcsak az Istendti helyzeted rendezheti, hanem a masokhoz, valadnimagadhoz valo
viszonyod is. Mert a vadak 0ssztiizében, az onvad gaélrében is barmikor odafordulhatsz
Krisztushoz, hogy ékz0r is tisztazd, amivel masok vadolnak, vagy éradd@rhoztatod, vajon
abbary is elitél. Akar igen, akar nem , Krisztusban falsazdulast és gyogyulast talélsz. A
Szentlélek ereje altal atformalodsz, és megszabaduzl 5nmagad mentegetésétagy éppen a
kozonytl, a vadaskodastdl, és mas nyomorusagos kisédetekt



Mindez azoké, akik Jézus Krisztusban vannak. Ez masatan elv, elmélet, hanem val6séag,
tapasztalat. Addig nem éled at a Szentlélek, @2 élke szabadit6 valosagat, lelkedet
megkonnyid érintését, a lelkedet bilincsként szoritd jogogygtalan vadak lehulldsat, amig
nem vagy Jézus Krisztusban. A kifejezés a Jézuagakgységre vonatkozik, amely altal mi
vagyunkébenne ¢ értiink halt meg a kereszten és tamadt fel a Kd)dbgy mi is meghaljunk
vele az istentelen életnek és Uj életet kezdjitatad| és amely szerifitis benniink van. Maga
Jézus Krisztus hiv ma téged arra, hogy fogadd, @hint egyeduli igazsagod és Istened, borulj le
elétte, mint aki tudod, a jogos itéléticsak altala van szabadulasod. Mert Isten egy&@déindelte
szabaditonak és megvalténak a te szamodra is! AMEN!



