Roéma 8
Lekcio: Ez. 37.1-14 2001. m4j. 13.
Textus: Rom. 8.5-17 Gazdagrét

Elet a Lélek erejében

Ezékiel préféta megrazo efidatomasat olvastuk a lekcidban. Isten, igy kelhdjak, egy
temebbe vezetit, amely halottak kiszaradt, szétdobalt csontjanaal tele. Sokkolo lehetett,
amikor Isten nekiszegezte a a profétanak kérdaginéletre kelnek-e még ezek a csontok?
Gondoljunk bele a helyzet iszonyataba!

Fény deril arra, hogy a holt tetemek Isten népagl, amely Ezékiel koraban a babiloni
fogasgban van. Isten azonban kész megujbleat, megeleveniteni, helyreallitani népét. Ezért
parancsolja Ezékielnek a latomasban, hogy hivjdrdzlkét, aki elpve életre kelti a csontokat.

El tudod-e képzelni ugyanezt ma? Lathat-e Istembeket - engem, téged - ugyanilyen
halottként? Elhangzik-e a kérdése feletted éstétetisten gazdagréti reformatus népe felett:
vajon életre kelnek-e még ezek a csontok?

En gy latom, hogy tébbiink felett elhangozhaernstzovetséges népének tagjaként halott
voltunkban csak a Szentlélek elevenithet meg. @dtal egy olyan éleif ir, amely val6jaban
semmiben sem kilénbozik attdl, amit a csonttérképe tar elénk. Eztast szerinti életamely
sivar, medd, latszatélet. Ezzel szemben adja elénlelek erejében vald é&dt Ne engedd magad
megtéveszteni! Izrael népe élt, dolgozott, pihenaporodott, imadkozott Babilonban is - Isten
szemeével nézve mégis halottak voltak. Ne gondgy pélanatig se véld magatol érdetnek,
hogy veled nem ugyanez a helyzet. Latszélag édajaban halott vagy. Jojjetek, lassuk, mit tanit
az apostol a test szerinti, valamint a Lélek sztiegietrol!

|. A test szerinti élet

El6szor a test szerinti ill. a Lélek szerinti életdtrgat kell tisztdznunk. Semmiképpen ne
gondoljunk az emberi test és az emberi lélek tégdsiros szétvalasztdsara, amely gondolat szerint
a fizikai test az alacsonyabbréndinds valonk, a lelkiink pedig a nemes, a tisztayék &szink.
Ennek a gondolkodasnak semmi kdze a bibliai goradtiikhoz, és természetesen az igazsaghoz
sem.

A "test" kifejezés az ember Istéhfliggetlen természetét jelenti. Mas széval az embe
biinds termeészetérvan szo. A Lélek pedig Isten Szentlelke. "Lelkiindaz, ami a Szentlélek
uralma alatt van az élettinkben.

Pal azt irja, hogyakik test szerint élnek, a test dolgaivalddnek."Mi iranyitotta,
vezérelte |épéseidet, dontéseidet, vagyaidat aalehéten? Mit tettél Istenre figyelvéérte, vagy
a vele valo kapcsolatbdl fakaddéan? Ezzel a kétagyy&eérdéssel vilagossa valik, hogy test szerint
jarsz, vagy Isten szerint élsz. A test szerinti ilemzje, hogy a test dolgaival t@dik. Semmi
megddbberdt, égbekialtd dologrdl nincs itt sz6. A "tidlik” kifejezés mogott a "gondol” ige all.
Mivel van tele a fejed és - természetesen ezzdltegg szived is? Ezek persze lehetnek olyan
gondolatok, célok, vagyak, amelyeket minden ar¢ingakarsz tartani. De lehetnek teljesen
semlegesnek, artatlannad Ugyek is. Lehéiséged adddott tobb pénzt keresni, és nem
szalasztottad el az alkalmat. Udvarolni kezdt@iesato valaszt kaptal. Sikerult ravenned a
hazastarsadat, hogy (] televiziét vegyetek. Elbatad, hogy tobbet nem targyalsz azzal, aki
megbantott téged. ... Latszolag nem nagy dolgok exd&iérdés csak az, hogy mindennapi
dolgaidnak van-e kéze az Ur Jézus Krisztushomsst szerinti élet egyik jelletfje, hogy teljesen
Onmagara koncentral, 6ntoérvéfiyydonmagabol meritett dvel 6nmagaért cselekszik, €s ennek
kovetkeztében Istent figyelmen kivil hagyja.



Méskor azonban éppen ennek az elle6jéen jelentkezik. Istenre koncentral, minden
porcikajaban Istennek akar tetszeni. Amikor az emieggtér, Isten iranti szeretétbhalabol és
lelkesedésti szeretné, ha azonnal minden megvaltozna az életdleljes gibedobassal tAmad ra
a hineire és veti bele magat a Krisztus kdvetés alémyakorlataba. Buzgon olvassa a Bibliat,
imadkozik, gytlekezetbe jar, bizonysagot teszméslez a Szentlélek munkaja. Azutan kilorthoz
prébakba engedi Isten, betegségekbe, csalodaddkBagsekbe, égsugyanazt az intenziv, vidam
és latvanyos keresztyén életet kivanja folytatryigidan éppen a gyulekezet mas tagjainak
elvarasai miatt!). A Szentlélek azonban mast adaitdani €s munkalni, allhatatossagra akar
nevelni, a hitet akarja medwsiteni, meg akar tanitani a hitet megtartani, @sjéossz k6zott
kulonbséget tenni. Osszetor, hogy formaljon. Adstkdés mar nem megy Ggy, mint kordbban. A
test, az emberi "én" mar nem képes produkalnicamit, korabban a Lélek adott. Sajabl@i nem
merithed, ami a Szentlélekt valo. Ugyanakkor folytatni akarod, masok miatinésgad miatt is.
Tobbeknek ezen a ponton valt testivé, ébérvaldva a keresztyén élete, és @lflakad a kudarca.
Ennek egy jele, ha - ahogy emlitettem korabbatentdigyelmen kivil hagyod, k6zémbdssé lettél
irdnta.

Egy masik form4ja a testi "keresztyén" életnekraéiykezeés. Arra torekszik, hogy
mindenben eleget tegyen Isten torvénye kovetel&séeilyen ember Isten torvény&lerkolcsi
rendszert épit fel maganak, aminek - tgy gondatjeeg tud felelni. Kinosan tgyel a szabalyokra,
amelyek szama folyamatosan gyarapszik. Onmagébetienap mint nap, szinte méri, hogyan
halad ebre a megszent&liés utjan. Mar kevesebbszer csattan fel, letatigaaettat, €s nemsokara
a kavéval szemben is felveszi a harcot. Ehhez ahbdlt segitséget, hogy masokkal
0sszehasonlitja magat, és ugy latja, azoibbebbek, mind. A térvénykezestl vagy arrogans,
kritikus, gogds magatartas fakad (a "test", az én oriasiva ‘tsikerek” l1attan), vagy teljes
0sszeomlas és kétseégbeeseés (felismeri, hogy aeiesképes eleget tenni a torvény kovetelésének).
Az ilyen ember is 6nmaga korul forog, €s nem amlstolgaival tasdik.

"A test torekvése halat'irja az apostol. Az, aki magaban bizik, 6nmagguia, 6nmaga
hatdrozza meg a mércét, 6nmagaért és sajat (ak@sheéljaiért él, halott az Isten szamara.
Olyannyira élettelen és elveszett, mint a csontw&kiel latomasaban. F4jdalmas, ha Isten népe
nem a Szentlélek megelevénimindig jelenléw erejében, hanem hanem sajat testi okoskodasaban
€s magabizasaban él.

Ez a gondolkodasmad, térekvés, beallitottsag nekrasdsten ditti halélt, hanem az
Istennel szembeni ellenségeskedést is magabanZzardd halal képén tullépve Pal
ellenségeskedé&drbeszél; a testi életvitel lazadas Isten ellelensiégesekedés Istennel, valamint
aki test szerint él, nem lehet kedves Istétt.eMindezek fényében Ujra tedd fel magadnak a
kovetked kérdéseket: Mi iranyitotta, vezérelte Iépéseidéntéseidet, vagyaidat az elmult héten?
Mit tettél Istenre figyelvejérte, vagy a vele vald kapcsolatbol fakadéan?

Lattunk néhény példat a testi "keresztyén" magadeait Az alabbi idézet jél illusztralja ezt
Szabo Imre budapesti esperes napléjabol (1926. 2&by.

"Egy hoGnapig nem tartottam csendes Orat és maregegjehezett lelkem. Ezek az Uires napok
végleg ellenem kialtanak. Nem csinaltam semmitavap prédikaltam, fiségesen készltem,
konfirmandusoknak pontosan 6rat adtam, lapot mafygam, de Ugy érzem, ez kevés, ennyi munka
nem elég és nem elégit ki, Ugy tetszik, semmitar@tam. A testi kényelem is ram nehezedett.
De felvertél, Atyam, Uram, mint haszontalan szglgatyasagombdl. Ejfélkor jott Szentlelked és
megszorongatta nyavalyagsitlen és pislakolo lelkemet. Szorongatott a szégyéainbanatra.

Az egész hazamnépe aludt, feleségem csendesaetiélkigsi gyermekeim édesen szenderegtek, s
én fehér alsoruhamban térdre borultam agyaditeEemmiségem tudata lesujtott, olyan
szegénynek, olyan arnyéknak, olyan lelki sovangnedtem magam. Oh, Atyam, éreztem, hogy
gunyosan nevetsz rajtam, aki képes voltam az ingéelsge nelkil élni. Mar-mar kezdtem
magamban, a magam erejében bizni, és elég eséelestoba lelkészi szolgalatomban szentséges
erddet nélkilozni. ... Nem éltem k6zosségben velednAgraMegvalto Krisztusom. Megszeafitel



belss, feszif, békességet adodd aludtak bennem. Nendiben, nem testidimben jartam,
aludtam. De Te felvertél, nem hagytal tespedni.anj Belem, mint szolgaddal, akifttenségen
fogtal. Mig hiségét be nem bizonyitja, és allhatatossaggal megpeesételi, ne éreztesd vele
szived és orcad melegét. Kell nekem a vdedsrgalas, fenyités. ...De ma, mintha mennyei aram
zugott volna rajtam keresztll, még az izmaim isfesegltek bele. Mafrt allok, méar ébren
vagyok!" (Eg, de meg nem emésztetik, 41-42)

A szorgalmas, de nem Isten erejében bizé, éstexdréketlen élet "test szerinti" élet. Az
idézet azonban arra is ramutat, hogy ki szabadijtarterméketlenségh hogyan tdmad élet a
halalbdl. A Szentlélek az, aki megelevenit, akiailad. Ugyanaz, aki életet lehelt a csontokba
Ezékiel latomasaban, életet lehelt belénk is a2ddus Krisztusban.

Il. A Lélek szerinti élet

A Szentlélek erejében val6 élet alapja a bizorggsamellyel Pal a romai gyulekezethez
fordul: "Ti azonban nem test szerint éltek, hanem Lélainszlea az Isten Lelke lakik bennetek. De
akiben nincs a Krisztus Lelke, az nem az &&ki'Jézus Krisztusé, abban a Szentlélek vett
lakozast. Pal haromszor is emliti, hogy a Szertlilkik a keresztyén gyllekezet tagjaiban, Jézus
Krisztus kdvediben. Ennek tudatositasa azédispes, hogy a testi "keresztyén™ élet helyett k éle
szerint jarjunk. A Szentlélek elfoglalt téged isntregy épulletet. Beléd kolt6zott, folyamatos, és
végleges lakozast vett benned a megtérésedkor.a\mb, aki bekoltdzik és kikoltdzik, és nem
is olyan valaki, aki iével tovabball. Jelen van benned, ezt Krisztus aghisak érdeméért kaptad.

Isten Lelke, az élIsten maga szintelendl aktiv, cselékenned. Ahogy megvan a test
torekvése, gondolata, Ugy a Lélek sem tétlen baaritgyaltalan nem! Pal hangsulyozza, hégy
annak Lelke, aki feltAmasztotta Jézust a halottekik Ennél tébbet nem mondhat a benniink
lakoz6 Szentlélek hatalmardl. Aki lakozast vettioank, ugyanazt teszi, mint amit a megfeszitett
és eltemetett Jézussal tett: eletre KAltLélek torekvése élet és békességa az apostol.

Az életrekeltés azonban kotelezettséggel jar. Akldagyunk, de nem a testnek, hogy test
szerint éljunk, hanem a Léleknek, hogy Lélek szgéirunk. De a test a test dolgaira térekszik, a
Lélek a Lélek dolgaira, a test ellenségeskedénristieszemben, mig a Lélek az Isten akaratara
tamaszt fel, igy e kéitdsszeltkdzésbe kerdl. A test, a régi éned are&sdik, hogy fliggetlen
legyen Istertl, magaddal Iégy elfoglalva, magadbdl és magadgrh &zentlélek, aki a Krisztus
Lelke, arra hiv, hogy Isten akaratat keresd, és @slérte élj. Tudnod kell étra harcrol. A
0sszeltk6zésben meg kell 6Indd a test cselekedestismerve, hogy a te életedben milyen format
Olt az énkdzpontu, sajatdorrasokra tamaszkodo élet, engedj a tartozasodnikisztus Lelke
lakozik benned, merits &@rbekle, engedelmeskedj az Urnak, és 6ld meg, hagyd hattsterd
fuggetlen vagyakat, célokat, dontéseket.

A Lélek két méasik munkdja is segitségedre vantan Iszerinti életben. Az egyik, hogy a
Szentlélek vezet. Ahol nem te diktalsz, ahol netlesdakarata valosul meg, ha Lélek szerint akarsz
élni, Ujra és Gjra meg fogod kérdezni, hogy Urant,akarsz, hogy cselekedjem. A vezetés
leggyakrabban nem kérdés és felelet formajabaértégttudniillik hogy te, ha vezetést varsz,
felteszel egy kérdést, amire Isten valaszol. A kélezetése a a Lélek szerinti életben, a Lélek
szerinti jardsban valdsul meg, azaz abban a métkaadosségben, amire Isten hivott el
Krisztusban. A vezetés nem azt jelenti, hogy v@lkarkapsz és &le latod az utat, hanem azt,
hogy tudod, életed nem vakvaganyon, hanem a Kes#fan halad, ha latod, ha nem latod azt az
utat, akkor is.

A Szentlélek egyik legcsodalatosabb munkajavakidje az apostol ezt a szakaszt, ami a
béatoritas hatalmas forrasa lehet szamurikraa filsag lelkét kaptatok, aki altal kialtjuk:BBa,
Atya'. Maga a Lélek tesz bizonysagot a mi lelkiingdpgiitt arrdl, hogy valéban Isten gyermekei
vagyunk."Figyeljetek oda erre a hangra, apoljatok a Lélbklg bizonysagtételét, engedjétek,
hogy eljusson hozzatok Ujra és Ujra. Mert nincsynhf bizonyossag, mint az a megfoghatatlan



megebsités, amit a lelkiink megismer, amikor a Szentlbleknysagot tesz, hogy az Atya
gyermekei vagyunk. Szeretett, elfogadott, 6rokbadogt gyermekei. Mél fosztja meg magat az,
aki test szerint él! Nem élheti &t a mennyei Atyarstetének kedves érintését, valamint a gyermeki
hit és bizalom sajat szivében valé megsziiletését.

Isten Szentlelke legyen kegyelmes hozzank, ésdésmn meg bennlnket, ahogyan Szabd
Imrével tette! Akkor élet tamad ott, ahol ma mégkcssontok vannak az Isten népében. AMEN!



