Lekcié: Jer 6, 16-26 Alazatban jarni Gazdagrét 2026. 09. 13.

Egy 6trészes mini sorozat végéhez érkeztiink. Az elmult alkalmakon azt jartuk kortil, kik vagyunk, miért szolgalunk,
hogyan vagyunk jelen a kdrnyezetiinkben, mit jelent az Osszetartozas, és hogyan élhetiink Istent6l kapott
kiilonbozoségiinkkel és ajandékainkkal. Ma sorozatunk utolsod kérdése all eldttiink: mit jelent Jézust kovetni az
alazatos szolgalat és a novekedés utjan?

Textus: Mt 11, 28-30: ,,Jojjetek énhozzam mindnyajan, akik megfaradtatok és meg vagytok terhelve, és én
megnyugvast adok nektek. Vegyétek magatokra az én igamat, és tanuljatok meg télem, hogy szelid vagyok ¢és
alazatos szivi, és megnyugvast talaltok lelketeknek. Mert az én igam jo, és az én terhem konny(.”

Kedves Testvérek!

Ma nagyon sokan szeretnének sikeresek lenni. Tobbre vinni, el6re jutni, tobbet birtokolni, tobb élményt atélni,
meghaladni az elédeinket, sajat magunkat. Egy gyiilekezetet is egyszerii lenne ennek mentén mérni: mennyire
sikeres? Hanyan latogatjak, mennyire népszerliek a programjai, mennyien beszélnek rdla, vagy milyen {itemben
fejlédik? A masik véglet talan, amikor egy fogyoban 1évd, zsugorodd kdzdsség abban talalja meg létezése értelmét,
hogy hiiséges akar lenni és hliséggel vigyazni arra, amit Istent6] kapott. A hliség természetesen alapvetd bibliai érték.
De a hiiség nem azonos a valtozatlansag 6rzésével vagy a talentum elasasaval. A bibliai kép a gyiilekezet életére a
gyiimolcstermés: nem sikeresnek kell lenni, nem is pusztan hiiségesnek, hanem gyiimdlcstermdének. A
gylimdlcstermés pedig csak ugy valosulhat meg, ha a sz616tén maradunk, szoros kapcsolatban Jézussal, teljesen téle
fiiggve és vele kapcsolodva. Arra hivlak most titeket, hogy folyamatosan a sajat életiinkre és a kozosségiinkre
egyarant keressiik ennek az Igének az iizenetét, amit elkészitett szamunkra Isten.

Fontos latnunk az Ige kontextusat: mikor is hangzik el alapigénk. A Mt 11-ben Jézus szolgalatat értetlenség és
elutasitas veszi koriil: Keresztel6 Janos kérdései (11,2-6), a nemzedék hitetlensége (11,16—-19), a galileai varosok
megtérésének hidnya (11,20-24). Ezek utdn olvassuk a 25. verstdl ezt: , Abban az idében igy szolt Jézus:
Magasztallak, Atyam, menny és fold Ura, mert elrejtetted ezeket a bolcsek és értelmesek eldl, és felfedted az egyszerii
embereknek. Igen, Atyam, mert igy lattad jonak. Az én Atyam mindent atadott nekem, és senki sem ismeri a Fiut,
csak az Atya, az Atyat sem ismeri senki, csak a Fiu, és az, akinek a Fiu akarja kijelenteni.”

Ugy tiinik, az értetlenség mélyén 6nelégiiltség van: amikor az ember Gigy gondolja, hogy nincs sziiksége kijelentésre,
mert sajat bolcsességébdl ismeri Istent. Az Atya viszont a kicsinyeknek jelenti ki magat: azoknak, akik gyermeki
rautaltsaggal fogadjak ajandékat. Az eredeti kifejezés ezt jelenti: a kicsinyeknek, a csecsemdknek. A bolcsekkel és
értelmesekkel szemben azok érthetik meg Isten kijelentését, akik ugy fogadjak, mint a kisgyermek: fliggéségiik
teljes tudataban s annak elfogadasaval, hogy nem érthetnek meg mindent. Innen fordul ra Jézus a tanitvanysag
esszencidjara: arra, hogy mi a lényeg?

1. ,,Jojjetek énhozzam” — kapcesolat Krisztussal

Jézus magahoz hiv. Annyiban tudunk tanitvanyok lenni, amennyiben hozza megyiink. Folyamatosan, nem keresve
mas megoldast. Nagy sziikségben, kis dolgokban is, megvallva ezzel is, hogy mindenben ra van sziikségiink. Ez azt
jelenti, hogy Jézus, a gondviseld Isten Fia hiv magéhoz, és maga is gondot visel rank. Végso6 értelemben hozza kell
menniink, mert azt a nyugalmat, amelyrdl itt beszél, senki méas nem adhatja meg. Annyira evidens ¢és olyan nehéz
ez. Mert 6nalldak vagyunk, felndttek és megtanultuk irdnyitani az életiinket s vinni a dolgainkat. De ebben nagyon-
nagyon el lehet faradni. Az ,akik megfaradtatok és meg vagytok terhelve” kifejezés ezt jelenti: faradozok,
kimertilten dolgozok. A megterheltek pedig egy passziv alak, vagyis olyanok, akikre terhet helyeztek. A hattérben
valésziniileg nem pusztan fizikai vagy érzelmi faradtsag all. Ide tartozhat a biin és a lelkiismeret terhe, az élet
altalanos nyomorusaga, illetve a vallasos teljesitménykényszer is. A faradtsaghoz valdsziniileg sokan tudunk
kapcsolodni. Ez itt nem a joles6 faradtsag a munka utan, hanem annak a faradtsaga, hogy ebben a tempdban ezt az
életet vinni, amit éliink, rendkiviil faraszto. Es rdadasul a biineinket is képesek vagyunk cipelni, igy tenni, mintha
nem lennének. A rendezetlen kapcsolatainkat, a megbékélés helyett a sajat igazsagunkat. Kalvin azt hangstlyozza
az Igénk kapcsan, hogy Krisztushoz azok jonnek igazan, akik felismerték sajat nyomorusagukat, és mar nem
onmagukban keresik a megoldast. Gyere Jézushoz és ne cipeld tovabb azt, ami az életed terhe. De, mint kdzosség is
fel kell tenniink a kérdést: hol tartunk ezzel a faradtsaggal? Elfaradhat-e egyaltalan egy kozosség? Azt gondolom,
hogy igen. Egy kozosség is elfaradhat. Ennek nem mindig megbizhaté mércéje az, hogy egy-egy szolgalati teriiletre
nehéz embert talalni, vagy hogy mi személyesen hogyan érezziik magunkat. A mélyebb kérdés ez: tudjuk-e még,
hogy nem tarthatjuk meg magunkat? Megvalljuk-e kozosen: nélkiiled nem megy, Jézus; nélkiiled nem tudunk
gyiimdlcsot teremni? Mit kindl hat Jézus a faradtsagunkra? Meglepé mddon nem tehermentes életet, hanem egy
masik igat.

2. ,» vegyétek magatokra az én igamat” — engedelmesség és odaszanas

Nem mast kinal Jézus, mint teherhordést. ,,Hat ez igazan jo otlet...!” — mondhatnad. Igat felvenni és szelidséget,
alazatot talalni. Probaljuk megérteni ezt a képet: Jézus koraban az iga két dolgot is jelenthetett: egyrészt egy
kiparnazott kava, amire a vizhordé vodroket vetik fel. Ebben az esetben az erd, teherhordas képe van el6ttiink.



Masrészt jelenthette az iga a ,,k6z0s igat”: két igavono allat befogasara alkalmas eszkozt. Gyakran egy fiatal és egy
oreg allatot fogtak be egyébként: a fiatal, ellendlld, 1azadd joszagot az Oreg bevonja a munkdba, a teherhordas
ritmusaba s igy valik hasznossa. Az iga a zsido gondolkodasban a torvény vallalasat, Isten uralmanak elfogadasat,
és egy rabbi tanitasdhoz val6 csatlakozast jelentette. Mit akar hat itt mondani Jézus? Az ) igajat felvenni azt jelenti,
hogy elismerem 6t Uramnak, tanitvanyként hozz4 kotdm magam, adtadom neki az életem irdnyitdsat. Ez a kép
elsédlegesen nem egy konkrét gyiilekezeti szolgalatra, hanem a teljes tanitvanyi életre hiv. A szolgalat ennek
kovetkezménye. Megallit minket a képpel Jézus: mennyire latjuk magunkat igy: igaban 1évé ember, aki Jézussal
egyiitt hordja az igat? Mennyire latjuk, hogy mint kdzosség készek vagyunk Jézus igajat hordani? Kovetni 6t és
lemondani sajat jo 6tleteinkr6l, berdgzottségeinkrdl, meggy6z6déseinkrdl, aktualis érzéseinkrdl? De 1épjlink tovabb:
mi torténik az iga hordasa kdzben?

3. »Tanuljatok meg télem” — aldzatos tanitvanysag

,,Tanuljatok meg t6lem” — mondja Jézus, azaz tanulasi folyamat zajlik igahordas kozben. Feltehet6en hossza és
nehéz tanulas. A gordg kifejezés a ,tanuljatok télem”-re arra mutat ra, hogy a tanitvanysag nem csupan
ismeretszerzés, hanem Jézus kovetése és jellemének elsajatitdsa. Nemcsak azt tanuljuk meg, mit tegyilink, hanem azt
is, hogyan szolgaljunk. ,,Szelid és alazatos szivii vagyok” — mondja magarol Jézus. Ebbe hiv minket. Nem feliilrél
mondja, hogy legyél alazatos, hanem 6 maga alazatos €s szelid. Arra hiv, hogy ebben is kovessiik 6t. Nézziik meg
itt is a szavakat: a szelidség azt jelenti: nem 6nérvényesité. Ez nem gyengeség, hanem Istennek alarendelt erd. Az
alazatos szivli pedig az 6nmagat nem felmagasztaldo. Az alazat semmiképpen sem kisebbrendiiségi érzés: Jézus
tisztaban van tekintélyével, azzal, hogy 6 kicsoda és mit kapott Istent6] mégis szelid és aldzatos. Talan pont ezért
tud aldzatos lenni. A bibliai aldzat nem énmagunk értéktelenné tétele, hanem 6nmagunk Isten uralma alé helyezése.
Jézus szavai: furcsak, meghokkent6ek. Hasonlit ez a Hegyi beszédhez: Jézus azokat mondja boldognak, akiket a
vilag nem tart boldognak. Olyan ttra hiv, amely kiviilrél veszteségnek latszodhat, mégis ez vezet az életre. Tegyiik
fel a kérdést: mi valaszt el minket egyénileg az alazattol és a szelidségt6l. Nem csak par 1épés, hogy Osszeszedve
magunkat meg tudjuk ezt is valdsitani, hanem szerintem fényévek. Egyszeriien nem megy. Es ez nemcsak a
latvanyosan nem alazatos emberekre vonatkozik, hanem az alazatoskoddkra, a csendesekre is. Azért, mert nem
tudjuk meggyogyitani a sziviinket: csak Jézus tud megszabaditani és helyreallitani, hogy tobbé ne kelljen timadonak
lenni, arrogansnak vagy bosszuallonak, fajdalombol reagalonak.

Kozosségkeént is meg kell llnunk blinbanattal Jézus eldtt és kimondani: nagyon el tudunk szallni magunktol. A
szelidség ¢és aldzat sokszor hidnyzik és helyette a lenézés és gog van benniink. Ezért nem tudjuk egymast kiilonbnek
tartani magunknal és igazan, mélyen szeretni. De hala legyen Istennek, gy6zott a megoletett Barany: a kereszten
azért szenvedett, hogy megvaltson minket a biineinkbdl és hazahozzon magahoz fényévnyi tavolsagbol is.

Az 6 kegyelmébdl ma hozza csendesedhetiink, behajtva fejiinket az Igaba.

4. »AZ én igam jo, és az én terhem konnyi”

Jézus ezt mondja, és minden okunk megvan ra, hogy higgyiink neki, mert § maga ment el6ttiink az engedelmesség
utjan, egészen a keresztig. Az itt hasznalt ,,j0” kifejezés jelentése: jo, kellemes. Azaz megfelel6. Nem kinzoeszkoz,
hanem alkalmas, élhet6. A ,,konny(i” nem azt jelenti, hogy a tanitvanysag fajdalom- vagy aldozatmentes. Maté
evangéliumaban Jézus kereszthordozésra is hiv (Mt 10,38; 16,24). Az iga azért ,,j6” és a teher azért ,.konnyii”, mert:
Krisztus igdja nem kegyetlen (mint az iga, amely alatt roskadozunk a biineink, a megfelelési kényszerek és a
kériilmények miatt) és ne feledjiik, hogy a tanitvany nem egyediil hordozza a terhet.

Befejezés

Dréga Testvérek! Jézus hivasa nem egy opcid, hanem az egyetlen it. Egyenként és kozdsségként is. Mert felemészt
a teher. Felemészt a meg nem nyugvas. Az értelmetlen igak alatt valo roskadozas.

Jézus szava nem egy kedves invitalas, hogy melegedjiink meg nala, pihenjiink kicsit, aztan tegyiik, amit gondolunk,
jarjuk a sajat utunkat. Az 6 hivasa olyan, mint a lekcidban olvasott profétai sz6. Az életet jelenti. Az egyetlen esélyt.
,Alljatok az utakra, és nézzetek szét... azon jarjatok, akkor nyugalmat talaltok lelketeknek!” — mondja Jeremias.
(Jer 6, 16). Erre azt felelte a nép vélasza ez volt: ,,Nem megyiink!”

Jézus hivasa ma dontés elé allit: fogadjuk el azt az utat, amelyet 6 mutat!

Jézus arra hiv, hogy tényleg 6 iranyitson. A keresztény szolgalat nem teherhalmozas, hanem tehercsere: az
onmegvaltas, 6nigazolas és onérvényesités terhe helyett Krisztus jo igajat kapjuk.

Igy lehet miénk az igéret: ,,én megnyugvést adok nektek” és- ,,nyugalmat talaltok lelketeknek”.

A lényeg, hogy nem mi ajanlunk fel el6szor valamit Jézusnak, hanem 6 hiv magahoz, és 6 ad nyugalmat. Az
odaszanas valasz a kegyelemre. Az aldzatos kovetés, az iga felvétele a kapcsolddas ttja s a gyilimolestermésé:
egyénileg és gyiilekezetként is. Nincs mas t, nincs mas opcid. Gyertek hat, menjiink ma Jézushoz! Adjuk magunkat
neki!

Amen! Thoma Laszlo



