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Kedves Testvérek!
Az imadsagrol szolo igehirdetés sorozatunkban a Maté evangéliuma 6. fejezetére figyeliink, a Hegyi Beszédben
Jézus itt tanit az imadsagrol. Két vasarnap most az elsd két tanitas lesz veliink (belsé szobaban imadkozas és a
bobeszédiiség elkeriilése), utdna nagypénteken arrdl lesz szd, hogyan imadkozik Jézus a kereszten és husvét
vasarnap indul a ,,Mi Atyank”.
Textus: ,, Amikor imadkoztok, ne legyetek olyanok, mint a képmutatok, akik szeretnek a zsinagogakban és az
utcasarkokon megallva imddkozni, hogy lassak oket az emberek. Bizony mondom nektek: megkapjak
Jjutalmukat. Te pedig amikor imadkozol, menj be a belsé szobadba, és ajtodat bezarva imadkozzal Atyadhoz,
aki rejtve van; a te Atyad pedig, aki latja, amit titokban teszel, megjutalmaz majd téged.” Mt 6, 5-6

Milyen jo, amikor Jézus ilyen nyiltan beszél és megfoghatdan: mit igen és mit nem? Mit tegylink és mit ne? Elsdre
talan szeretjilk az ilyen bibliai szakaszokat, de valojaban nem vagyunk konnyebb helyzetben, mert nagyon
kellemetlen dolgokra mutat ra ebben is az Ur. De ki az kéziiliink, aki nem volt még életében képmutatd? Es ki az,
aki ne érezte mar magat kellemetleniil emiatt, nem szégyellte magat, mikor ebben leleplez6dott? Persze lehet, hogy
okkal tetted, mert be akartal vagodni valaki eldtt, vagy meg akartad uszni a szdmonkérést, esetleg nem tartottal ott
onreflexioban, 6nismeretben, hogy leleplezd sajat magad elétt is, hogy most ez képmutatas. Sokszor utdlag joviink
ra, hogy valami képmutatas volt. Fontos feltenni a kérdést és megérteniink: mit6l fosztott meg - vagy épp védett
meg téged ez a viselkedés? Jézus igy kezdi: amikor imddkoztok. Ez azt jelenti, hogy imadkozunk, tehat
megharcoltuk az el6z0 vasarnap kérdését: miért imadkozunk, miért kériink. Végiil is ez mar egy jo allapot —
gondolhatnank, legalabb iméadkozunk. Pedig itt leselkedik rank a kegyességiink, hitiink gyakorldsdnak egyik
legnagyobb veszélye, a képmutatas.

I. Mit leplez le Jézus?
Jézus a kétféle imadsag inditékait és jutalmat is szembe allitja egymassal. El6ttiink van egy helytelen és egy helyes
utnak a felvazolésa.

1. Mi a képmutatas?
A sz6 a gorogben azt jelenti: valaki, aki szinlel, szerepet jatszik. A maszk, amit a gérdg szinészek is hordtak jaték
kozben, eltakarta igazi arcukat. Tetteti magat valamilyennek, amilyen valojaban nem 6. Jézus itt elsGsorban a
korabeli vallasos kegyességet vonja kritika ala: azokat, akik a torvény megtartdsdban, az Isten iranti
engedelmességben valtak képmutatova. Elhitték, hogy meg tudjak tartani, de valdjaban annak karikaturajava valtak,
amit Isten gondol igazi kegyességrol, az imadsagrol. Jézus ritkdn nevez képmutatonak barkit is, de a farizeusi
kegyességben megmutatkozik az, ami mindenkit megkisért: kifelé élni, a latszatnak élni, masok tetszését keresni
olyan dolgokban, amiben Istennek kellene tetszeni és az O akaratat keresni. De hogyan valik valaki képmutatova —
meriil fel a kérdés. Szamtalan dolog kozre jatszhat ebben: a kiilsé elvardsoknak valé megfelelni akarés, az
onbecsapas, hogy ez altal jobb emberré valhatunk, de az is, hogy azt €ljiikk meg: a kdrnyezetiink nem tudja elviselni
a valdsagot, az Oszinteséget. A képmutatd ima az emberekért van: hogy lassdk Oket. Aki az utcan imadkozik: az
gyonyorkddik abban a csodélatban, &mulatban, amit viselkedése kivalt. A képmutato elveszi Istentdl a dicsdséget és
sajat dicsOségére forditja. Minden képmutatd cselekedet sajatja: a természetellenesség. Ez pedig nagyon rossz
bizonysag a kiilvildg szamadra: a hit és annak megélése alapvetéen nem természetellenes, sot, a legtermészetesebb
dolog: visszatérés a teremtettségi allapothoz, a teremtéhoz, az Atyahoz. Persze egy Istentdl elfordult vilagban, ahol
a buinds, az Istentdl elszakadt lett a természetes, természetellenesnek hathat Isten dicsOitése: nem ebben az
értelemben hasznalom ezt a kifejezést, hanem abban, hogy a mindennapi élethez képest elkiiloniil és zarvanyt képez
a mindennapok eseményeiben. Gondoljuk csak el magat a helyzetet: az utcasarkon imadkozot ki kellett keriilni, sot,
hatraltatta akar az ottani €letet, elvonta a figyelmet: ez nem az €élet természetes része.

2. Belso szoba
Jézus a személyes imadsag legfontosabb terének a belsd szobat hatarozza meg. A helyet, ami az utcasarok és
zsinagoga nyilvanos tereinek az ellentéte. A hely, ahol senki sem lat, csak mennyei Atyad. A belsd szoba a sotét
fészer: az egyetlen bezarhatd rész a palesztinai hdzakban. Ez a kincsek tarolasanak helye is lehetett, pont a
zarhatdsaga miatt. SzEép szimbolikus értelme is lehet ennek: a belsd szobaban kincs van! Mi torténik a belsé szobaban
a képben, amit Jézus hasznal? Nem mas, mind a valddi taldlkozas Istennel. Az, amirdl az imadsag szol valdjaban.
Fontos azonban, hogy az nem a bensdnkben val6 taldlkozast jelenti, hanem a nyilvanossag kizarasat. A Biblia nem
beszél arrdl, hogy az imadsag a benned 1év0 Istennel valo taladlkozast jelenti: az imadsag nem befelé figyelés, hanem
kifelé: a keresztyén ember Istent mindig kiviilrdl érkezének €li meg — még akkor is, ha érzi a szivében a békességet,
vagy Isten jelenlétének a gyiimolcseit. Es természetesen a belsd szobaban valo imadsagbol sem lehet torvény: nem
azt jelenti, hogy a képmutatas elkeriilése miatt a nyilvanossag mindenféle formajat el kell keriilni: Jézus nem a k6zos
istentiszteletet vagy a gyiilekezeti imadsagot torli el ezzel. Meg lesz a helye a k6zosséginek is, hiszen par vers mulva
Jézus arrdl tanit, hogyan imadkozzunk (Mi Atyank).

3. ,,Rejtve van”



Még egy pillanatra maradjunk ennél a képnél: a belsé szobdban a taldlkozasban Istennel magéval talalkozik az
ember, aki ,rejtve van”. Ez két dolgot is jelenthet: egyrészt Istennel ott a rejtkben lehet talalkozni, valojaban O
rejtekben 1évod kincs: a kiilvilagnak €s a sajat rossz motivacioknak a kiiktatasdval a bensdségességben lehet
kapcsoldodni Istennel. Masrészt a Szentiras tud arrdl, hogy Isten maga rejt6zkodo. ,,Bizony, te rejtdzkodo Isten vagy,
Izrael Istene, szabaditd!” (Ezs 45,15) — azaz Isten nem olyan, mint a kézzel foghatd balvanyok, keresni kell Ot.
Kutatni kell a vele valo kapcsolodast €s mikozben kijelenti magat, Krisztusban emberré lesz, a Lélek altal kozel jon,
mégis engedi magat keresni.

4. A jutalom
Lépjilink tovabb a Jézus altal hasznalt képben és értsilk meg, hogy mi a jutalom? Jézus szavai szerint mindkét
viselkedésnek megvan a jutalma. A képmutatd is ,,jollakik™: a visszajelzésekbdl, a csodalatbol, az &mulatbol, mert
meg fogjak bamulni, beszélni fognak réla. A képmutato erdsen fiigg a visszajelzésektol, mert alapvetden ebbdl meriti
identitasat, 1étjogosultsagat. S ezen a ponton meg kell allnunk és kiterjeszteni ezt a képet: nemcsak az extrovertalt,
szinpadiasan viselked6é embereket fenyegeti a képmutatast. Lehet ezt csendesen is csinalni, passzivan latvanyosan
szenvedni, sokféleképpen lehet képmutaté modon élni: mast mutatni, mint ami van. Azt, ami altal figyelnek ram és
abbol tudom szivni az életenergiat: a figyelmet a fontossagot, a torddést. A képmutatdo végletesen fligg a
visszajelzésektdl: ebbdl meriti identitasat, létjogosultsagat. Az az ember viszont, aki szembesiilt sajat
képmutatisaval és meg tudja haladni 6nmagat azaltal, hogy nem ad teret neki és mashogyan keresi Istent: az
talalkozik vele és meg is kapja a legnagyobb jutalmat: a gyermekség, az ,,Isten gyermekének lenni” identitasat.
,Isten gyermeke vagyok!” — kialthat fel az ember. ,,Van Atyam, aki szeret és aki torédik velem. Csak t6le fiiggok és
nem emberi visszajelzésektdl és csodalattol.” A szabad ember egyediil Istentdl fiigg — de nem valik arroganssa:
felismeri, hogy tobb gyermeke is van Istennek, akikhez kapcsolodhat.
Az igazi belso szabadsag ez: van legalabb egy kapcsolat az életben, ahol nincs sziikség maszkokra, ahol lehet az,
ami van. Ahol maszkok helyett ,,fedetlen arccal” szemlélhetjiik Krisztust, ahogy Pal fogalmaz:
Az Ur pedig a Lélek, és ahol az Ur Lelke, ott a szabadsdg. Mi pedig, mikozben fedetlen arccal, mint egy tiikorben
szemléljiik az Ur dicséségét mindnydjan, ugyanarra a képre formalodunk at az Ur Lelke dltal dicséségrol
dicsoségre.” /2Kor 3, 17-18/

5. Mindezt Jézus mondja: aki azért jott, hogy lehessen kapcsolodnl Istenhez
Ne feledjiik, hogy ezeket a szavakat Jézus mondja az Ot hallgatoknak: O maga, aki altal ez a kapcsolddas lehetséges
¢s aki helyreallitani jott az Istentdl eltdvolodott embert. A képmutatds Jézus szavainak fényében elvalaszt: Istentdl
¢s emberektdl. Ezt az elvalasztottsdgot jott helyreallitani Jézus. Istent nem lehet becsapni, ha embereket meg is lehet
téveszteni. Jézus azonban azért jott, hogy az ember ne éljen tobbé hazugsagban, dnbecsapasban.

I1. Mi a felelosségiink?

1. Szembesiilés sajat képmutatasunkkal és megtérés
A fentieken tul szembesiilniink kell Isten el6tt, hogy a képmutatasban van valami rendkiviil lenéz6 is. 4 torvényes
kegyesek tiintettek azzal, hogy barhol érte ket az imadkozas eldirt idoszaka, tiintetéen felvették az imadsag pozat.
Ezzel ugyan kivivtdak a tomeg bamulatat, de az 6 sziviikben az Istennel valo talalkozas vagyat elnyomta az imadkozast
elhanyagolé ,, cséeselék” iranti megvetés. Vizsgaljuk meg Isten eltt, hogy a Téle kapott ajandékok, az O irgalma,
kegyelme, josaga nem valt-e oly mddon a résziinkké, hogy azok miatt lenéziink masokat €s tényleg tobbnek tartjuk
magunkat naluk? Meg kell vizsgalni azt is, hogy nem valik-e az imadsag eszk6zz¢é? A farizeusi kegyesség (mas
torténetben hasznalt és szintén Jézus altal megitélt) masik sajatossaga, mikor a vamszed6hoz képest feliil
pozicionalja magat és akar lizen is az imadsag altal a masik embernek: én nem vagyok olyan, mint te. Az imadsag
valhat a kontroll eszkozévé, jobb esetben tanacsadassa, sajat gondolataink megosztdsava egy témaban.
Osszességében elmondhaté, hogy az ima akkor nem vélik képmutatova, ha Jézusra néz.

2. Szembesiilés azzal, mikor és hogyan taplaljuk mas képmutatasat
Fel kell tenniink azt is a kérdést, hogy milyen modon taplalunk mi magunk olyan miikddéseket, amik nem jok: mikor
vagyunk mi a ,,csodalo” oldalon. Ezzel nem segitjiik a mésik miikddését. A képmutatdé modon €16 ember valtozasat
segitheti, ha nd a frusztracid, mivel nincs ,,kd6z6nség”. Azaz, ha nincs csodald, akkor nem lesz ,lizemanyag” és talan
masféle viselkedésre, onvizsgalatra indithatja az embert. Ez lehet a k6zosségi feleldsségiink egymas felé: a masikat
ugy csodalni, felemelni nem érdemes, ami nem segiti a lelki novekedést. A szeretet kifejezésére és a visszajelzésekre
nagy szilikség van, de a szeretet szimmetrikus ellentétben a csodalattal.

3. Az egyéni imadsag gyakorlasa: bemenni a belso szobaba!
Végil arra hivlak titeket, draga testvéreim, hogy ahogy az elmult alkalommal beszéltiink arr6l, hogy ne beszéljlink
az imarol, hanem gyakoroljuk: menjetek hat be, menjiink be egyiitt a belsé szobaba és gyakoroljuk a személyes
imadsagot. Csodaljuk és magasztaljuk azt, aki ezen a vildgon egyediil m¢lto ra: a Szentharomsag Istent. Az Atyat,
aki altal megingathatatlan identitasunk ¢és biztonsagunk lehet. A Fiut, aki értiink is szenvedett a kereszten, meghalt
és feltamadt, hogy megvaltson minden biiniinkb6l. Es a Szentlelket, aki kiarad ma is kozottiink és meggy6z arrol,
hogy nem érdemes mas forrasbol meriteniink azt, kik vagyunk, egyediil csak Beldle.

Amen! Thoma Laszl6



