Lekcio: Zsolt 25 Nyomorusagban Gazdagrét, 2024. 03. 16.

Textus: 2Kor 1, 3-4: ,,Aldott az Isten, a mi Urunk Jézus Krisztus Atyja, az irgalom Atyja és minden vigasztalas Istene,
aki megvigasztal minket minden nyomorusagunkban, hogy mi is megvigasztalhassunk masokat minden nyomorusagban
azzal a vigasztalassal, amellyel Isten vigasztal minket.”

Kedves Testvérek!

A nyomorusag szo jelentése: szlikos helyzet, inség, nélkiilozés. Olyan idészak, amire senki nem vagyik. Amit elkeriilni
szeretnénk, amit6] féliink, ami ellen harcolunk, ami ellen dgalunk, amité] elforditjuk tekintetiinket. Atélheti az egyén,
de csalad, kozosség is. Egy olyan kronikus szitudcio, amikor kiilondsen sziikség van a kozosségre, egymaésra.
Vigasztalasra.

1. A nyomorisag a Szentirasban
1.1. A Biblia emberei ismerik a nyomortsagot. A szorongatott helyzetet és az ebbdl fakado bajokat, nehézségeket. A
nyomorisag sziikségszeriien hozza tartozott Izrael torténetéhez is. Isten népe gyakran értelmezte az Urtdl kiildott
biintetésként. A legtobb esetben a haboruk, a szomszéd népek ellenségeskedése, vagy személyes ellenség, katasztrofak
¢s betegségek okoztak, de a halaltél valdo félelem is kivalthatja a nyomortasagos allapot érzését. A hivok a
nyomorasagbdl valo kijutast Isten szabaditasaként élik meg. A profétak gyakran hangsilyozzak a nyomorusag
eszkhatologiai jellegét, az Ujszovetségben pedig a nyomorusag teljességgel eszkhatologiai jellegii, azaz a végidék
eseményeinek része, az eljovendd dicsdséget és O6romot megeldzd allapot. Pal szerint a Krisztussal vald egyiitt
szenvedés a feltétele a vele egylitt valo megdicséiilésnek. A nyomorasag a kivalasztottsag jele, s6t Pal szdmara az
apostolsaganak bizonyitéka. A szorongattatas végsd soron a gyiilekezet tidvosségéért van.
1.2. A Biblidban szamtalan nyomorusagos allapot tarul fel el6ttiink, de talan a legismertebb a ,,nagy nyomorusag”, ami
a végidok kataklizmakkal tarkitott eseménysorat jelentik, sok, szinte elhordozhatatlan kinnal. Ezekben valik
nyilvanvaléva, hogy a legnagyobb nyomortsdg az ember életében, ha Istentdl elszakitva, hit nélkiil kell megélnie
barmilyen ilyen nehéz helyzetet. Az életet magat.
S bar tobb irdasmagyarazo egyszeriien szinonimaként kezeli a nyomortsagot és a szenvedést, mégis, pontosabb, ha igy
hatarozzuk meg: az értelem nélkiilinek 1atszé szenvedés a nyomortisag. A nyomorusag egy olyan Osszetett, hosszabban
tartd szenvedéssel, probakkal, kisértésekkel teli id6szak, ami mély nyomot hagy az egyénben, a kozosségben s akar
generaciokon at jelen van a hatasa. Ez a hatas Iehet negativ, de lehetnek akar pozitiv hozadékai, kovetkezményei is.
1.3. Egy csalad, nemzet életében szamtalan ilyen helyzet adodhat, amihez kapcsolodnak megkiizdési modok, amik ott
¢és akkor valahogyan mikddtek is. Ezekbdl kialakulhatnak legendas torténetek: hogyan vészeltek at emberek nehéz
idéket kozosségben vagy épp egyediil. Az is el6fordul, hogy a nyomorusagokat osztalyozzak, sulyozzak a generaciok:
nektek, fiatalabbak, mi bajotok van, ha tudnatok, mi miben voltunk? S elkezd6dik a nyomorasag 6sszehasonlitgatésa,
ami nem vezet semmi jora, csak elvalaszt egymastol. Keresztyénként egyébként sok bizonysagunk is lehet ilyen
idészakhoz, nyomortusaghoz kapcsolédéan. Utdlag. Kozben azonban joval nehezebb. S mintha a bizonysagokbdl
kimaradna, ami nehéz, ami elhordozhatatlan és ami veszélyes. A nyomorusag alaptermészete ugyanis, hogy
potencialisan bele lehet pusztulni, meg lehet benne torni. Eletellenes dolgok torténhetnek kdzben. Gondoljunk nagy
természeti katasztrofakra, jarvanyokra, haborukra, tildozésekre.

2. Pal a nyomorusigban
2.1. A masodik korinthusi levelet Pal azzal inditja, hogy magasztalja Istent a zsoltarokhoz hasonléan: felismerhet? itt a
18. zsoltar néhany verse (Zsolt 18, 2-7):
., Szeretlek, Uram, erésségem! Az Ur az én kbszdlam, varam és megmentom, Istenem, kosziklam, nala keresek oltalmat,
pajzsom, hatalmas szabaditom, fellegvdram! Az Urhoz kigltok, aki dicséretre mélt, és megszabadulok ellenségeimtdl.
Koriilvettek a halal kételei, pusztito aradat rettent engem. A sir kételei fonodtak ram, a halal csapdai meredtek ram.
Nyomoriisagomban az Urhoz kidltottam, segitségért kidltottam Istenemhez. Meghallotta hangomat templomdban,
kialtasom a fiilébe jutott.”
Itt azonban nem Istennek egy-egy aldasaért vagy szabaditasaért ad halat az apostol, hanem ellenkezdleg: a szenvedés
€s szorongattatas, nyomorusag megértéséért! Sziikséges ez, hiszen éppen a korinthusiakkal valé viszonya, konfliktusa
veti fel ezt a kérdést kiilondsen €lesen.
2.2. Erdekes itt a nyomorusag megértésének utja: a kiindulopont nem egy ok talalasa, nem egy okolhaté személy, egy
biinbak megtalalasa. A kiindulopont: Isten ismerete. A legfontosabb ismeret ugyanis egy ilyen helyzetben, hogy O az,
aki a nyomorusagban vigasztal. Isten valésdgosan vigasztal, ugy, ahogy az emberileg lehetetlen. Az emberi vigasztalast
is ismeri a Biblia: Job a baratait nevezi nyomorusagos vigasztaloknak (Job 16:2), akik ugyan ismerik Istent, de nem
tudnak baratjukon segiteni.
Pal azonban nem az igazsagosan biintet6 Isten szemszdgébdl néz a nyomorusagra, hanem Krisztus fel6l, aki 6nmagat
megiiresitette, szolgai format vett fel... {gy tudja vigasztalni a korinthusiakat is. A nyomortisagban ugyanis felmeriil az



ember blindssége, sot, ilyenkor még fel is erdsddhet: mennyire biinds €s elveszett. Pal szdmara azonban alaptétel: a
megkeresztelt ember, aki hit altal Krisztus halalaba keresztelkedett bele, Vele egyiitt fel is tdimad. Ez a végsd vigasztalas.
2.3. Nem azzal vigasztal tehat, hogy megprobalja a nyomortusagot tagadni vagy kisebbiteni. Hanem istenismeretébdl
kovetkezden azt mondja: jelen életiink, keresztyén voltunk szenvedései részei Krisztus szenvedésének. Nemcsak a
martiriumra gondolunk itt, hanem arra, hogy P4l szerint a keresztyénné 1ét maga a vajiidashoz hasonlit. Az a nyomorusag
tehat, mely most az apostolt és a korinthusiakat terheli, nem kilatastalan, érthetetlen, elviselhetetlen, hanem természetes
velejardja annak, hogy az 6 embernek meg kell halnia, és meg kell sziiletnie az ujnak. Az apostol ezzel tud vigasztalni!
Ezt a vigasztalast kapta 6 maga is Krisztustol, és mint mar megvigasztalt tud igazan masoknak is vigasztalast nyujtani.
O a sajat életében is atélte, hogy bar béven van része Krisztus szenvedéseibél, éppen azért béven adatott szaméra a
vigasztalas is.

2.4. Hiszen ezt olvassuk: ,, Mert amilyen boséggel résziink van Krisztus szenvedéseiben, olyan béséges Krisztus altal a
mi vigasztalasunk is. Ha szorongattatunk, ez a ti vigasztalasotokért és iidvosségetekert van, ha vigasztaltatunk, az a ti
vigasztalasotokért van, amely eleg erds ugyanazoknak a szenvedeseknek az elhordozdsara, amelyeket mi is szenvediink.
A mi reménységiink bizonyos feldletek, mert tudjuk, hogy amiképpen részestdrsak vagytok a szenvedésekben, ugyanugy
a vigasztaldsban is. Mert azt akarjuk, testvéreim, hogy tudjatok arrél a nyomoriisagrél, amely Azsidban ért minket:
rendkiviili mértékben, sot eronkon feliil megterheltettiink, annyira, hogy az életiink feldl is kétsegben voltunk. S6t mi
magunk is elszantuk magunkat a haldlra, hogy ne onmagunkban bizakodjunk, hanem Istenben, aki feltamasztja a
halottakat; aki ilyen halalos veszedelembol megszabaditott minket, és meg is fog szabaditani. Benne reménykediink,
hogy ezutan is megszabadit, mivel ti is segitségiinkre vagytok az értiink mondott kényorgéssel, hogy a rank dradt
kegyelemért sokan sokféleképpen mondjanak értiink halaadast.” (2Kor 1, 5-11)

3. Hogyan szabadulhatunk meg a nyomorisagbdl?
3.1. A nyomorusagra, sziikds helyzetre, inségre, nélkiilozésre senki nem vagyik. Elkeriilni szeretnénk, féliink téle,
harcolunk ellene, elforditjuk réla a tekintetiinket. Amikor viszont belekeriiliink, kiilondsen sziikség van a kozosségre,
egymasra. Vigasztalésra.
3.2. Tudjatok, sokféle ok miatt keriilhet valaki nyomortsagba. Nem biztos, hogy a hite miatt, vagy azért, mert az 6ember
meghal és az ujember feltimad benniink. Lehet teljesen emberi, s6t sajat- vagy masok biinei miatt. A Iényeg, hogy
akarhogyan is keriiltél bele, amiben vagy, itt ¢s most, megragadhat6 Isten kegyelme és szabaditasa. Elsésorban nem
arra van sziikségiink, hogy miért tértént és hogyan kertiltiink bele? Hanem arra, hogy ne maradjunk egyediil.
3.3. S bar kozosségileg még nem kellett atélniink hosszan tartd6 nyomorasagot, de egyéni sorsunkban ott lehetnek a
nyomorasagok nyomai. Emellett Isten népe torténetében szamtalan ilyen helyzet volt mar, gondoljunk csak az
ellenreformacio idején az iildozésekre, a galyarab prédikatorok helytallasara, mely az egész protestans kozosséget
érintette. De ide sorolhaté a keresztyéniildozés sokféle formaja is, ami ma is torténik. Es nem tudhatjuk, mikor és milyen
formaban jon el a szenvedés és a megprobaltatasok sorozata ebben a vilagban. Nagyon sok mindent nem tudhatunk. Es
nagyon sok mindennel kapcsolatban valdjaban tehetetlenek vagyunk.
3.4. Isten, a mi szeretd mennyei Atyank ugyanis veliink van a nyomorusagban és kdzben vigasztal. Az Isten Lelke, a
vigasztalas Lelke jelen van a legnagyobb nyomorusagok kdzepette is. S bar az ember 6sztondsen keres vigasztalast a
nyomoruasag idején, de ahogy Isten vigasztal, ahhoz foghaté nincsen. Mi magunk inkabb gy vigasztalunk, hogy jot
kivanunk, egyiittérzésrol biztositunk, egylitt sirunk, esetleg elvonjuk a figyelmét a masiknak, cselekvésbe probaljuk
forditani a dermedt tehetetlenséget. De a Lélek tigy vigasztal, hogy felmutatja szamunkra Jézust, kozel hozza, hogy O
ugy van ott veliink, hogy veliink szenved. A Lélek kozel hozza szamunkra a szenvedd Krisztust és bizonyossagot ad
arrol, hogy hordozza veliink a nyomorusagot. Es egy pillanatra sem enged el. A nyomortsagban a tehetetlenség nd, de
hiszem, hogy O annal inkabb belép és tart és hordoz ilyenkor.
3.6. S mindekdzben, ahogy az Ige is biztat erre, a masik felé is kezet kell nyijtanunk. Azzal a vigasztalassal, amit
Istentdl kaptunk, egymas felé kell fordulnunk. Azzal a vigasztalassal, hogy veliink az Isten. S akkor, talan, lassan kozel
tudjuk engedni magunkhoz azokat a kérdéseket, amiket egymagunkban feltenni nagyon nehéz:
,,Mert mi van, ha aldasod aradata kis es6cseppekben érkezik?
Mi van, ha gyogyulas konnyeken keresztiil jon?
Mi van, ha az ezernyi dlmatlan éjszaka sziikséges ahhoz, hogy tudjuk: kozel vagy?
Es mi van, ha az élet megprobaltatasai a Te kegyelmed alruhaban?
Amikor emberek elfordulnak téliink, amikor a sotétség gydzni latszik
Mi van, ha ez a fajdalom csupan arra emlékezteti a sziviinket, hogy ez a vilag nem az igazi otthonunk.”
3.7. Isten népe nem maganyosan bolyong ebben a vilagban, szeret €lni és oriill az életnek. De tudja, hogy hova tart.
Hazafelé! Isten orszdga kozottiink van €s a Lélek kidrad kdzottiink, hogy vigasztaljon €s végig vigyen ezen az életen.
Ezért lehet benniink 6rom, békesség, mert O megvigasztal. Isten a népét Gigy vigasztalja. .. ,, ahogyan az anya vigasztalja
fidt, tigy vigasztallak én titeket” (Ezs 66, 13). Az a vagyam, hogy torténjen most és itt is kozottiink!
Az 1Kor 14 szerint a profétai ajandék része a vigasztalas: Isten adja nekiink az O ajandékat és jelenlétét, hogy ne
engedjiik el a kezét. Es egymasét sem.
Amen! Thoma Laszlo



