Mark evangéliuma
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Textus: Mk. 7.14-23 Gazdagrét

Van eqgy j6 hirem: Bnos vagy!”

Evekkel ezditt olvastam egy cikket, amelynek a cime: ,Van eghirem:
biinds vagy!” A szer& az evangélium sztereotip hirdetésének visszasagdtat ra.
Hogyan lehetséges, hogy amikor 6romhirt szandékolirdetni, azzal kezdjik, hogy
az illetst minden figyelmeztetés nélkiil fejbe verjiikinds vagy? Es miért
csodalkozunk, hogy ezt nem kiddujjongassal veszik koraléttink, hanem legtébbszor
egy vallranditassal, és azzal, hogy te meg bolam® Ezeket a gondolatokat a ma
olvasott bibliai rész elevenitette fel bennem. 382nyegeében oda jut el, hogy az
ember szive alapuwin mocskos és romlott. Mit kezdjink ezzel? Hol gabhen
evangeélium, 6romhir? Relevans-e mondanivaléja avit@ban, vagy egy
vallranditassal elintézhigtés Iépjuink tovabb? Arrdl szeretnék ma beszétgymmieért
és hogyan lesz 6romhir az a rossz hir, amit Jaglerk.

I. JO6 vagy rossz az emberi sziv?

Jézus vitdban van a farizeusokkal és irastudokkid,azt vetik a szemére, hogy
tanitvanyai — nem megtartva a vének hagyomanyaibsdatlan, azaz tisztatalan
kézzel esznek. Ritualis mosakodasrol volt sz6, wnedd szerepe az lehetett, hogy
fenntartsak az Istendti szentség, tisztasag tudatat. Kordbban Jézustadott arra,
hogy az emberi hagyomanyok, koztik a kézmosas,dmkgrilnek szembe Isten
szandeékaival. Ebben a részben a tisztasag kérdésdydja figyelmunk. Mit jelent
tisztanak lenni?

Minden tradicionalis k6zosség ismeri a ritualsztasag fontossagat. A tiszta és
ez szabalyozta a kozosség életét. Miért jelenttimiansagot halotthoz érni I1zraelben?
Miért voltak tisztatalanok a leprasok? Miért voltietatalanok bizonyos allatok?
Alapveben egészséguigyi okok miatt. A kb6zdsség igy vedi omgagat. Nem
természettudomanyos magyarazatot ad, hanem sza@hadakit ki. Ez a fajta ritualis
vagy kultikus tisztasag a modern ember szamarhrézbetetlen. Mi nem tudjuk
atélni annak a sulyat, amit a korabeli ember at@ltvalaki tisztatalant érint,
tisztatlanna valik. Nem tudjuk, milyen lehetett edyan vilagban élni, ahol mindent
meghatarozott a tiszta-tisztatalan kategorizaléeZert nehezen értjilk meg Jézus
szavai varatlan és megtepoltat: ,Nincs semmi, ami kividi jutva az emberbe
tisztatalanna tehetnét; hanem ami kijon az embeflbaz teszi tisztatalanna.Jézus
ezt a tomegnek mondja. Mindenki gondolkodik, hogjon mire gondol. Ha nem az
tesz tisztatalanng, amit megesziink, vagy amihezdéoink, akkor mit az, ami
beszennyez? Mi az, ami belillkifelé mocskol be, amikor mindenki abbaéttrfel,
arra figyel, hogy kivulsl beltlre ne jusson tisztatalan. Mi a tisztatalgnehelye?
Kicsit késhbb a tanitvanyok megkérdezik, hogy mit jelent ezcandat. Jézus kifakad:



»T11S ennyire értetlenek vagytok? Nem értitek, hhagni kivilsl megy be az emberbe,
az nem teheti tisztatalanna, mert nem a szivébg,rhagem a gyomraba, és az
arnyékszékbe kerdl. ... Ami az embedisjon, az teszi tisztatalanna. Mert belfllraz
ember szivéh jonnek ed a gonosz gondolatok.. A tisztatalansag helye tehat, Jézus
szerint, az ember befje, az ember szive. Es ezzel szembekeriil mindaamnit a
farizeusok képviselnek. Hiszen a farizeusok ésudidk azeért Gtkéznek meg a ritualis
mosakodas hianyan, mert Ggy latjdk a kdrnyezetet, ami alapveien kinds,
szennyes, €s Ugy latjdk az embert, mint akit aya@rete szennyez be. Jézus azonban
megforditja a helyzetet: nem a kdérnyezet, hanesmnazer ben§e a szennyes.

A vita azéta is tart. Az nem kérdés, hogy az efmilgjon el6” mindaz, ami
rossz — és Jézus nem kertel, hanem néven neveliakdt:,paraznasagok, lopasok,
hadzassagtorések, kapzsisagok, gonoszsagok; valesaildis, kicsapongas, irigyseég,
istenkaromlas, 6g, esztelenség.Senki nem mondhatja kdzulink, hogy mindig csak
valaki mas kényszeritette ezekbe, és neki semmi kdze hozza. Tudjuk, hogylea
bennink lakozik. A kérdés azonban az, hogy mielépveten szennyes, romlott az
ember szive, vagy alapv¥en j0 — csak a kérnyezet rossz hatasara gyokeredzeg
ezek a dolgok benniink? Beszennyez a vilag mocskathdAlézus azt mondana, hogy
nem ,kint” van a romlottsag forrasa, hanem ,befz’pedig nem pusztan rossz hir,
hanem felhaborit6 allitas.

Vegyuk észre, hogy senki nem hirdeti, hogy az eralaveben megromiott,
csak Jézus és a biblikus kereszténység. Az ezosalk a humanistak, a keleti
vallasok koveti mind azt tanitjak, hogy benned alapast j6 lakik, a szived, a beits
alapveben jo, csak fel kell ismerned, el kell hinned, &lllbontakoztatnod. A Biblia,
valamint Jézus, egyedilallé abban, hogy az emlvee stapveien romlott. Persze,
kérdezheted, hogy nem kellene-e abban kiegyezihagy, az ember beég, szive is
olyan, mint oly sok minden a vilagban: sem nem fiekeem nem fehér. Ezt igy
szeretjuk ma; ha népstek kivanunk lenni, jobb ha elkertiljik a kategorikysneket
eés nemeket. De gondold végig: a sziv vagy |0, yaggz. Vagy igaz és tiszta, és ezt
nevezném jonak; vagy@bn beble mindaz, amit Jézus mond, és ezt nevezem
rossznak. Mert az nem igaz, hogy j6 — csak rosegytdlapveien jo, csak hat a
kornyezet, meg a gyerekkorom, meg a stressz, megeanet, meg... lgen, mindez —
de ha mindezt nem tudja az ember B@meggyzni — mar pedig Uugyihik, nem
tudja — akkor a szivvel baj van. Akkor a bémsromlott. Akkor, ami kijon, az azért
jon ki, mert ott van. Mert nem tudjuk megakadalyiphogy ebj6jjon. Pedig jobb
lenne a vilag gyilkossag, irigység, hazassagt@sadas és a tébbi nélkdil...

Ha igy is lenne, mi ebben a j6? Mi az 6romhir ablbagy a sziv romlott?

[I. Miért j6 hir a rossz hir?

El6szor is nem kell tovabb haritani és magyarazkodnlagnak azon része,
akik szamara fontos az, amit nevezzink erkolcsgingh, valamint azok, akiket bant
mindaz az indulat, amivel 6hmagukban szembesubrési energiakat forditanak
arra, hogy tisztan tartsak magukat, ill. megtisatitmagukat. Onmagunk erkolcsi
értelemben valo tisztantartasaval az a gond, hegymegy. Ha elismered, hogy a
sziv, a bersromlott, azt is elfogadod, hogy nem tudod megwvadttmi. Hiszen ha az
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ember k6zéppontja romlott, gyenge, honnan mashomeaithetne éit arra, hogy azt
megvaltoztassa? Milyendorrasunk lehetne magunkban, amivel meg tudjuk
valtoztatni azt, ami Iénylnk k6zéppontja? Az ériatky az akaratunk, a testiink
(aszkézis) elégtelenek erre. Egyediul Munchausen\mir képes sajat magat hajanal
fogva kihGzni a mocsarbol... Ennek elismerése szaupd$oz: nem kell tobbé
képmutaté életet élned. Nem kell annak mutatnodaahagmi nem vagy. Nem kell
alarcokat feltenni Gjra és Ujra, és a legkiloribiizszerepekkel eljatszanod, hogy veled
minden rendben van.

Ezzel egyitt nem kell tdbbé allandéan mosakodaialtépmutatas a tisztasag
latszatat akarja fenntartani, €s ezzdlrgypaga ala, a mosakodas altal a tisztatalansagot
akarjuk lemosni, és ez hasonléan kikészit. A legi@mber tudja, mi az, ami
beszennyezt. Moralisan beszennyezettnek lenni azt jelentijyhmssz a
lelkiismereted, bntudattal kiiszkédsz, mert vétkeztél. Ezen a szist@rte mindegy,
hogy Istennek nem feleltél meg, valaki mas elvarakaem feleltél meg, vagy a
magad elvarasanak nem feleltél meg. Mivel nem é&t& mércéhez, amit magadnak
elfogadtal, vagy allitottal,imtudatod van, tisztatalan vagy. Ez azonban nemdhata
igy, ezért elkezdiink mosakodni: kritizalunk és kdsiink masokat, vagy éppen
mindig mindenkinek jot tesziink (ha nem akarja, ak&e- hiszen nekiink van
szikségunk ra), esetleg mindefirdkkel kidomboritjuk azt, amiben nem vallottunk
kudarcot. (V6. Jézus listaja: pl. telve vagy iri@ggel és g§lolettel, de azzal
dicsekszel, hogy nem vagy hazasségtdyr Amikor Jézus azt mondja, hogy az ember
szive alapvéten mocskos, akkor ezzel azt is mondja, hogy nywgofdtihagyhatsz a
mosakodassal, mert csak magadat csapod be és mé&sgivsz meg vele, esetleg
osszeomlasz, mert végkimertlésig mindedlexzdl mar az életedben.

Még egy harmadik szempontbdl is szeretném bemukatgy miért j6 a rossz
hir, tudniillik, hogy az ember szive romlott. Amenriren alapveien bant, hogy a
kornyezet, a vilag, amiben éliink hideg és szeemstetgyilolkods és ebszakos,
igazsagtalan eés gonosz (és folytathatnank a gsrgmennyiben fontos szamodra,
hogy valtozast hozz ebbe a vilagba, felismeredy laogaltozas nem valahol kint,
hanem benned ke&dhet el. Ahol a probléma van, ott kell kéddie a megoldasnak
is. A sajat részed a vilag formalasaban, a vilampgulasaban egészen konkrét és
megfoghato, hiszen kdzel van. Ha valamit tenni skkazért, hogy jobb legyen a vilag,
elészor hagyod, hogy veled, benned térténjen valamezzel mar ra is tértiink arra,
hogy azért j6 hir, hogy a sziv rossz, mert megayy ajtét valami egészen 0j, egészen
mas megoldas é&it.

[ll. Hogyan tisztul meg a sziv?

Ha a sziv nem tisztithatja meg dnmagat, vagy Ugsad) ahogy van, vagy
Kivilrol nyer segitséget. Az 6romhir, ami azzal ke, hogy a bertsromlott, azzal
folyatodik, hogy van megtisztittatas. A valtozasikiol jon befelé. De miért is
szennyeédik be a sziv? Miért jelennek meg benniink — sokadegszentebb
pillanatok utan — tisztatalan indulatok, mocskogeé€ gonosz vagyak? Miért j6rnoed
szivi®l, Ujra és Ujra, mindaz a rossz, amit Jézus fel3dkaért mert a sziv éhes,
szomijas, Ures. Mert kiéhezett, és mert életént. K&@res, faradhatatlanul, kiméletlendl,
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elkeseredetten keres. Koveteli a szeretetet, szampz elismerést, megpusztul a
ben$segesség irant, fontos akar lenni. Vagy éppenajakyomni a fajdalmat, hogy
mindezt nem talalja, pedig erre teremtetett. Ineddl az irbél fakad mindaz, ami
azutan ugy jon é| mint gonosz, bemocskolva az embert. Innen a ksgozsmert nem
elég, ami van; az irigyseg, mert masiknak miért@ttl&dbb; a hazassagtorés, a
gyuldlet, a kicsapongas...

A megtisztult sziv nem pusztan az, aéhimindez hianyzik, amiél mindez a
rossz kiirtatott. A megtisztult sziv az, amelyikgeéégedett, amelyik betbltekezett, és
ezért nincs mar kiszolgaltatva anmek. Ami nem sovarog mar hamis és tisztatalan
vagyakkal és tettekkel mindarra, amit azokban soég nem lel. A megtisztult sziv
tulcsordul. A tisztasdg nem a szenny hianya, hamenmiv tulcsordulasa.

Mivel? Vagy inkabb kivel? Tererjével és alkotéjaval. Az a sziv tisztul meg,
amely végre Gjra egybefonodik azzal, aki ugy akeit embert, hogy vele 6rokké tartd
boldogsagban éljen és élvezze. Hogyan tisztit meg Isten?

A szivi®l el6jové gonosz gondolatok és cselekedetek igazsagérakalt és
ezeért itéletet vonnak rank. Ugyanakkor a saliwWindulé gonoszsag kaoszt, fajdalmat,
nyomorusagot is hoz — mind nekiink, mind masoknala Ezeretet Istene
egyuttérzesét valtja ki. Egymas mellett itéletégazsaga miatt, €s egyuttérzése a
kaoszunk és szenvedéseink kbdvetkeztében. Melydkkeik felll? lgazsaga §yi le
szeretetét? Szeretete vesz hatalmat igazsag@ feletjtorténik az elképzelhetetlen:
agy gyz szeretete, hogy nem csorbul igazsaga; ugy tdilebe igazsaga, hogy nem
vész el szeretete: Fia, Jézus Krisztus hal megeskien. Az drémhir az, hogy Jézus
Krisztusban megtisztul a sziv.d8kor is azért, mert azzal, hogy magara veszi az
itéletet, eltavolitia az akadalyt, a falat, a bagitt, ami a Tererfités szomjas szivink
kozott épalt fel. Az Atya magahoz engedi, magaHhefi & sziviinket, hogy betoltse
kegyelmével, jelenlétével. A bestsnyugalmat talal, megelégszik, és megszabadul.
Szabad lesz a gonosz gondolatoktdl — mert a legQsisdyonyotiségesebb tolti be.
Elkezd élni, télbdni, gazdagodni. Hogyan valésul ez meg?

El6szor is, amikor megnyitod a szived, éslanattal valamint feltétel nélkul
rabizod magadat Jézus Krisztusra, amikor hittelgalflod azt, hogy miattad és érted is
meghalt, elfogadod azt a hatalmas nagy igazsaggy, tiszta vagy, teljesen és szaz
szazalékosan tiszta vagy az Atya szemében. Exuszatd, hiszen Isten Jézus Krisztus
aldozataért fogadott el téged és bocsatott megdndimi azt jelenti, hogy teljesen
elfogadott és minden megbocsatott. Gondolod, hégysban csak 50%-ban vagy akar
98%-ban vagy tiszta? Es Istennek j0 ez a részemghies Jézus nem tudott teljes és
tokéletes tisztasagot szerezni nekiink? Ha nehéenmeegés elfogadni a
tanitvanyoknak, amit Jézus az ember Bgmél mond, legalabb olyan nehéz
magunkéva tenni az evangélium nagy igazsagatatisgy! Azé6 szemében szaz
szazalékosan tiszta vagy!

Masodszor, ez az értelemmel és hittel megragadisatdegragadando tisztasag
at is eélhed. Amikor méltatlanul és szennyesen, szinte taptodrabemocskolt Iélekkel
es szennyes fantaziaval jossz hozza, at fogodhelgy valosdgosan megtisztit.
(Imadsag egy alkalommal vmi tisztatalansag feletz +madsag alatt az illeszinte
Jatta” ahogy megtisztul). Tehat d@ilbocsanat nagy csodajaban nemcsak egy teoldgiai
igazsag lép érvénybe, hanem a Szentlélek altalagmpsztalati, egy érzelmi-lelki
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valtozas is beall: atéled, ahogy megmosatsz. Atélgéiszen valdsagosan, hogy ugy,
hogy nem mosakodsz tobbé, hogy neéikéidsz, hogy nem gorcsolsz, meégis
megszabadul a lelked, felszabadul a szived.

Harmadszor, mikdzben tiszta vagy Isten szemeélseatéded szabaditasat, a
megtisztulas mégis egy folyamat az életedben, ahaBlod napjaig tart — kitékkel,
bukasokkal és besarozodassal, felkelésekkel éssnmedpsokkal. Janos evangélista
igy ir: ,, Tudjuk, hogy amikor ez [hogy Isten gyermekei vajunyilvanvalova lesz,
hasonlova lesziink hozz4, és olyannak fodfjlktni, amilyens valojaban. Ezért
akiben megvan ez a reménység, megtisztitia magdatahogyary is tiszta.” Az a
bizonyossag, mondja Janos, hogy egy nap siexr¢mben fogjuk latrit, arra indit
minket, hogy tisztan tartsuk a sziviinket. Kétszaremditék: az els hogyo tisztanak
nyilvanitott, a masodik, hogy egy nap szénszembe latjulst. Az et pedig a
harmadik nagy igazsag adja: hagpenned él. Igen, a szivink romlott. De Jézus azért
jott, hogy meggyodgyitsa es megtisztitsa. Fogade it hidd el, hogy megbocsat, éld
at szabaditasat, és ttlcsordulé szivvel kovesAMEN!



