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Mit jelent készen lenni?

Jézus egy konkrét napot nevez néven. Egy napelyaigy jon el egyszer a
vilagtorténelem folyaman, mint ahogyan az 6sszekit&gy nap, ami mindent
megvaltoztat — és ebben kulénbozik a téidbMindannyiunk egyéni életében is
vannak ilyen napok. Lehet, hogy készlltink ra,ukadrommel, lehet, hogy egyszer
csak varatlanul sujtott le rdnk — de az a nap nmhaeghatarozott. Egy nap, amely
olyan, mint a tdbbi, mégis mas. A térténelem folgans vannak mindent atformalo
napok. llyen volt a nap, amikor Isten emberréddtildoén, megsziletett Jézus.
Ugyanugy kelt fel a nap, mint maskor... és mégis wdisaz a nap. llyen volt, amikor
Jézus meghalt... vagy amikor feltamadt. Egy nap.ldfetisz, és talan nem is
gondolod, hogy minden megvaltozhat. Es megtort@ikdannyian tudjuk, érezzik
ennek igazsagat: vannak kuldnleges nap8kt a napot viszont, vagy azt az érat senki
sem tudja, sem az angyalok az égben, sem a Fignhasak az Atya¥an egy nap, de
nem tudjuk, hogy mikor jon el. Csak azt, hogy kédét... vagy mi kézelediink felé.
Igen, vannak jelei, haboruak, jarvanyok, foldrengestinségek, hamis krisztusok és
megvaltok, de az még nem az a nap. Csak a vajljasniak a kezdete, a régi
elmulasanak és egy U] rend szlletésének a jelazBe napon Jézus visszajon
dicsiségben és hatalomban, és Ujjatesz mindent.

A vilag egy része — mindig is, de 2012-ben kil@miis (hasonléan az 1999-
2000 éevforduldhoz) — vilagvége varasban leledzikssz hirek, bizonytalansagok,
gazdasagi valsag, és kozbetsédik sokakban, lehet, hogy tényleg valami nagy
vildgéges, nagy megrendulés. atrerddiés veszi a kezdetét hamarosan (2012. 12.12-én
tobbek szerint...). A vilag masik része meg ugy samjndezt teljesen értelmetlen és
ostoba dolognak, hogy alapgen bizik a toretlen fejdésben, és nem gondolja, hogy a
vildg, ahogy mi ismerjuk, egyszer alaphest megrendilhet, legaldbbis nem a belathato
jovében. ,A vilagvége messze van.” A keresztyén remégysbban all, hogy bar ,az a
nap” kozeledik, a krizissel egytitt az a Jézus ékekié egyrészt minden hatalom,
masrészt aki Ugy szeret, hogy életét adta értuiakigsl a Szentlélek altal
k6zosségunk, kapcsolatunk van. Az egyik oldalodhkosisaggal, spekulaciokkal
vegyitett félelem, a masik oldalon pedig k6zombasths talalhatd. A kettk6zott
hazédik meg Jézus felhivasa, amelypadvebit kell hogy jellemezze,vigyazzatok,
legyetek ébren’Ennek alapjan lassuk, 1. Mit jelent ébren lenniMiért fenyeget az
elalvas? 3. Hogyan ébreszt Jézus?

[. Mit jelent ébren lenni?

Jézus dOvatossagra ipNigyazzatok, legyetek ébremert nem tudjatok, mikor jon
el az id!” majd elmond egy példazatot az idegen orszagbadémberél, aki hazat,
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vagyonat a szolgaira bizza, és azaj@kulonosen is radbizza, hogy vigyazzon, azaz ne
engedjen be idegent. A példazat Iényege, hogy semkitudja, mikor érkezik vissza a
haz ura, ezért mindig készen kell lenni a fogadasaegul Jézus egyeértelimn azot
hallgatdkra és az olvasodkra vonatkoztatja a pétd§zss Gjra mondja, vigyazzatok. De
mit jelent Jézus kovéjekent vigyazni, ébren lenni, készen lenni? Erra szakasz
konkrétan nem valaszol.

Attekintve az Ujszovetség ide kapcsolhatd buzditaaz ébrenlét, a készenlét
harom dimenzidjat tarom elétek. Harom kérdés kéopartositom ezeket: a. Mire
hasznaljuk az életiink? Milyen értékek szerint élibkEgy szinttel beljebb: mi iranyit,
mi vagy ki hatdroz meg? Kinek a hangja vezet? @ biljebb lépve: Kihez tartozom?
Kivel vagyok k6zosségben?

Mire hasznaljuk az életiink? Milyen értékek szegiiink? Ebren lenni azt
jelenti, hogylstennek kedves életdiink. Az ebrenlétnek, a készenlétnek az
Ujszovetségben egyértelien moralis vonatkozasa is van. (Hiszen a bibliaitsplitas
sohasem fliggetlen attél, ahogy az életlinket vdzejima embere altal keresett
spiritualitasok — mivel alapvétn az én kiteljesedéesét varjékik — nem allithatnak
erkolcsi korlatot az ember elé.) Ezért olvastuklaioban Pal apostol szavait, aki -
miutan felsorolta a vilagossag gyimolcseit (j0sdgzsag, egyenesség...), szemben a
sotétség cselekedeteivel (nyerészkedés, desthadzéd, keséség, harag... stb) -
eloszor felébredésre hiv, majd igy intdl vigyadzzatok tehat, hogyan éltek; ne
esztelenil, hanem bdlcsen, kihasznalva az alkahdas.. ne legyetek
meggondolatlanok, hanem értsétek meg, mi az Uraskar(vo. 1Thessz 5,5-6) Ebren
lenni azt jelenti, hogy a vilagossagban jarunkcseemek elrejtett, elhazudott dolgaink,
€s nem tartunk attél, hogy egyszer valaki rankjat ajtot, egyszer valaki rajtakap.
Az Istennek kedves élet azonban bélilakad. Ezért, bar készen lenni azt jelenti,
hogy Ujra és Ujra Isten akaratat keressik és hgye&iszink igazitani az értékeinket és
a cselekedeteinket, egy szinttel mélyebbre istk&lhtentnk.

Mi iranyit, mi vagy ki hataroz meg? Kinek vagy mkia hangjara hallgatunk?

Mi az, ami formal beliiil? Amikor az Ujszévetségben a ,vigyazzatok” kifejet
keresstik, szamos helyen talalkozunk azzal az &ltdssgy ne zarjuk be a fulink és a
szivunk Isten szavadt. A Zsid 3,12 igy szolit megVigyazzatok, testvéreim,
senkinek ne legyen koziiletek hitetlen és gonosz, bmigy elszakadjon azdstentl.”

A kemény, meghidegult szivet irja koril a s#eiég direktebben igy szol:
»Vigyazzatok, hogy el ne utasitsatok azt, aki s4@kid 12,25) Az egész Biblian végig
vonul az Istenre nyitott, szavat meghallo és baldgaeki engedelmeskédagy

sziv”, valamint a® szavat nem befogadd, neméémegkeményedett sziv ellentéte. Az
éber, készen |évember az, aki Isten szavara hangolt; aki Istefbrelitja a szivet, aki
hallgat r4. Ezt az embert egyrésebben formalja Isten szava szemben minden mas
szoOval vagy képpel, amelyek aradata folyamatosduolzank. Aki éber, él Isten
Igéjével. De mégq itt is egy szinttel tovabb vezetkat a Szentiras.

Kihez tartozom? Kivel vagyok kdzdsségben? Az alagra vigyazas alap\et
jellemzbje az imadsagossag, az imadsagos lélek. Azért ggazefien imadsagot
mondok, mert azt hajlamosak vagyunk {d@steni a nap egy részében elvégzend
gyakorlatra. Az imadsagos lélek alatt azonban Igtkemlétének gyakorlasat, allandé
tudatositaséat értem. Pal apostol igy Mirfden imadsagotokban és konyorgésetekben
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imadkozzatok mindenkor a Lélek altal. Eppen erégdtek éberek, teljes
allhatatossaggal konydrogve az dssze szentekdif.6,18) Vigyazas, éberség, azaz
mindenkoriimadsag (v6. 1Thessz 5,17: szlintelen imadkozzath&ren azzal
vagyunk kdzoéssegben, ahhoz tartozunk, akire gonéphkil®l meritiink, akinek vagy
aminek a jelenlétébe Ujra és Ujra tudatosan bslenslik magunkat, hogy
megujuljunk, hogy inspiraciot nyerjiink, hogy megggdjunk. Az éberség, a készenlét
azt jelenti, hogy ez a valami vagy valaki Jézumelkjelenlétét imadsagos szivvel
gyakoroljuk.

Mit jelent hat késznek lenni? Istennek kedveséletmely elengedhetetlen attdl,
hogy szavat, Uzenetét nyitott szivvel fogadjuk, lgmgitott, lagy sziv az imadsagos
jézusi jelenlét gyakorlasanak a kdvetkezménye.

[I. Miért fenyeget az (el)alvas?

Aki ébren van, tudja, hogy egyszer elfarad éseilal Aki elaludt (pl. amikor
nem kellett volna), tudja milyen, amikor arra ébreogy rajtakaptak: ebregztMiert?
Mert az ember természete, hogy elnehezedik a sesraklszik. Hogy ez mit jelent
lelki értelemben, azt elénk adja Mark evangélistéetked fejezetben, amikor Jézust
a Gecsemane kertben talaljuk a tanitvanyokkal (n&etlen, hogy ebben a szakaszban
a vigyazzatok, imadkozzatok, legyetek éberek/\azatok kifejezések lesznek Ujra a
meghatarozdk). Jézus rettegve és dgyhite imadkozik, tusakodik az Atyaval,
szembenézve a kereszthaldllal. A tanitvanyait kégy legyenek vele ezekben az
oradkban, amelyek nemcsak azért a sotétség ordiépeaka van, hanem azért is, mert
a gyilélet uralmat venni latszik Isten Fia feleftlaradjatok itt, és virrasszatok.(A
wirrasszatok” ige a gérégben ugyanaz, mint textikdan a ,legyetek éberek”
kifejezés). A tanitvanyok viszont elalszanak, nepdsek Jézussal €bren lenni,
imadkozni, virrasztani. Ezért Jézus kimondja a nggysagot;Virrasszatok €s
imadkozzatok, hogy kisértésbe ne essetek: a lgienikész, de a tesigden.” (Mk
14,38) Ez a torténet messzerdieg illusztralja, hogyan alszunk el.

A folyamatos ébrenlét fizikai értelemben lehetetlelki értelemben pedig
annyira nehéz, hogy majdnem lehetetlen. A példazzstt hangsulyozza, amikor Jézus
azt mondja, hogy lehet, hogy este, éjfélkor, kakalssr vagy reggel érkezik a haz ura.
Mivel abban a vilagban éjjel nem utaztak, élet$ten, hogy a gazda a nagy éjszakai
orvaltas egyikén érkezne. Amint a példazat abb&teiszeiitlen, hogy nincs olyan
szolga, aki folyamatosan ébren tudna maradni miggeh Ugyanakkor éppen ez lesz
a példazat tizenetéveé (mint gyakran mas esetbeahisyyan az éjszakai alvasban
meglepetés éri a szolgakat a varatlanul vissiateérkezésén, ugy talalja magat a
keresztény tanitvany is — ha nem éber, ha nincekésa elaludt. Ami fizikai
ertelemben életszdten, az éppen arra hivja fel a figyelmet, amiilélkelemben
nagyon is életszér..

Mi a tét? Miert fontos ébren lenni mindig, minddirilmények kozott?
Mindannyiunk szamara valos kisértés az, hogy ,,ugyswst fog eljonni” (biztosan
tobben gondoltunk erre mar ma is, amidtéldreszélek). Miért veszélyes ez? Nezzik,
hogyan nikddik. A mai nap normalis, most nem jon el JézusnEp ugyanezt fogom
mondani, holnaputan ugyanigy fogok gondolkodniegg év mulva és két év mulva is,
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hiszen Gigysem most van itt az a nap. Ertitek? Hawdjuk (és ha nem vagyjuk), nem
is lesziink készen — hiszen varatlanul ,toppan Bs.hadd mutassak ra még egy rejtett
oldalara a nagy veszélynek. Mi, reformatus kereyzk — valljuk be — gyakran
megmosolyogjuk azokat a keresztényeket, akik aaridkaban élnek, hogy ezek mar
az utolso idk, Jézus eljovetele kdzel van. Amikor pedig valakipontokat

mondanak, biztos bibliai tudassal mondjuk, hogyrtrtkétakodtok, hiszen még a Fil
sem tudja azt a napot — mondja az Ige. Mindekdpleeily nem vesszik észre, hogy a
magabiztos ,most ugysem jon el” gondolkodasmoédugkanabba a tévelygése rant: ha
nem tudjuk azt a napot, honnan tudjuk, hogy neny vednap van? Az alvasunk
mogott végzetes magabiztossag rejlik: mi tudjulapat (hiszen tudjuk, hogy nem ma).
Kicsit sem vagyunk ,lelkibbek”, bolcsebbek, alazastbbak, mint a ,szektasok”, akiket
gyakran kiganyolunk...

Mi lehet a motivacié az ébrenlétre? Mi segithetlatvassal szemben? Ha csak
arra gondolunk, hogy lesz majd egy nap a vilagh@teEmben valamikor, €s majd akkor
kell készen lenni, félreértjik Jézust, aki arrg hingy szuntelenll legylnk készen.
Ezért ne csak egy napra gondoljunk, hanem arra; asgag, €s benne a mi életink
megallithatatlanul ama nap felé tart, és ama nigprmatosan felénk tart. Egy nagy
megrendulés, 6sszeomlas, majd Jézus eljbvetelgyeljeend kialakulasa kozeledik.
Es ha ez elkeriilhetetleritsha Jézus kovéitvagyunk, még vagyott is, akkor miért ne
ez hatarozna meg minket? Akkor miért is ne akarrdmin lenni, Istennek kedves
életet élni, ha minden mas agyis hiabavalosagraknlgul? Akkor hogyne akarnank
annak szavara figyelni, és azzal imadsagos kozbesdgnni, aki érkezik, aki
kozeledik, aki eljovend? Ha bennink van, hogy Jézus érkezik, hogy Jézuxeak
majd egy napon — a tavoli j6lben — jon vissza, hanem ez az egész vilag feléatart
nagy 6sszeomlason keresztil isp gmedig felénk tart, hogyne akarnank készen lenni,
felébredni? Hiszen minden mas perspektivaba kerul!

[ll. Hogyan ébreszt Jézus?

Ha ébren kellene lenniink, de elaludtunk, Jézébfekzt minket. Ez mar
onmagaban jo hir, evangélium: nem hagy az alvastmai— hiszen valéjaban az is —
halalnak is nevez Pal. Aki azt mondja, legyeteké&hearra is kész, hogy felébresszen.
Hogyan?

El6szor is magunkra ismerhetink, mint akik alszunkér dézus kovéivé
lettiink, akar nem. Bbz6r a masodik csoporthoz szélok. Felismerhetegly bér ébren
vagy, azaz élsz, a ma elhangzottak fényében vadjalszol, azaz halott vagy. Miért?
Mert az Istennek kedves élet, az Istenre hangiM az imadsagos k6zdsség nem
valésag szamodra. A masik oldalr6l megfogalmazeigsrhered, hogy életmdédod,
ertékeid hidbavaldk és pusztitoak, a szived kerédrelutasitd, és sok mindenhova
Jarsz”, sok minden jelenlétét gyakorlod, hogy sxlvnegelégedjen, hogyéémerits,
hogy békét talalj... de mindezek csak tehetetlendrdlok egy & és szerétisten
mellett. Rad szakadhat annak tudata, hogy célsmberel. Kbzben érzed, sejted, tudod
— vagy éppen csak tartasz attol -, hogy valami leizez 6sszeomlas, a vég kdzeleg,
és nem tudsz mit kezdeni ezzel az érzéssel. Ermgdraast, és tudod, hogy elveszett
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vagy. A vajudas kinjai... lehetnek mindezek, amitisfeered, hogy alszolég halott
vagy, de van valaki, aki szolit: Ebred;j! Tamadjdédhialalbol!

Hasonléan kell Ujra és Ujra ezt az evangéliumbahank és befogadnunk
nekink, Jézus kow@hek is. Mert életre keltiink — de elaludtunk. Igsretfolyik az
idonk, elvesztegetjik oraink, napjaink, heteink. Nétiirdk bolcsen, az alkalmasad
kihasznéalva, és nem kerestilk az Ur akaratat. Megkgetett a sziviink, és az
oromteli, halas, imadsagos lelkiletet felvaltotta@yorvasag, a zugolédas, a
panaszkodas, az aggodalom, a tisztatalan kivangggyha ma lenne az a nap, mit
talalna? F4j a sziviink emiatt... Szomoruak vagyurddt tadjuk, igaza van.

Itt van most dittiink Jézus. Jézus, aki teljes készenlétben,dbigiségben élt.
Es ez nem jelentette azt, hogy nem volt teljesdpeginigaz, egyszéréssszinte. Nem
volt ,szuper spiritualis”, sokkal inkabb volt Istenés a masik emberre figgel
erzékeny, szeretetteljes személy. Az a Jézusstainek kedves életet élt, mindeftid
megragadva, mindendlden az Atya szavara hangolva, mindenkor imadkozva.
Istennek engedelmes volt a halalig; az Atya szavéngedelmeskedett élete
odaaldozasaban is. Imadkozott, még a keresztaizizekjart. Most rank tekint és
hozzank szo6l;Ebred; fel, aki alszol, tamadj fel a halalbdl, &dragyog néked a
Krisztus.” Es amikor a Szentlélek erejében sz6l, akkor attek erejében cselekszik.
Amikor sz0l, akkor nem azt mondja: na, szedd osszgad, tamadj fel - hanem kihiv
az életre, az ébrenlétre, felébreszt. Mert szavaharagat adja, igéjében szavat és
tettét egyutt 6lelheted magadhoz. Es igy plantdjénk életét, hogy mi is Istennek
kedves életet éljink; szivét, indulatat, hogy mitiark is az Atyara figyél 6t kere$
lelkiilet éljen; és imadsagat, hogy altala, a Lélk& mindenkor imadkozzunk. Amen!

Lovas Andras



