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Textus: Jn 14,1-6

Kedves Testvérek!

Janos evangéliuma 14. fejezete, amit ma elkezdiink, €s az ezt kovetd részek Jézus Un. bucstibeszédei. Bucsuzik
az Ovéitdl, és mintegy 6rokséget hagy rajuk. Elmondja nekik, mi az, amit semmiképpen nem szabad elfelejteniiik.
Tanit arrol, hogyan kell kapcsolodni, mit jelent dsszetartozni, elmenni, visszatérni, orokre otthon lenni. Nagyon
izgalmas latni a bucsubeszédeket formai szempontbol is. Jézus oly modon tanitja az Ovéit, hogy folyamatosan
parbeszédben van veliik, kérdéseket tehetnek fel és O valaszol azokra. Nem arrél van szo, hogy kiall, és lediktal
nekik valamilyen testamentumot, hanem beszélget a tanitvanyaival. Beszélgetés kozben egyértelmiivé valik,
hogy nagyon sok kérdés még nincs benniik a helyén, és nagyon sz€p az a szabadsag, kapcsolddas, torddeés,
ahogyan Jézus figyel arra, hogy az Ovéi megértsék Ot.

I. NYUGTALANSAG
Elolvastam a késziilés soran a 2019-ben irddott igehirdetésemet ugyanerrél az Igér6l. Beszélek ott is a
nyugtalansagrol, félelmekrol, kérdésekrdl.

I.1. Akkor és most. Miért nyugtalankodtunk akkor, 2019-ben? Idézd fel kicsit, mi tortént veled akkor? 2019
tavaszan voltunk akkor, eldttiink volt a nyar, sok minden foglalkoztatott s azt gondoltuk, nagyon fontos és nehéz
dolgok nyugtalanitanak. Mi az, amiért nyugtalankodtal és nem kellett volna... mi az, amiben megszabaditott
Isten? Es mi az, amib6l nem, amit nehéz most felidézni, hordozni...?

Miért nyugtalankodunk most? Azt hiszem, dssze sem lehet hasonlitani a harom évvel ezel6tti allapottal a mait.
Csak néhany sz6t hadd emeljek ki: virus, vilaggazdasag allapota, haboru, kozélet, mentalis allapot, Imbtq
mozgalom, inflacio, vagy épp az oktatas valsagos helyzete... esetleg a természet pusztulasa, emberi tevékenység
hatasa a bolygonkra mit lehet tenni? Ezekkel vagyunk most itt.

|.2. Hogyan miikdodik a nyugtalansag? A nyugtalansag egy olyan allapot, ami gyakran egy folyamat elsd Iépése.
Ebbdl lehet a szorongas, félelem, rettegés, panik... a nyugtalan, aggodalmaskodo allapotra, ha nagy stressz jon,
az lobbantja be a dolgot.

., Akkor valik problémava a nyugtalansagérzet, ha az élet minden teriiletére dtterjed, és altalanos érzéssé valik.
Kognitiv, testi, érzelmi és viselkedési komponensek egyiitt hozzak létre a nyugtalansdaggal, félelemmel,
aggodalommal jaro szorongast. Olyan mindennapos érzés, amely azonosithato kiilsé ok nélkiil is létrejon. Tehat
nem egyenlo a félelemmel, aminek van pontos kiilsé oka. A szorongds a tehetetlenség érzésével osszekotott felelem
érzete, amikor az ember ugy érzi, hogy semmiféle befolydssal sincs a torténésekre.”

A nyugtalansag lehet jo is, amikor aktivizal, megfeleld kdzbelépésre, cselekvésre késztet. Sajnos legtobbszor
mégis rosszul van jelen. Az elhatalmasodd nyugtalansagot és félelmet mindenféle potcselekvesekkel probaljuk
ellensulyozni.

1.3. Harom fontos szempont

Gyakran a stresszre fokuszalunk, pedig az esetek tobbségében nem a stresszre tudsz hatassal lenni, és abbol
nagyon sok van most! Lehet egy diih is benned: ,,K6szoném! Ne nyugtalankodjak? Valtoztasd meg a helyzetet!
Te vagy az Isten, nem?” — ez lehet benniink. Es érdekes az is, amiért nem nyugtalankodunk. Fontos kérdés, hogy
miért nem nyugtalankodunk egyaltalan? Nem arra hivlak, hogy mindenért kezdj el nyugtalankodni, hanem mi az,
amiért kellene, ami miatt kellene és nem teszed, mert nem akarsz tudni rola, haritod, megmagyardzod... Ezek a
kérdések is felvallalhatok Isten el6tt, Isten jelenlétében.

1. MIKOR MONDJA JEZUS?
,.Ne nyugtalankodjék a ti szivetek!” — mikor mondja ezt Jézus? Ott mi nyugtalanitotta az Ovéit?
II.1. Harom nyugtalanit6é dolog hangzik el az elétte 1évd szakaszban:
., ...ahogyan én szerettelek titeket, ti is ugy szeressétek egymast!” , Uram, hova mégy?”,, ...mire a Kakas
megszolal, haromszor tagadsz meg engem.”
Az az ut, ami eldtt Jézus all. A kereszt, az eltdvolodas, elszakadés utja. A tanitvanyoknak is meg kell halni és fel
kell tdmadni valahogyan. Nem lesz kontroll és latszélag gy6z az ellenség és megkérddjelezédik minden. ..

1. MIVEL VIGASZTAL JEZUS?
Hogyan vigasztal Jézus? Fontos tigy hallanod ezt, hogy nem ember mondja ezeket a szavakat, ki nem tudja
elhordozni a nyugtalansagot és a félelmeidet! Hanem Jézus, aki ismer és azt szeretné, ha kapcsolodnal hozza.


https://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%A9lelem

ITL.1. ,,Higgyetek Istenben, higgyetek énbennem!”

A lekcioban: Jézus besz¢l a halalardl, hogy el fog menni. Péter batran kérdezi hova mész? bar ott a kétségbeesés
is. Péter még nem érti, hogy a keresztre nem kdvetheti, de majd utdna igen, nem Péter adja az életét Jézusért,
hanem Jézus Péterért. Ezutan nyugtataja a tanitvanyokat. ,,Ne nyugtalankodjék a ti szivetek... szé szerint: ne
haborogjon a ti szivetek”. Higgyétek el, hogy az Isten az O képmésara teremtett, nem egy tavoli elérhetetlen
szabalyokkal megnyomoritd biintetd Isten, hanem irgalmas, hliséges, szeretd Isten, aki véghez viszi a mi
megvaltasunkat, habar tudja, hogy elbukunk (ahogy Péter).

I11.2. ,,Elmegyek, helyet készitek nektek”

Jézus azt mondja az dvéinek: ,,az én Atyam hazaban sok lakéhely van.” Ahova én megyek, amit elkészitettem
nektek, ott van hely a szamotokra! A ,,sok lakéhely van™ azt jelenti, hogy ott mindenkinek a szdmara van hely.
Hogy ott nem leszel egyediil! Milyen érdekes: nem egyéni személyes mennyorszagok vannak, hanem k6zosség
itt a f61don és kozosség a mennyben! Aki nem annyira szereti az embereket, annak ez rossz hir: ott sokan lesznek,
¢s lehet, hogy ott lesznek azok is, akiket nem kedvelsz annyira (bar akkor ez reménység szerint mar nem fog
szamitani). Jézus az ember legmélyebb félelmére reagal, amikor azt mondja: ,,van hely; a mennyben, ahol én ott
leszek, ti is ott lesztek, és biztonsagban lesztek.” Lassuk meg ismét: azoknak a tanitvdnyoknak mondja ezt,
akiknek hamarosan sokat kell majd szenvedni, menekiilni a hitiik miatt, akiknek a legalapvetdbb dolgokat fogjak
kirantani a laba alol. Az iild6zések soran az identitasukat veszik el azzal, hogy nem tekintenek a jogaikra, a romai
allampolgarsagukra, nem hagyjak Oket a sziil6f6ldjilkon megmaradni, hanem mindent fel kell adniuk. Erre
valaszul mondja Jézus a vigasztalast, hogy van egy lakohely, amit senki nem vehet el tled. Van 6rokséged a
mennyben, ahol majd velem leszel a legteljesebb biztonsagban. Ez erds vigasztalas, reményteljes, igaz valosag —
és ez mindazoké, akik bizalmukat valoban az Ur jézus Krisztusba vetik. Jézus elmenetele ezt a helykészitést
szolgalja, és az Atyanal mindenki otthonra talal.

,»Igazat mondok” —erdsiti meg Jézus a tanitvanyokat, és annyira kedves a szivemnek ez a rész! Azt mondja nekik:
,,ha nem igy volna, megmondtam volna nektek!” Azaz: igazat mondok nektek azért, hogy ne kelljen hidbaval6
moédon dlmodoznotok. A mennynek a reménysége nem csupan arrdl beszél, hogy minden vallas megprobal
valamiféle f6ldon tuli vigasztalast igérni a benne hivoknek, hogy jobban kibirjuk a szenvedést. Nem errdél van
sz0! Jézus igazsagot beszél. ElImondja konkrétan, mi varhat6: ,,én most elmegyek, hogy helyet készitsek, de majd
visszajovok!” Ez a leggyonyoriibb, leg6szintébb rész ebben a vigasztalasban. Vilagosan eléjiik tarja, hogy egy
ideig lesz tavolsag. Lesz egy olyan rész, amikor engem nem fogtok latni. Majd elkiildom a Szentlelket, és O
veletek lesz, de lesz egy hidny. Nem rogton most mentek a mennybe, hanem végig kell jarni egy utat, tele
szenvedéssel, egyediilléttel, hidnnyal.

IIL3. ,,En vagyok... csakis én.”

Vigasztalds, hogy van ut... at, ami két tavol 1évé pontot Osszekot. Van igazsdg, azaz Istennek Jézusban
hozzaférhetdvé valt valosaga. Isten valosaga. Jelenléte valosag! Es ez kozel jott, hozzank is. Van élet: itt a foldon
és orok élet 1s! De hogyan adatik mindez?

,»Csak énaltalam!” — mondja Jézus. A régebbi forditds igy mondja: ,,csakis énaltalam!” Azért van ez igy, mert
Isten igy rendelte. Reformatus keresztényként vallhatjuk: van isteni kivalasztas, és az isteni kivalasztasnak a
lényege, hogy 6 valasztotta ki, mi az az ut, ami a mennybe vezet. Nem mi hatarozhatjuk meg. Isten igy dontétt.
Nagyon érdekes ez a kép. Az evangélium bevezetdjében, beszeltiink errdl, Janos apostol ugy fogalmazza meg az
iizenet 1ényegét, hogy az érthetd, megragadhatd legyen a korabeli gordg, hellenista gondolkodasmodban €16
emberek szamdra. Az 6 nyelviikon beszél. Ezek az emberek ugyanis, a vallasi misztikusok a vilagossag €s a
sOtétség harcaban képzelték el a vilagot, és azt mondtak: a 1élek hosszu ton keresztiil jut el ebbdl a f61di életbdl
a mennybe. Ezen az Gton nagyon fontos, hogy minél tobb igazsagot megértsen, megtanuljon, befogadjon, ¢és
mintegy ezek teszik majd 6t képessé arra, hogy belépjen az 6rok életbe, ami a nagy vilaglélekkel valod egyestilést
jelenti. Amikor tehat itt Jézus azt mondja, hogy ,,én vagyok az 1t, €s én vagyok az igazsag, €s én vagyok az €let”,
akkor nem csak a tanitvanyaihoz sz6l, hanem azokhoz is, akik majd hallani fogjék az Evangéliumot, millidkhoz:
nem masban, bennem taldlod meg az 6rok életet, én vagyok az Gt! Nem mads igazsdgok megtanuldsa, emberi
igazsagok megértése fogja az életet szolgalni neked, hanem ha bennem hiszel. Es végiil az 6rok életben velem
fogsz talalkozni.

Nem a koriilmények megvaltozasaval vigasztal... hanem hogy jelen van, jelen lesz, vele lehetiink.

Vigyiik elé személyes életiink nyugtalanité kérdéseit. Vigylik elé mindazt, ami a gyiilekezetiinkben,
kozosséglinkben nyugtalanit. Vigyiik elé, ami az orszdgunkra nézve nyugtalanito. Vigyiik elé, ami a nagyvilagban
igazan nyugtalanit. O hozza el szamunkra az O minden értelmet feliilhalado békességét!

Amen! Thoma Laszl6



