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A csaladdi megbékélés nehéz kezdetei

Az elfojtott sérelem

Azt hitted, hogy végképp lezartad a maltat. Tébmtrkét évtized tavolsagaba kerultek
toled ifjukorod sulyos csaléadi konfliktusai. Mar-meiig emlékszel annak részleteire, ahogyan
elbantak veled. Tulzottan szeveds kivétele& apad, a tobbiekt megkulonboztet draga és divatos
ruhdad, hazugsagaid és vadnahstalmaid, tesvéreid gyilkos indulatig fajuld iriggsd a zuhanas a
kutba, az ezt kdvétrabszolgasors, mar mind-mind a multé. Nem is jgerszedbe, az ¢d
jotékony fatylat boritott fajdalmas emlékeidre. [@dad kudarcanak kdvetkezményei sem sujtanak
mar. Kiegyensulyozott életed van gyony@é@s ebkelo feleséged mellett. Aki olyan sokaig
novekednek és féjtinek. De nemcsak a csaladi élet terlletén lettérass.

Fontos poziciét kaptal, hatalom és fétdég adatott neked. Emberek ezreit és tizezreit
erint élelmezési segélyprogramot vezetsz. Tudod, hogymébavalé a munkad, elismert és
koztiszteletben all6 ember vagy. Tudod, hogy b&lséged és szerv@képességed, azée évek
megfeszitett munkaja megtermi gyumolcsét. Egyipteleszilt az éhinségre, és ezért a természeti
katasztrofa nem fogja megtizedelni a lakosségot.

Mindekdzben alazatos ember vagy, aki mindezémietk tulajdonitja a diéséget. Mindig
megragadod az alkalmat, hogy elmondjad, nem tesrhén Nem a te bélcsességed, hanem Istené,
nem a te kezedben van a térténelem, hanem az Uréban

Emberek tomegei 6zonlenek hozzad, akiket te latéleemmel. Eleted eddigi
legelfoglaltabb idszaka ez. Most méretik meg, hogy sikeres leszed6aé évek megfeszitett
szerved munkéja. Az Istesl bejelentett természeti katasztrofara késziltéHe Ggy érzed, Ggy
latod, minden a megfelekerékvagasban halad. A magtarak megnyiltak, arfordlen részét
hozzad jonnek élelmet vasarolni.

Azt hitted, végkeépp lezartad a multat. Hanyszor dtad, hogy nem haragszol senkire, sem
apadra, sem testvéreidre. Rég eltemetted a régjimsgket, Isten karpotolt mindenért. Mindennek
biztos jeleként etsgyermeked Manassénak nevezted el, mond\Efeledtette velem Isten
minden gydtrelmemet és atyamnak egész h&zsiezt komolyan is gondoltad, J6zsef.

A felszakado sebek

De most itt vannak. Testvéreid, atyad hazanak legv; itt allnak ebtted. Te tudod, hogy
kik 6k, 6k nem tudjak, hogy te ki vagy. A te kezedben hatalélet-halal ura vagy, dzkezik
Ures, éheznek. Pont forditottja a helyzet a soleléxxebttinek, amikor az kezikben volt a te
életed, és te voltal a tehetetlen. Itt vannak, diore nemcsak a testvéreid. Vellk jénnek az
erzesek, az emlékek, az indulatok. Feltamadt éalsze all veled sajat eltemetett, elfeledettnek hitt
multad. Azt hitted, rendezted, leipted, a hatad mogé vetetted, de most radtor nyitématianul,
megallithatatlanul. Es Ggyrik, essebb nalad, maga ala temet.

Egyszeriben emlékszel, kristalytisztdn emlékszeldmnre. Emlékeiddel egyiitt elboritanak
a megalazottsag, a tehetetlen dih, az otthon édsesteletti gyasz érzései. Husz év tavlata semmit
sem szamit, olyan &rel nyomakodnak, tédulnak feléd, arasztanak ehalglek és érzések.

Emlékszel arra, amikor draga és divatos ruhaidtrieatvéreid irigységgel teli gidlettel
taszitottak ki korukél. Amikor nem értett meg senki, sem apad, sem khtya

Emlékszel arra, amikor hiaba konyorogtel kegyelens&nki nem hallotta meg azed
allok kozil kialtadsodat, senki sem @dott tehetetlen vetgiéseddel.



Emlékszel arra, amikor Potifarné hazugsaga bortgurthatott. A hosszu-hosszu
varakozasra, &poharnokban val6 csalddasra, a reménytelensé@ohaimikor ezerszer
végiggondoltad, hogyan alakulhatott igy az élededikor azon gondolkoztal, hogy vajon mi van
otthon a csaladoddal, mit szélnanak, ha tudnaky ety és egy bortdonben vagy eltemetve.

Es most emlékszel arra, hogy az Ur mindvégig vetdt felemelt, csaladot és hivatast
adott - de valami még sincs rendben. A lelked bedaeqgult biztosan tartja rajtad a kezét. Nem
vagy szabad.

Elétted a tesvéreid, arccal a foldre borulva. Emlékazéilmaidra is. A tesvéreid kéveéi a
mezn leborulnak a te kévéidat. Majd pedig a nap, a hold és tizenegy csillagithde ebtted.

Az elsy alom beteljesedett. Itt vannak mind a tizen. Méygsagy szabad és elégedett.

A lerendezetlen mult nehéz emlékei egyszé&ibakk. A testvéredet jobban kedé¥elpa. A
téged mindig elhanyagold nedgskib. A mindig 6nmagaval foglalkoz6, 6nmagat igazold
alkoholista szi#l. Az érzelmi zsarolast folytatd, allandéan lelkiemetfurdalast ket anya. A
kegyetlenul gunyol6do osztalytarsak. Egy tanar naikident megtett azért, hogy bebizonyitsa,
mindenre alkalmatlan, értéktelen ember vagy. Nelimkés, csak egy személy, egy helyzet, egy
hang, egy illat... vagy egy térténet, mint a maikisllentve biztosnak hitt bastyaid mogiil az
altalad megzabolazottnak hitt milt feltamad. Jelem El. Radtamad. Mindannak ellenére, amit
Isten azéta neked ajandékozott. Nem tudod féjediserni a kérdést, Jozsef: Miért tettétek ezt
velem?!

Kizdelem a bosszu érzéseivel

Tiéd a hatalom. Azok, akik ellened fordultak, akikegnyomoritottak ifji éveidet, most a
kezedben vannak. Es te keményen sz6lsz hozzaydd faihoz, akiket évtizedek 6ta nem lattal:
"Honnan jottetek? - Kanaan foldj@rjottiink élelmet vasarolni.De ezt te is nagyon jol tudod.

Valami azonban nem hagyja, hoggzinte 1égy. Nem feded fel valés 6énmagad.
Manipulacios jatékba kezdesz. Talan egy kis leiskakarsz adni a tieidnékKémek vagytok, azért
jottetek, hogy az orszag védtelen részeit megshéteke - Nem, uram, élelmet vasarolni jottek a te
szolgaid. Mindnyajan egy ember fiai vagyunk. Bestegkek vagyunk, sohasem voltak kémek a te
szolgaid."

Latod, hogy mennyire félnek. Teljesen kiszolgaltiato lettek azok, akik egykor az életedre
tortek. Elkezdtek az otthonrol beszélni. Es te nidipet akarsz tudni az otthonrol, miltadnak e
meghatarozo6 részgr De nyiltan megkérdezni, mindezzel szint vallaincs eéd. Tovabbra is
kemény és konyortelen vagiNem Ugy van! Bizony azért jottetek, hogy az orsgtielen részeit
megszemléljétek. - Tizenketten voltak a te szqltgst/érek vagyunk mi, egy embernek a fiai
Kanaan foldjén. A legkisebb most apanknal van ke pedig nincs megUgy, hat emlékeztek
meég? - gondolod. Egyre fajdalmasabb a helyzetjtattelolgok kezdenek kidertlni. Hat akkor
gyerunk, tovabb, hadd lassam, mit birtdigy van, ahogyan mondom nektek, kémek vagytok!
Ezzel teszlek titeket probara: a farao életére saéih, hogy nem tavoztok innen, amig ide nem jon
legkisebb testvéretek! Kuldjetek el magatok kogyee hogy hozza ide tesvéreteket, ti pedig
fogsagban maradtok."Harom nap borton a testvéreknek. Mi ez ahhoz képest neked kellett
végigélni, gondolod. Legalabb egy kicsit belekasasd abba a kenyérbe, amelyet éveken at ettél.

Harom nap, harom sulyos és nehéz nap utan doniésze'Ha becsuiletesek vagytok,
maradjon fogsagban egyik tesvéretek a bortonbgredig menjetek, vigyetek gabonat hazatok
ehed népének. Hozzatok el hozzam a legkisebb testkétetdkor elhiszem, amit mondotok, és
nem fogtok meghalniEz lesz a préba. Majd kideril, hogy mennyire fortekik egy testvériuk
abbol, hogy visszajonnek-e érte, vagy nem. En egakék, de teszek rola, hodly is
emlékezzenek. Menjenek vissza masodszor is atyaadygzogy egy fiu hianyzik.
Emlékezzenek, hogy vezekeljenek! Ez a visszafizdje. Kemény szivvel gyotrod azokat, akik
gyotortek téged. A multad, a haragod, a fajdalnoadlyfr vagy. Tudod, hogy rossz, de vissza akarsz
fizetni. Nem tudsz nemes és nagylel&nni.



A retted testvérek flled hallatara térnek meg. Nem tudj@lgy minden szavukat pontosan
erted:"Bizony a testvérinkértihsdink most, mert lattuk aznyomorusagat, amikor konyorgott
nekink, de nem hallgattunk ra. Emiatt ért utol herket ez a nyomorusagviajd legidhsebb
testvéred, Ruben széMegmondtam nektek, hogy ne vétkezzetek a gyefimekds ti nem
hallgattatok ram, és most d@zavérét keresik rajtunk.De ez mar tal sok neked is. Latod nemcsak
sajat nyomorusagodat, hanem testvéreidét is. Latmgly nem csak te vagy az aldozat, hav&m
maguk is azza lettek. Felismered, hogy ugyanugylafeglyai, ahogyan te is. Kemény szived egy
pillanatra meglagyul. Egy pillanat erejéig elengédeagad. Siras fojtogat, majd kerit a hatalmaba.
Valami elkezddik, de még messze van a gyogyulas. Egyuttérzédkarcakik szornyi titok
terhével kénytelnek élni, de még nem vagy késztewemaszkot €s megbékélni vellk.

Az isteni irgalom

A torténet megy tovabb. Valami visszavonhatlankéethdott. Tobbet mar nem altathatod magad
azzal, hogy végleg lezartad a multat. Nem mondhditogy senkire sem haragszol. Harag és
gyilolet kavarog benned. Fajdalom és sirds kever fedsklout van még@ted. De Isten az, aki
munkélkodik.O fogja elhozni a csaladi megbékélést, a multbarzstesebekdl vald gydgyulast.

O az, aki valéban szabaddé tesz.

O az, aki azt mondta, hogpz Ur Lelke van énrajtam, mivel felkent engem gz .Uhogy a
szabadulast hirdessem a foglyoknak, ... hogy szabamttsdssam a megkinzottakad.az, aki
felszakitja a sebekeh az, aki szembesit mindazzal, ami mélyen elnyonavebenned. Jézus
Krisztus az, aki Szentlelke altal emlékeztet a esgiményekre. Az emlékezésben Ujra éled vele a
fajdalmas eseményeket. Kész lennél visszahtzoédngtet bezarni munkajadt. De ne tedd,
mert akarmilyen fajdalmas is, mindekdzben szeregbtdlel koril. Felszabadit arra, hogy kemény
szived meglagyuljon és tudjal sirni. Megérteti deleogy akinek aldozata vagy, maga idia b
aldozata. Megbocséjtast kezd munkalni a szivdedtisaen azért jott, hogy szabadulést hirdessen
- a mult rabsagabol. Azért halt meg a keresztaaréadt fel a halalbdl, hogy szabadon bocsasson,
akit megkinzott az évtizedeken at elfojtott haramgékh élet.

Fogadd igy mét multadba. Engedd, hogy gtyogyitson, haragbdl|dgtbol, fajdalombal
tisztogasson. Az Ut hosszu és nehéz lehet - de J&mrtus, a gyogyito, kézen fogva vezet.
AMEN!



