Az imadsag ereje
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Mikor késziilés kozben Ujra és Ujra elolvastam a mai alapigénket, eszembe jutott — talan elsé hallasra
kil6nos asszocidcioként — a kedvenc magkeverékem, egészen pontosan az, ahogyan én azzal banni
szoktam. Ezt a csomagban kaphatd magkeveréket hat-hétféle piritott magbal allitjak 6ssze, ismerem
mindegyiket. Vannak kedvenceim, és vannak olyanok, amelyekrél nem is értem, miért jutott eszébe
barkinek, hogy azt oda beletegye. En ezekkel a magvakkal meghatarozott stratégia szerint jarok el.
ElGszor gyorsan megeszem a ,rosszakat” — vagyis amiket nem szeretek, amelyekhez kiilon ideoldgiat
kell gydrtanom, hogy egyaltalan fogyaszthatdnak véljek (biztosan egészséges, tele van vitaminokkal —
és hasonldk). Miutdn ezek elfogytak, zavartalanul és felszabadultan élvezhetem azokat, amiket jonak,
izletesnek és szerethetének tartok.

Hogy kapcsolddik ez ide? Ugy, hogy a mai igében is vannak részek, amelyek kénnyen vélnak az igeol-
vaso emberek kedvenceivé. ,Nagy az ereje ez igaz ember buzgd kényorgésének” — ezt az lGizenetet jo
izlelgetni. De hogy ,valljatok meg egymasnak blineiteket!” — ezt talan sokan szivesen kiszelektalnak,
mint én a ,nem szeretem”- magvakat. Pedig Isten ezeket az igéket igy egyltt adja nekiink eledelként,
az egészen keresztil akar megszélitani benniinket. Egyetlen szét sem szant arra, hogy mi azt kiszelek-
taljuk, hatra soroljuk, vagy kelletlenl tal akarjunk esni rajta.

Mult vasdrnap arrdl hallhattunk az igehirdetésben, hogy nézziink fel Jézusra. Amikor a gylilekezet
soraiban Ulve hallottam ezt az Ujévre szolé Utnak indité buzditast, kezdett megérlel6dni bennem,
hogy ma, és a kovetkezd vasarnap is, ehhez az Ujévi igéhez kapcsoldédva az imadsagrol kell beszél-
nink. Nagyon fontos, hogy az imadsag a gyllekezeti életlinknek és az egyéni keresztény életlinknek
egyarant élg, eleven része legyen.

Az elején szeretném hangsulyozni, hogy mindazt, amit az imadsaggal kapcsolatban elmondok, nem
ugy szanom tanitasnak, mintha egy keresztény ismeretterjeszt6 csatorna osztana meg vellink érdekes
dolgokat a témardl. Sokkal inkdbb arra hivlak titeket, hogy kezdettél fogva engedjiik, hogy az ige
megszolitson bennilinket, hogy meglassuk, megértsik, miben és hogyan akar Isten az imdadsag kap-
csan személyes megujuldst, valtozast munkalni az életlinkben! Ahogy végignézek rajtatok, azt [dtom,
hogy tobb olyan ember van itt a gylilekezetben, akikt6l nekem kellene tanulnom, mert sokkal tapasz-
taltabbak, és talan sokkal hliségesebbek is az imadsagban. De minket igy egyiitt, mint kozosséget is
megszolit Isten az imadsag kapcsan.

Bevezetésként szeretném felidézni el6ttetek a Gravitdcid cim( film egyik jelenetét. Az elmult évek
egyik meghatarozoé filmélménye ez szdamomra. Arrél a kiizdelemrdl szdl, amit egy a vilaglirben rekedt
asztronauta viv annak érdekében, hogy visszajusson a Foldre. Egzisztencidlis, az élet értelmével kap-
csolatos kérdésekkel foglalkozik ez az alkotds. Erdemes-e élni, kiizdeni, vagy egy ponton egyszer(ien
fel kell adni? A f&szerepl6 radidn keresztiil kapcsolatot tart valakivel, ez tartja benne a lelket. Rend-
kivil fontos szamara, hogy 6sszekottetésben lehet egy masik emberrel, mikdzben maganyosan lebeg
a vilaglrben. A film egyik csucspontjan megrendité mdédon ezt kéri a radion keresztiil a beszélget6-
tarsatoél: ,,Megteszi, hogy elmond értem egy imat? - Amugy imadkoznék magamért, de még sosem
csindltam, sosem tanitottak meg, hogy kell. Sosem tanitotta meg senki.” Mas helyzetben talan
mondhatnad, hogy ez a mondat csak kifogds. De ott és akkor ez nagyon megrenditd valdsag. Es a
mindennapokban is az! Hany és hany ember él a vildgban, akinek senki nem besszélt arrél, mit jelent
imadkozni, mit jelent Istent segitségil hivni. S a vildg ebben az értelemben nem a téliink tobb szaz
kilométerre levé kontinenseket jelenti, hanem a szomszédunkat, a csaladtagjainkat, talan éppen a
mellettiink GI6t is.



Harom allitas, harom ellentétpar mentén szeretnék a mai ige alapjan az imadsagrol beszélni.

Az imadsdaggal kapcsolatos leggyakoribb tévhit, hogy az imadsag egy vallasos cselekedet. Ezzel szem-
ben az elsé ellentétpar, amit szeretnék elétek tarni, hogy az imadsag nem vallasos cselekedet, ha-
nem hitbdl fakado cselekedet kell, hogy legyen. Sokan azt gondoljak, hogy a vallasos emberek, kiilo-
ndsen a papok, leginkabb pedig taldn a papa az, aki imadkozik. igy, névekvd sorrendben. Sét, sokak
szerint ugyanebben a sorrendben mikédik az imadsag meghallgatdsa is. Ha valahol, nem egyhazi
korokben mozogva kideril rélam, hogy lelkész vagyok, 6t percen beliil kapok egy imatémat. Azt gon-
doljak, engem biztosan hamarabb meghallgat a Jéisten. A papat még inkabb. Ha 6 imadkozik a vilag-
békéért, és az Ujévi koszontésében sokakért, attél mar csak jobbra fordulnak a dolgok? Masik elgon-
dolas szerint aki imadkozik, az szentfazék. Atszellemiilt arccal mormol valamilyen titkos halk imat,
ahelyett, hogy tenne valamit, élne, és a kezébe venne az irdnyitast. Ezt sokan igy rakjak O0ssze: a valla-
sos ember életképtelen, gyenge, inaktiv, tehat imadkozik.

A masik félreértés, ami szintén valldsos cselekedetté sildnyitja az imadsagot, amikor azt egyfajta tel-
jesitményterdpiaként értelmezik. ,Mondd el naponta hdromszor ezt és ezt a kotott imat, lehetbleg
étkezés utan, és akkor rendben lesz minden”. Vagy: ,mondd el ezt — valld meg azt, és akkor m(ikddni
fog az életed.” Mint egy magia. Amikor az imadsag ilyen sablonos receptté vélik, aminek csak ugy
magatdl, mechanikusan mikodnie kell, az nem mas, mint lres valldasossag.

Az igében ezzel szemben az 4ll el6ttiink, hogy az imadsag hitbdl fakadé cselekedet kell, hogy legyen.
Ha nem az, akkor nincs semmi értelme. Hitbdl fakadod cselekedet, azaz aktiv, kezdeményezd, és ott
van mogotte Isten. Az imadsag magatdl értet6dGen feltételezi az él6 Isten létezését, s6t: jelenlétét.
Mert ha egy ember olyas valakihez beszél, aki ott nincs jelen — az nem imadsdg, hanem egy beteg,
elborult elmének a hallucinacidja. De Istenrél, akit az imadsagban megszélitunk, tudjuk, hissziik, hogy
él, van, jelen van, és meghallja, amit mondunk. Nincs szilksége a mi otletinkre, de § maga buzdit
benniinket arra, hogy tarjuk elé a kéréseinket. Mint amikor egy szll6 batoritja a gyermekét: ,,mondd
el, hogy mit szeretnél!” - igy hiv benniinket Isten imadsagra. Persze a hasonlat santit annyiban, hogy
a foldi apak, anyak kozott senki nem tud ebben tokéletesen allni — de a hasonlat stimmel a masik
oldalon, mert mi pedig gyakran lgy viselkediink Istennel, mint a tinédzser gyerek a sziileivel. ,,Mondd
el, hogy mi a bajod!” -,Semmi!” — ,,De mondd el, hat meghallgatom!” — ,Nem mondom!” Leegyszer(-
sitve azt mondhatom: Isten a mi tokéletes mennyei Atydnk Jézus Krisztusban, akinek hissziik a létezé-
sét, akit éppen ezért hitbd6l fakaddan megszdlitunk, és aki adott esetben még az ilyen dacos, durcds
hozzaallasunkat is bolcsen kezeli. Nem haverunk a mindenhaté Isten, mindig aldzattal allunk elé, de a
kapcsolatunk rendezett, benséséges és szeretetteljes. Bizalommal 6hozza kidltunk. Ha ez a hit és
bizalom nincs ott az imadsagunk mogott, akkor az valdban csak valldsos cselekedet.

De ez a hit és bizalom akkor is megragadhatd és gyakorolhatd, ha az érzelmeink, érzéseink egészen
mast sugallnak. Mikor olyan dolgok térténnek vellink, amelyekrél nem értjik, hogy ha valdban van
egy szeretd mennyei Atyank, akkor ezek hogyan eshettek meg veliink. Megragadhaté akkor is, ha azt
érezziik: elfogyott, megrendilt a hitink. llyenkor nem marad mas, mint hogy ugy déntiink: imadko-
zunk, hitbdl fakaddan. Ha az érzéseink nem ezt diktalnak, ha minden ellene szdl, akkor is. ,Uram, én
tudom, hogy érzéseim ellenére donthetek amellett, hogy hiszek Benned és igy szdlitalak meg.”

,Nagy az ereje az igaz ember buzgd kénydrgésének” — olvastuk az igében. Ez ismét egy olyan pont,
ahol nagyon kdnnyen téves képzetek Usznak be a képzeletiinkbe — akdr az igaz emberre, akdr a buzgd
konyorgésre nézve. A buzgdn konyorgé igaz ember, akirdl itt szé lehet — bizonyara valami aszkéta
életl szent remete, aki a nap 24 drdjaban Osszetett kézzel kozbenjar masokért. De azt kell monda-
nom: ez a kép rélad és rélam szél. Az igaz ember, akinek buzgd kényorgésérdl azt mondja Isten, hogy
annak nagy ereje van, nem valahol t6liink nagyon messze él egy barlangban, akinek kellene irni egy
levelet, hogy imadkozzon értiink. Hanem az igaz ember buzgd kdnyorgése a te imadsagod lehet, s az
én imadsagom. Mert az igaz ember itt azt jelenti, hogy megigazitott, Krisztusban l1évg, akit Krisztus



igaznak mondott. Egy olyan ember, akinek a blinei meg vannak bocsatva, az élete el van rendezve,
él6 kapcsolata van Istennel. Az ilyen ember nem tokéletes, de igaz.

Masrészt buzgd konyorgésrdl olvasunk. Milyen ez a buzgdsag? Ehhez is nagyon sok asszociacié kap-
csolddhat benniink. Buzgd az, aki porog, le sem lehet |6ni. De itt nem errél van sz6. Az eredeti sz6 azt
jelenti: hathatds, szenvedélyes, munkalkodé. Ez jelzi azt, hogy az imadsag munka. Azt is, hogy nem
alkalmi, esetleges, nem programszerl. Nem arrdl van szé, hogy fut egy imadsag-projekt egy hétig,
utana elfelejtjiik egy évre — hanem folyamatosan munkalkodik. Hathatéds, szenvedélyes, energikus.
Eszembe jutnak ezen a ponton a gyermekeim. Ha valamit szeretnének, elkezdenek érte lobbizni. Ki-
tartéan. Nem adjak fel. Nem kénnyen fogadjak el, ha valamire azt mondjuk: ez most nem lehetséges!
Ok akkor is mondjak, és reménykednek. Direkt példakat nem mondok a felhatalmazasuk nélkiil, de el
sem hinnétek, milyen apré témakért képesek buzgdn konyorogni! S akkor mi, a minden foldi sziilénél
Osszehasonlithatatlanul hatalmasabb mennyei Atydnktdl ne kérhetnénk ilyen buzgdsaggal? Engem
arra tanit ez a sz6, hogy igenis, amikor imadkozom, akkor merjek kérni batran, ne legyek szemérmes
vagy finomkodé Istennel, hanem legyek buzgd, odaszant!

Csak ne hagyjuk figyelmen kivil a székapcsolatot: , buzgd konyorgés” all itt a szovegben, nem buzgd
parancsolgatds. Ugye értjiik? Nem mi irdnyitunk. A buzgdsag masik oldala az aldzat. Isten az Ur. O azt
tesz, amit akar. De ezzel egyutt elé allhatunk a kéréseinkkel. Cseri Kdlman azt mondta ezzel az igével
kapcsolatban: ,az imadsag azonosulas Isten akaratdval.” Ez a lelkilet elengedhetetleniil fontos.
,Uram, kérem téled ezt a dolgot, nagyon szeretném, de barhogy déntesz is, elfogadom. Es mivel el6t-
ted alltam a kérésemmel, hiszem, hogy ami térténni fog velem, az T6led van.” Ez nem egy rezignalt-
sag, hogy ugyis az lesz, amit Isten akar; hanem szivbeli bizalom, békesség, a lélek megnyugvasa ab-
ban, hogy Isten hallotta a kérésiinket, latta buzgdésagunkat, s a torténésekben az 6 akarata és valasza
érkezik el hozzank.

Ennek a pontnak az utolsé gondolataként arra szeretnék kitérni, hogy az imadsagainknak, kéréseink-
nek azért kell hitbél fakaddnak, az Istennel valé éI6 bizalmi kapcsolatban megalapozottnak lenni,
mert kiilonben a nehézségek, a gondok térvényszerlien a kétségbeesésbe sodorjak az életiinket. A
valldsos ember imdadkozik, préobalja valahogy megszerezni az Isten jéakaratat — de ebben nincs meg-
tartd er6. A csak vallasosan imadkozo embert az élet eseményei Ujra és Ujra a kétségbeesés és a bi-
zonytalansag felé sodorjak. De az igaz ember a buzgd kdnyorgésben megszabadul az aggodalmaktdl
és a kétségbeeséstdl, békességet és biztonsagot nyer.

A masodik ellentétpar arrdl szél, hogy az imadsag nem maganiigy csupan, hanem ko6zo6sségi ligy. Az,
hogy az imadsag a kozosség ligye, nagyon-nagyon vilagosan és markansan megjelenik ebben a sza-
kaszban. Nyilvdn nem merilhet ez ki abban, hogy a gyiilekezetben kdz6sen elmondjuk a Miatyankot,
vagy abban, hogy ki-ki magaban (vidéki gyllekezetekben olykor félhangosan is) utdnmondja a lelkész
imadsagat. Messze tébbrél van itt sz6. Megrendité egyébként szdamomra, hogy mennyire maganigy-
gyé, s6t tabutémava valt az emberek hite, imadsdga, mikozben mindenféle férumokon megosztanak
magukrol olyan dolgokat, amelyek pedig nem tartozndnak masra. Az igében viszont azt latjuk, hogy
az imadsagot nem is lehet elképzelni masként, mint ami a kézosség ligye. Olyan kifejezéseket tala-
lunk ebben a szakaszban, mint ,eklézsia” = gyiilekezet, ,preszbiitero” = presbiterek, a gyllekezet
vezetGi, vénei, és ebben a kis szakaszban feltlin6en sokszor a kdlcsonos névmdsokat: egymast, egy-
masnak, egymas. Arra hiv tehat minket Isten, hogy ne magdnyosan éljiink és hordozzuk a terheinket,
hanem egy kozosség részeként meg kell osztanunk magunkat egymassal, hordoznunk egymast és
imadkoznunk egymasért.

Harom élethelyzetet emlit Jakab apostol. ,Szenved-e valaki kbzéttetek? Imddkozzék!” Az egyéni szen-
vedés jelenthet pillanatnyi szenvedést, krizist, vagy valami hosszu tavu kinnak, tehernek az elhordo-



zasat. Es mondhatnad azt, hogy ez a néhany szé pontosan az ellenkezgjére szélit fel, mint amirdl be-
szélni kezdtem, hiszen ez éppen az egyéni imadsaga hiv. Igaz. Nagyon fontos hangsulyozni, hogy az
egyéni felelGsségbdl indul ki minden. Mikdzben a kbzosség tagjaiként egymast hordozzuk, egyenként
vagyunk felel6sek magunkért és a kozosségért. A kozosség tagjaként imadkozni és egymast imadsag-
ban hordozni nem azt jelenti tehat, hogy aki nehézségekbe keriil, az vesse magat tehetetlenil a gyi-
lekezet karjaiba: ,itt vagyok, tessék, hordozzatok engem!” (mint a koncerteken a szinpadrdl 6nmagu-
kat a néz6kozonségbe vet6, és azok dltal a kezeiken emelt sztarok). Hanem a kdzosség tagjaként tud-
nunk kell, hogy az elsé az egyéni felelGsség. A sajat szenvedésiink, nehézségilink soran az elsé lépés,
amit megtehetiink, hogy magunkért imadkozunk. Es ki-ki magaért imadkozva tud a kdzdsségben is
tenni masokért.

A kovetkezd élethelyzet: ,nagy 6réme van valakinek? Enekeljen dicséreteket!” - a kozOsségi imadsag
masik formajat, a dicsGitést allitja elénk. A sz, ami itt szerepel, a zsoltarénekléssel van dsszefliggés-
ben. A zsoltarok olyan imadsagok, amelyek 6sszekapcsolnak minket nemcsak egymassal, akik itt fizi-
kalisan is egylitt vagyunk, hanem mindazokkal az ezrekkel és millidkkal is, akik amidta ezek a zsolta-
rok vannak, ezzel imadkoztak Istenhez. Zsoltar-imadsag altal kozosségben lehetlink olyanokkal, akik-
kel egyéként id6ben és térben soha nem lehetlink egyitt. Amikor pl. a lekcidban felolvasott 34. zsol-
tart imadkozzuk, nem kevesebbet allitok, mint hogy Ddviddal imadkozunk egyiitt, és mindazokkal is,
akik valaha ezzel az imadsaggal jarultak Istenhez.

Harmadik: , beteg valaki kéztetek? Hivassa magdhoz a gyiilekezet véneit, és imddkozzanak érte, és
kenjék meg olajjal!” Ez talan a legintenzivebben kifejez6 kép arra, hogy mit jelent k6z6sségben egy-
mast hordozni. Figyeljétek meg, hogyan szélit fel ez az ige is az Gnmagunkért vald aktiv felelGsségre!
Azt mondja Jakab: ha valaki annyira beteg, hogy nem tud elmenni gyilekezetbe, hanem a véneknek
kell odamenni hozza — akkor hivassa magahoz 6ket! Nem a vének altal nyujtott szolgaltatds ez: érzé-
kelni, hogy valaki beteg, és mar ott is teremni nala. Ha hangzik a hivds, mennek, és egyitt hivjak az
Istent. Nagyon-nagyon szép dinamika ez! Es megkenik olajjal. Szeretném hangsulyozni, hogy itt nem
valami kiilonos magikus ékori olajrél van szé, aminek meg kellene taldlni a receptjét és akkor jobban
gyogyulndnak a betegek. Ez a felkent olaj egy egyszerd jel, ami megerdsiti, hogy az imadsag egy hitbdl
fakado cselekedet. Es hogyha hitb8l fakadé médon egy ilyen jellel éinek imadsag kozben, és megke-
nik olajjal a beteget, azzal kifejezik, hogy a Szentlélek jelenlétének ereje, Krisztus jelenlétének a jo
illata az, amit varnak. A reménység kifejezése ez az olaj. Semmi kiilonds nincs ebben, csak az, hogy a
hitb6l fakadé imdadsaghoz hitbél fakadd jelek kapcsolddhatnak. Persze, ez is kivaldan alkalmas arra,
hogy az ember a hitbdl fakadd jelet valldsos gyakorlatta degradalja. Innentél fogva barki beteg, meg
kell kenni olajjal, és ennek mikodnie kell. Automatikusan. De ez nem igy van.

Attekintve ezt a harom élethelyzetet a kdzOsségi imadsag, a jakabi buzditdsok mentén, kellemetlen
mondatot kell kimondanunk. Bizony, ha Gszintén magunkba nézilink, ezek a dolgok nem mennek ne-
kiink magatdl értet6déen. Mert az Istentél eltdvolodott ember alkatilag sajnos nem egy imadkozdé
Iény. Mert ha szenved, akkor alapbdl megkeményedik, kivar, megoldasokat keres, bezarkozik — sze-
mélyiségtipusatdl fiiggden. Elkezdi magdat nagyon-nagyon sajnalni. Es szeretné, hogyha minél tébben
sajnalnak. Ha nagy 6réme van, akkor szemérmes, nem ujjong, nem énekel hangosan Istennek, hanem
idénként magat kezdi el fényezni, és masoknak mar sajat sikereként adja el6 a dolgot. Ha pedig be-
teg, és tényleg bajban van, akkor nagyon sokszor biiszke, s nem hiv segitségll mast. Vagy azért nem
osztja meg a gyengeségét masokkal, és hordozza inkdbb egyedil a terhét, mert el akarja keriilni a
szanakozast. Az ember szamdra nem zsigeri reakcié az imadsag. Sokan mondjak, hogy a zuhand rep-
I6gépen biztos mindenki imadkozik. Szerintem egyaltaldan nem biztos. Nem feltétlenil igaz, hogy a
nagy bajban hirtelen mindenki imadkozdéva valik. Mert az imdadsag egy hitbdl fakadd reakcid — s ha az
embernek nincsen hite, nincs kapcsolata Istennel, akkor a nem |étez6bdl hogyan fakadhatna barmi?
Hogyan sziilethetne meg éppen ezekben az élethelyzetekben az imadsag?



Isten felé fordulasra, megujulasra, és onvizsgalatra hiv tehat bennlinket ezen a ponton az ige! Vajon
mennyire fakadnak hitb6l az imadsagaink? Vajon mennyire érint ez bennilinket? A mi életlinkben
mennyire magatdl értet6d6 reakcid, hogy bajba jutva, nehézségek kozott rogton imadkozunk? S ha
egymasnak igéretet tesziink arra nézve: ,imadkozom érted” — tényleg komolyan megtartjuk ezt és
hordozzuk egymast?

Miért annyira szlikséges ez, hogy az imadsag kdzosségi ligy legyen? Miért nem elég, hogy valaki 6n-
magaban erds és hitbdl fakaddan imadkozik? Azt gondolom, azért, mert az imatémaink, a kéréseink
gyakran igen komoly, nagyon mély, sokszor az életiink, identitdsunk alapjait érint6 dolgok. Isten terve
az, hogy ha az imadsag meghallgattatik, akkor az 6rém kozos legyen. Ha pedig nem hallgattatik meg,
ha valakinek imadsag ellenére is rosszabbra fordul az allapota, vagy nem nyer szabaditast, akkor en-
nek a terhét, akar a csalddas fajdalmat is kozésen hordozzuk el. Isten meg akar benniinket gazdagita-
ni kozos 6romben, és azt akarja, hogy egymdst tdmogassuk. Mert alapvet6en végil azt akarja, hogy
meggyogyuljunk. A gydgyulas pedig leginkabb a kozdsségben torténhet meg vellink.

Van gyégyulds — az ige beszél err6l. Nagy az ereje az igaz ember buzgd kdnyorgésének. Isten meghall-
gatja az imadsagokat és meggydgyitja a betegeket. Nagyon sok széls6séges modon lehet viszonyulni
ehhez az allitdshoz. Lehet azt mondani, hogy igen, innentdl kezdjlink el imadkozni, és hegyeket moz-
gatd hittel meg ne alljunk, amig egy beteget latunk magunk kordl. S Isten majd minden imat meghall-
gat, s minden beteg meg fog gydgyulni. Aki nem gyégyul meg, az nem hisz eléggé. Es addig kell imad-
kozni, amig vannak betegek. Vagy azt valtja ki bel6liink, hogy latunk rengeteg embert magunk kordil,
akik nem gydgyultak meg, minek is imadkozni?

Isten akarata az, hogy egyiitt, a kozosségben felvallaljuk azt, hogy vannak betegeink, vannak megtort
élethelyzetek, és egyiitt, kozosen, aldzatosan hordozzuk Sket imadsagban. Es oriiljiink a gyégyula-
soknak, a szabaduldsoknak. Es ki kell, hogy mondjam: ha pedig sziikséges, sirjunk egyiitt azzal, akinek
ez nem adatik meg. Hordozzuk el egymdst! Hordozzuk egylitt azokat a nagyon kemény egzisztencialis
kérdéseket, amiket felvet egy-egy meg nem hallgatott, vagy nem az altalunk vart médon meghallga-
tott imadsag. Micsoda kihivas ez egy kozosségnek! De hiszem, hogy Isten a feln6tt gyillekezetnek,
nekiink ezt a feladatot adja, és képessé is tesz benniinket arra, hogy legyen hitliink imadkozni egyma-
sért, hordozni egymast gydgyuldst remélve, s legyen hitlink és erénk elhordozni azt is, amikor Isten
ezt valamiért nem adja meg.

Az utolsd ellentétpar, amit hoztam kozétek ebbdl az igébdl, a blinvallashoz kapcsolddik. Isten arra hiv
benniinket, hogy intim kérdés helyett bizalmi kérdésként kezeljiik a biinvallast. Nagyon érdekes,
hogy ebben a szakaszban az imdadsdag, a gyogyulas, valamint a blndk megvallasa és a blinbocsanat
egy helyen szerepelnek. Sokan félreértik ezt. Vannak gyiilekezetek, ahol igy is magyarazzak a hasonld
igéket: minden betegség mogott valamilyen bilin all. Fontos hangsulyozni: a Szentirdsban nincsen
ilyen ok-okozati 6sszefliggés ezen dolgok kozott. Mégis nagyon érdekes, hogy amikor a testi helyreal-
lasrol, testi gydgyulasrdl olvasunk, megjelenik a blinbocsanat és a teljes lelki megujulds és helyredllas
is. Merthogy Isten az embert egészben latja. Lehet, hogy mi testi gydgyuldsért és testi helyredllasért
imadkozunk, de Isten jél tudja, hogy igazabdl, mindezek mellet arra is nagy szlikséglink van, hogy lelki
dolgainkat sikeriljon rendezni. Meg akar szabaditani az életiinket alapjaiban mérgezd és leginkabb
megbetegit6 dologtél: a blintSl. S bar a bln és a betegség — Ujra hangsulyozom - nem allnak ok-
okozati Osszefliggésben egymassal, mégis valahol egyszerre jelennek meg, és az egész embernek a
teljes helyredllasra van sziiksége.

Amikor arrél tanitunk, mennyire fontos a blineink megvalldsa, nem csak arra gondolunk, hogy mond-
juk el Istennek egyéni csendességben a blineinket, vagy mondjunk &szintén amen-t a lelkész bilnvallé
imajdra, amit az Urvacsorai liturgidban a blinbocsanat meghirdetése el6tt elmond. Mit jelent az, hogy
legyen a blnvallas bizalmi kérdés? Miért kozosségi dolog ez? Miért nem maradhatnak meg a b(ineim



az én intim szféramba bezdrva? Ehhez aztan tényleg kinek mi koze van? (Ezek azok a nem szeretem
kérdések, amelyekre a magvakkal kapcsolatban utaltam.) De Jakab nagyon egyértelmien azt mondja:
,valljatok meg egymadsnak a b(ineiteket!” Ez nagyon kemény! Arra hiv, hogy osszuk meg egymassal
konkrétan, hol vannak a blineink, miben estlink el, miben sebzédtiink. Nyilvdn nem a gyiilekezet nyil-
vanossaga el6tt, az Ur asztaldhoz kidllva tessziik ezt, de a hazicsoport, testvérekkel alkotott kisebb
kozosség legyen az a hely, ahol ezt rendszeresen gyakoroljuk. Nem napi pletyka szinten, hanem lIsten
elé dllva, bocsanatat kérve. Ne félj, hogy ez megrabolja majd az emberi méltésagodat! Ne félj attdl,
hogy az a masik ember rosszakat fog gondolni rdlad, vagy majd szégyenkezned kell el6tte, mikor leg-
kozelebb a templomban taldlkoztok! Ha az imadsagrdl azt mondtuk, hogy hitbél fakad, akkor ugyanez
igaz a biinvalldsra is. Es ha hitbdl fakad, ha Isten el6tt zajlik, akkor aldas lesz rajta. A masikban, aki
szintén ember, nem fog ez lenézést és megvetést szilni. Nem séril, hanem épil a méltésagunk.
Hangsulyozom: nem arrdl az altalanos pszicholdgiai véleményrél van szé, hogy ,beszéld ki, és meg-
konnyebblilsz!” Sokkal komolyabb dolog torténik: leleplezédiink. Nincs semmi, ami jobban épitené a
gyllekezetben a testvéri kozosséget, mint amikor Ujra és Gjra nyilvanvaléva lesz szamunkra, hogy
mind ugyanolyan torékeny, sebzett, blinés emberek vagyunk, akiknek egyforman Istenre van sziiksé-
glink. Ezért lehetiink egymasnak lényegileg testvérei. A b(invalldsban a kegyelemre szorultsagunk
k6zos megélése megdv minket a biiszkeségtdl, a fels6bbrendliségtdl, attdl, hogy egy nap valamiféle
szuper-kereszténynek gondoljuk magunkat, és lenézzlink mas embereket.

Ha négyszemkozt rendezziik el Istennel a blneinket, 6 megbocsat. De a jellemiinket az egymas el6tti
blnvallas formalja.

Hogyan tegylik ezt? A b(invallas bizalmi kérdés. Nem javaslom, hogy random mddon odamenj barki-
hez a gyllekezetben, és zudits ra mindent, ami benned van. Isten ehelyett arra hiv minket, hogy épit-
suk fel azt a bizalmi légkort egymads kozott, amelyben helye lesz a blnvallasnak is, mert meg merink
nyilni mélyen egymas el6tt, mert bizunk egymasban. Feladatunk ez ebben a most induld Uj esztend6-
ben is: épiteni a bizalmat! Nem csak azokkal, akikkel mar megvan, akiket régdéta ismersz, akikkel egy
hulldmhosszon vagy, velik kénny(i! De a hazicsoportodban, a tagabb kozosségben azokkal, akikkel
eddig esetleg kevésbé érintkeztél — épitsd a bizalmat, mélyitsd a kapcsolatokat! Az elmélyiilé bizalmi
kapcsolatok keretében adhatja meg Isten, hogy helye legyen a binvallasnak is.

Nagyon fontos, hogy Isten ilyen médon is testvérekké tehessen benniinket. A blnvallasbél ugyanis
gyégyulas tdmad. Megkdnnyebbilink, felszabadulunk, ha tobbé mar nem titok a b(in, amivel kiz-
dink. Tobbé mar nem kell szégyenkezni, mert akiben megbizol, akivel egyiitt imadkozol, azzal k6z6-
sen Isten elé tarhattok mindent.

Van még egy vonatkozasa ennek a biztatasnak, hogy ,valljgtok meg egymdsnak blineiteket!” VVan
olyan irdsmagyarazo, aki azt mondja: ez az egymas ellen elkovetett blindkre is vonatkozik. Azaz: kér-
jetek bocsdnatot egymdstdl! Ez megint csak nem egy programszer(l dolog akar lenni, hogy 6lelkez-
ziink és mindenki bocsasson meg mindenkinek. De sokszor tudunk Ugy vétkezni egymas ellen, hogy
arrél a masiknak nincs tudomadsa. Maskor egyszerlen tulléplnk dolgokon, és azt gondoljuk, hogy
amirél nem beszéllink, az nincs. Besoportiik az itt nem létezd sz6nyeg ald — de ahol sok pukli van a
sz6nyegen, ott nem lehet biztonsagosan jarni! Engedd, hogy megszdlitson ebben Isten! Lehet, hogy
arra hiv, hogy az Urvacsorai kozosség el6tt ne csak magadban rendezd a biineidet. Talan oda kell Iép-
ned valakihez, most istentisztelet utan, vagy a kozeljovGben, és ezt mondani: nézd, Ggy érzem, hogy
ekkor és ekkor, igy és igy vétkeztem ellened. Nem jét mondtam rélad a hatad mogott. Goromba vol-
tam veled. Megbantottalak. Hibdztattalak valamiért, ami nem is a te hibad volt. Szeretném ezt ren-
dezni veled, kérlek, hogy bocsass meg! Legyiink figyelmesek és érzékenyek! Isten elénk fogja hozni,
ha van ezzel dolgunk.



Befejezésiil: a vallasos cselekedet helyett tehat az imadsag hitbél fakadd cselekedet kell, hogy legyen.
Erre hiv miket Isten. Masodszor: nem egyéni, hanem koz6sségi ligy. Feladatunk, hogy hordozzuk
egymast, és az is, hogy tanitsuk meg a kornyezetlinket imadkozni! Beszéljiink arrél, hogy milyen az
imadsag ereje és hatalma! Hogy ne legyen a kdrnyezetiinkben olyan ember, aki az élete egy pontjan
azt kell, hogy mondja: engem senki nem tanitott imadkozni, és nekem senki nem mondta el, hogy
micsoda erd van az imdadsdgban. S végiil: valljuk meg a blineinket egymasnak! Teremtsiink bizalmi
légkort és épitsik a bizalmat a gylilekezet kozosségében, mert erre hiv benniinket Isten.

Végil azt kérem t6led, hogy ne Ugy menj el errdl az istentiszteletrdl, és ne ugy késziilj az Urvacsorara,
hogy ,Uram, szeretnék egy Ujévi fogadalmat tenni: tobbet fogok imadkozni.” Hanem csendesed;j el,
tedd ki magadat annak, hogy mit akar Isten véltoztatni az életedben? Mire hiv, hogy hitbdl fakaddan

mashogy tégy? Ne programszerlen, hanem életvitelszer(ien.

igy kisérjen benniinket az a legfontosabb biztatds, hogy Jézus Krisztus, a mi kozbenjarénk folyamato-
san imadkozik értiink az Atya jobbjan. Ez adjon nekiink er6t a legnehezebb helyzetekben is.

Amen

(Thoma Laszld)



