Imadsag a Lélek altal

Lekcid: Lk 21,25-36/Textus: Ef 6,18-20 2014. december 21.

Azt a cimet is adhattam volna a mai igehirdetésnek: "A sorozat véget ér..."
Az efézusi levelet végigkdvetdé igehirdetések mind a nagykoru
gyllekezetrdl széltak, hiszen ez Pal levelének fokusza. Az volt a célunk,
hogy beleldssunk Isten népe, az egyhaz csodalatos titkaba, krisztusi-
evangéliumi lényegébe, és hogy az apostol szavaival élve, egyre inkabb
novekedjlnk ,a Krisztus teljességét eléré nagykorusagra" (Ef. 4.13), hogy
megvaldsuljon koztlink Pal csodalatos latomasa: ,Az egész test pedig az 6
hatdsara egybeilleszkedve és 0Osszefogva, a kuilénféle kapcsolatok
segitségével, és minden egyes rész sajat adottsdaganak megfelelen
mUkddve gondoskodik 6nmaga ndvekedésérdl, hogy épiljon szeretetben.
" (Ef. 4.16) Hiszen ahogy novekszik Krisztus teste, mind érettségben,
elkotelezettségben, szolgdlatban és szamban, Ugy lesz jelévé Isten nagy
titkanak, amit kijelentett nekliink az id6k végének rendjérdl: hogy
~Krisztusban egybefoglal mindeneket, azt is, ami a mennyben, és azt is,
ami a féldén van."

Ennek a levélnek az utolsé nagy egységében a gonosz elleni harcrol,
a Satan és minden serege elleni lelki kiizdelemrdl hallottunk. Elmondtuk,
hogy ez a harc komoly és valdsagos, amint Jézus életében is latjuk; nehéz
kihivas elé allitja mind keresztények mind nem keresztények
gondolkodasat, hiszen az alapvetd vildagnézetiinkben nincs helye démoni
eréknek, szellemi hatalmassagokkal val6 kiizdelemnek. (,Ezt hagyjuk meg
a Hobbit 3-nak és a fantasy-knek..."). Raadasul talan van kozottink, aki
ezt a mai - csak feltételes - cimet ("A sorozat véget ér..")
megkdnnyebbllt sdéhajtassal nyugtdzza: végre! Hiszen igaz, hogy hetek
Ota beszélink arrél, hogy az 6rddog/Satan a ,lehetd legkdnydrtelenebb,
legalattomosabb, legintelligensebb és leghatalmasabb ellenség... aki
barmelyik oldalrél meg tud tamadni.” (Martyn Lloyd-Jones igehirdetése,
szembesiiltiink az apostol buzditasaval: 6ltdzzik fel az Isten fegyverzetét.
Egy id6 utan pedig ez faraszté: a gonoszrdl hallani, a fegyverzetet
feldlteni, hétrol hétre ezzel szembesilni... Széval ha én azt mondanam,
hogy "a sorozat véget ér", talan tobben ravagnatok: végre! De nekem,
Isten igéje alapjan, egy kibdvitett cimmel kellene el6allnom: "A sorozat
véget ér - de a haboru folytatédik!" Es ha te csak erre vartal, hogy végre
vége legyen, azzal egyetlen dolgot mondasz, hogy fogalmad sincs, mirél
beszéltlink eddig... A valésag nem ér véget!

A sorozat véget ér - a haboru folytatdodik; Isten népe, benne a
gazdagréti (felnGttkorba 1épd) gyllekezet, és minden egyes tagja részére
mindvégig. Mert Krisztushoz tartozni harcot jelent, ugyanakkor gy8zelmes
harcot. Ma az imadsag szerepérdl lesz szé ebben a harcban, hiszen
végezetll az apostol imadsagra hiv: "Minden imadsagotokban és



konyodrgésetekben imadkozzatok mindenkor a Lélek altal..." Miért ezzel
fejezi be azt a szakaszt, amelyben a gylilekezetet felkésziti, hogy
megalljanak a gonosz elleni harcban? Miért ide fut ki mindaz, amit a lelki
fegyverzet feldltésérdl tanitott? Miért ez az utolsd nagy felszélitdsa ebben
a levélben/igehirdetésben (amelyet imadsaggal kezdett)? Miért
elengedhetetlen az imadsag? 1. Mert a lelki harc dimenzidja az imadsag
dimenzidja; 2. Mert az imadsag altal maradunk éberek a harcra; 3.Mert az
imadsag fogja dssze a feln6tt gylilekezetet a harcban

I. Mert a lelki harc dimenzidja az imadsag dimenzidja

Pal apostol felsorolta Isten fegyverzetének hat elemét, majd minden
latszélagos atmenet vagy lezaras nélkil tér ra az imadsagra. (vv.17-18)
Az imadsagot nem azonositja a rdémai katona fegyverzetének egy
elemével, nem mondja, hogy vegyik fel, mikdzben mégis egyértelmien
az Isten fegyverzetének feldltéséhez kapcsolja. Ez a kapcsolat abszolut
dontd: arra mutat, hogy az egész lelki harc, és azon belll a fegyverzet
feldltése az imadsag dimenzidjaban zajlik. Az imadsag nem egy fegyver,
hanem az a kontextus, az a tér, az a spiritudlis-lelki valdésag, amelyben
megragadjuk a gonosszal valé harc |ényegét, és amelybe belépve
megvivjuk a harcot. Ez annyira igy van, hogy vagy imadsagban toérténik a
felkésziilés és a harcban valé megallas, vagy egyaltalan nem torténik -
még ha elméletben tudunk is a haborurdl. Miért van ez igy?

A mennyeiek vildaga. Tobbszor beszélt az apostol arrél, hogy mit
jelent, hogy a keresztyén kozbsség Krisztusban van; azaz a Szentlélek
valésagaban titokzatos mddon egyesiltink Jézus  Krisztussal,
részesedtiink bel6le. Ennek a terét, dimenzidjat nevezte a "mennyeiek
vildaganak". Azt hallottuk, hogy megaldott minket mennyei vilaganak
minden lelki dldasaval a Krisztusban (1.3); de tovabb is ment, és azt a
szinte felfoghatatlan dolgot allitotta, hogy Krisztussal egyltt feltamasztott
€s a mennyeiek vilagaba Ulltetett bennlinket. Egyszerre vagyunk itt, ebben
a vilagban, feladattal, klldetéssel, 6romokkel és kudarcokkal, mint
minden ember, és mégis a lathatatlan, a mennyeinek nevezett vilagban,
egy masik dimenziéban, amely ugyanolyan valésagos szamunkra, mint ez
a vildag. Raadasul a mennyeiek vildgahoz tartoznak mindazok a
hatalmassagok és fejedelemségek, a sotétség vilaganak urai és a
gonoszsag lelkei, amelyek felett Jézus Krisztus gy6zott, és amelyeket
Isten a ldbai ald vetette (1.20-21; 6.12). Amikor Pal azt mondja, hogy a
mi harcunk nem test és vér ellen, azaz nem emberi erdk, okoskodasok,
korilmények ellen zajlik, akkor ugyanezt fogalmazza meg: a mennyei, ha
ugy tetszik, a szemink el6tt lathatatlan spiritudlis valdésag, a lelki
dimenzié vilagaban zajlik ez a harc. Egyaltalan nem fliggetlentl a
mindennapi eseményeinktél, de mégis gyobkereiben, szivében mind ez
evangéliumot, mind a harcot e lelki-szellemi dimenzidban ragadhatjuk
meg.

A mennyeiek vildagaban az imadsag altal veszlink részt. Latjuk mar,
hogy miért mondtam, az imadsag az a dimenzid, amelyben a harc zajlik?



Persze sokan egészen masképpen gondolnak az imadsagra. Vannak, akik
szerint nem mas, mint bolond 6énbecsapas. Azt hiszed, hogy megszdlitasz
valakit, aki valéjaban nem létezik vagy ha létezne is, ugysem figyel, tehat
az imadsag felesleges bolondsag. Ezzel most nem foglalkozunk tdbbet...
Vannak olyanok is (mind keresztények(!), mind nem keresztények), akik
szerint az imadsag alapvetden egy lélektani folyamat. A Iényege, a haszna
ebben foghaté meg: akar van valaki (keresztény), akar nincs (nem
keresztény), az imadsag hasznos, mert lenyugtat, rendszerez, hozzajarul
a testi-lelki egészséghez, stb. Es mikézben ez utdbbi minden kétségen
kivll igaz, most mégis azt kell latnunk, hogy Pal (és a Biblia) nem igy
beszél az imadsagrdél. Az imadsag kapcsoldodas Istenhez, részesedés
Krisztus altal a mennyeik vildgaban, az imadsag teljesen valésagos
torténés a teljesen valdsagos spiritudlis dimenziéban. Imadsag nélkil
pedig nem tudsz kapcsolédni ehhez a vildaghoz. (Ha nem test és vér ellen
hadakozunk, akkor a fegyvereink sem testiek - azaz emberiek, e vilaghoz
tartozok; vo. 2Kor. 10. 4) A lelki harcban, amely a mennyeiek vildgaban
zajlik, csak imadsag altal vehetlink részt.

A fegyverzet megértése vagy feldltézése? Legylink akkor ezen a
ponton egészen gyakorlatiak. Hogyan 6ltézhetnénk fel Isten fegyverzetét
imadsag nélkil? Sehogy! Es hogyan 6ltézhetjlk fel imadsagban?

Mi az, amit Pal Isten fegyverzetének nevez? Egy kiterjedt, tobb
részbdl allé metafora van el6ttink. Pal hazi Grizetben van, egy rémai
katona Orzi éjjel és nappal. Amikor arra készil, hogy megerfsitse az
evangélium (lelki) igazsagaival a gyllekezetet a Satan elleni harcban,
kapva kap az alkalmon, hogy az evangélium egy-egy igazsagat a katona
valésagos fegyvereivel kapcsolja 6ssze. Egy kiils6 képet hasznal arra,
hogy egy belsd/lelki/evangéliumi valosagrél (annak 6 dimenzidjarol)
beszéljen. Ezért mondta, hogy vegylk fel a kovetkezOket: Ovezzik
derekunkra az igazsag szeretetét, Oltsik magunkra a megigazulas
pancéljat, saruzzuk fel labainkra a békesség evangéliuma készségét,
vegylk fel a hit pajzsat, az idvdsség sisakjat, és a Lélek kardjat, amely az
Isten beszéde. De mit jelent ezeket magunkra 6&lteni, felvenni?

Nyilvanvalé, hogy nem pusztan annyit, hogy értjik. A harchoz
ismernink és értenlink kell az evangélium igazsagat, egyre mélyebben
meggyokerezni benne Ugy, hogy azt egészen konkrétan tudjuk alkalmazni
azokban a helyzetekben, ahol a Satan tamad és megprobal elforditani
Istentdl (ezeket a klilénb6zd helyzeteket konkrétan elemeztik korabban).
Hogyan tudja az ember egészen mélyen a szivébe engedni az evangélium
igazsagait? Hogyan tud ez olyan mélységben megjelenni, hogy a
gondolatainkat, az észlelésiinket, a dontéseinket, a céljainkat, mind-mind
meghatarozza? A valasz: beleimadkozzuk magunkat az igazsagba - a
Szentlélek altal. A Krisztus igazsagat az imadsagban vessziik magunkhoz,
sOt, az imadsagban oltjik magunkra. Itt taldlhaté a metafora, a képes
beszéd ereje, az apostol zsenialitasa. Mert nem elég, ha érted az
evangéliumot, annak lényed legmélyét kell atjarni. Es ebben segit a kép,
amit a Szentlélek ihletett, és segit, amint ezt szintén a Szentlélek
ihletésével magadra veszed. Amint egyenként imadsagban felveszed a
fegyvereket, képszer(ien végigimadkozod az evangéliumi igazsagot, a



Szentlélek megujitja a szived, megujitja a képzeleted. A szivedben ott lesz
annak tudata, az érzete, hogy az evangélium kdrbevesz és atjar. A fejbeli
ismeret/tudas mellé kapcsolddik a lelki/spiritualis meggy6z8dés, a szivbeli
tudatossag és bizonyossag. Képszerlien meggy6z arrél, hogy igenis az
igazsagot valasztom a hamissag és hazugsag ellen, mert derekamra
kotottem; hogy igenis ellenadllok minden 6rddgi vadnak és karhoztatasnak,
mert Krisztus megigazitd munkajat, mint pancélt feldltdéttem; igenis a
békességet munkdlom ott, ahol szétdobalds van, mert labaimra a
békesség evangéliumat saruztam; igenis megadllok a gonosz minden
rettent6 és feélelmet keltd nyila ellen, mert felvettem a hit pajzsat; igenis
megallok minden hidny és veszteség, fajdalom idején, mert rajtam az
Udvosség sisakja; és igenis mindez igaz, mert kezemben a Lélek kardja,
Isten objektiv kijelentése. Az imdadsagnak ez a formaja az, ahogyan
egészen meélyen azonositod magad az evangéliumi igazsaggal. Imadsag
nélkil pedig elvesztliink a harcban, mint akik mezitelenek és védtelenek...

II. Mert az imadsag altal maradunk éberek

Lattuk, hogy Pal azért hiv ,mindenkor imadsagra", mert az imadsag a harc
dimenzidja. Mdsodszor, azért elengedhetetlen az allhatatos, kitartd
imadsag a lelki harcban, mert az imadsag tart készenlétben, az imadsag
altal maradunk ébren: "legyetek éberek..." Pal ugyanazt mondja a lelki
harc Osszefliggésében, amit Jézus az utols6 id6k megprdbaltatasaival,
valamint az 6 visszajovetelével kapcsolatosan: ,Vigyazzatok magatokra,
nehogy szivetek elnehezedjék mamortdl, részegségtdl vagy a megélhetés
gondjaitdl ... legyetek éberek és sziintelen koényorogjetek." Mi ez az
éberség, és mi ennek a jelent6sége a harcban? Ha az ellenség valdoban a
Jleheté legkdnyodrtelenebb, legalattomosabb, legintelligensebb és
leghatalmasabb ellenség... aki barmelyik oldalrél meg tud tdmadni”, akkor
vildagos, hogy mindig, minden id6ben készen kell allnunk a harcra. A
keresztény katona/gylilekezet sohasem mondhatja, hogy most pedig
békesziinet van, vagy elmentiink szabadsagra. Ezért hangsulyozza Jézus
is, Pal is a készenlétet, az éberséget, szemben azzal, amikor "elalszunk",
mert maga ald temetnek a mindennapi élet gondjai, vagy éppen az élet
€lvezete. Lassuk kdzelebbrdl az imadsag és éberség dsszefiiggését a lelki
harcban!

Visszatérden beszéltiink arrdl, hogy mikdzben ez a habord nagyon is
valésagos, nekiink, a nyugati civilizaci6 embereinek nehéz megragadni,
hiszen kihivast jelent a vildgképlink szamara. Azaz sokkal inkabb
elképzeljik a kereszténységet racionadlis értelemben (igaz, mert érthetd és
védhetd), vagy etikai értelemben (ilyen és ilyen fajta életvitel fakad a
hitiinkbdl), semmint lelki-szellemi, spiritudlis értelemben (Jézus Isten
uralmat hirdette meg, és ez egy nagy kozmikus haboru része, amelyben 6
végsd gylzelmet aratott a Satan, seregei a démonok, a b(lin, halal és
karhozat felett). Az imadsdagban azonban rendszeresen és tudatosan a
mennyei valésagba Iéplnk be, az imadsagban éljik meg Ujra és Ujra,
hogy Krisztushoz tartozunk. Amig rendszeresen imadkozunk, addig



vagyunk - lelki értelemben - ébren. Amikor nem imdadkozunk, nem
gyakoroljuk a kapcsolatot - bar tudunk rdéla, tudunk réla beszélni, és
erkolcsi értelemben még egy ideig ugy élink.. mar elneheziilnek a
pilldink, azaz elneheziil a sziviink. Amennyiben imadsagban rendszeresen
feloltdzzik Isten fegyverzetét, ébren maradunk arra nézve, hogy haboru
van; amikor ez elmarad, a vilagképlink is egyre inkdbb visszavezet
benniinket oda, hogy ez a haboru nem valdésagos, mintha nem is Iétezne.
Egy id6 utdn mar csak igy gondolunk vissza: ,nem is tudom, egykor
hogyan gondolhattam, élhettem meg valésagként..." (Illusztracié: gondolj
barmire, amit folyamatosan kdvetsz az interneten, vagy a hirekben, egy
sportold vagy csapat, egy cég akcidi, valakinek a blogja, vagy barmi, ami
er6sen érdekel. Addig vagy "ébren", ameddig napra készen kdveted az
eseményeket, rendszeresen és kitartdban. Azutdn, ha az érdekl6désed
lelohad, és mar csak egyszer-egyszer nézel ra, mar nem vagy éber. Lehet,
hogy a legjobb meccset, a legnagyobb akciét, a legjobb forum
lehet6ségeket kihagytad... Elaludtal.) Az éberség tehat rendszeres
gyakorlast, rendszeres imadsagot feltételez.

Hogyan néz ez ki a gyakorlatban? Rendszeresség és rutin. Ne
ijedjink meg! El8szér is, a rendszeresség nem jelenti azt, hogy naponta
tobb orat kellene imadkozni. S6t, a ,,gyakrabban keveset" jobban segit az
éberség fenntartdsaban, mind a ,ritkdn sokat." Egy nap két-harom
alkalommal valé megadlldas Isten el6tt (reggel és este hosszabban,
napkdzben par perc visszatekintés) nagyban segit tudatosan az 6
jelenlétében végezni a dolgainkat. (,imadkozzatok mindenkor...”)
Masodszor, a rutin nem a gépies, kiliresedett, lélektelen imafelmondast
jelenti, hanem azt, hogy ezt a napi két-harom imadsagot, megallast olyan
mértékben épitem be az életembe, hogy az rutinszerlivé valik. (Amint
megnézzik a hireket, vagy ranézink a facebookra - mindegyiket
rutinszer(ien tesszik sokan, mégsem panaszkodunk k&ézben, hogy milyen
gépies és lelketlen...) Az éberséget segiti még, ha valakivel egyltt is
imadkozol rendszeresen (hazaspar, lelki barat...).

III. Mert az imadsag fogja O0ssze a felnott gyiilekezetet a harcban

A harmadik érv amellett, hogy az imadsag elengedhetetlen a lelki harcban
az, hogy az imadsag fogja O6ssze a gyllekezetet. A harcunk nem egyéni
klzdelem, hiszen Isten egész népe all a haboruban. Ennek pedig két
oldaldrél beszél az apostol. Az els6, hogy imadkozzunk az 0&sszes
szentekért. Harcban vagyunk - ezért imadkozzunk egymasért. Imadkozz a
csaladtagjaidért, imadkozz a testvéreidért. Imadkozz a betegekért, a
nehéz helyzetekben lévékért - és imadkozzunk a sikeresekért, azokért,
akiknek minden muUkoédik. Az imadsag kolcsonds, és amint ezt
gyakoroljuk, ez dssze fogja és er@siti meg a gylilekezetet a harcban. Nem
nekem kell megallni a gonosz napon, hanem nekink kell megalini.
Nemcsak énrdélam van sz6, hanem mindnyajunkrél sz6 van. Es akkor
tudunk igazan imadkozni masokért, ha ismerjik és szeretjik Oket,
valamint ha ismernek benninket. Hiszen mit ér, ha én megallok a



harcban, de a testvérem elvérzik mellettem... Es hogyan l&tndm &t, amikor
er0s, mikdézben engem elboritanak a kétségek, vagy a félelmek.
Imadkozzunk ,az 6sszes szentekért” - hivja az efézusiakat az apostol.
Ezért is annyira fontos, hogy a hazicsoportokon keresztlil mélyebben
megismerj masokat, és masok megismerhessenek téged.

Végll pedig - talan nem vart - fordulat kévetkezik. Pal, aki Istent
magasztalta a levél/igehirdetés elején kitor6é halaval, az apostol, aki
ebben az irasban tobb helyen is kdnydroég a gyllekezetért; Isten szolgdja,
aki a gonosz ellen vald harcroél tanit igy szél: ,és énértem is, hogy adassék
nekem az ige ... hogy batran ismertessem meg az evangélium titkat.”
Majd igy folytatja: ,amelynek kdvete vagyok a bilincsben is.” Egy kovet
bilincsben? Az 6romhir kdvete - lancok kozoétt? Az Isten harcosa -
bértdnben? Olyan ez, irja NT Wright, mint egy szarnyaszegett sas, mint
egy 6ceanjaré a sivatagban, vagy egy mozdony a szantéféldon... (Paul for
Everyone/The Prison Letters, 77) Kévet bilincsben? Es P4l nem azért kér
imadsagot, hogy levegyék réla a bilincset, hanem azért, hogy batran
hirdesse az evangéliumot. Imadkozzatok énértem is... Ez is hozzatartozik a
harchoz. Pal, aki tanit a harcrél, tud kérni, imadsagot kérni ahhoz, hogy
hirdesse az evangéliumot, forgassa a Lélek kardjat. Mert ez az imadsag
nem tesz embertelenné... Nem tesz emberfelettivé... SO6t, egészen
hitelessé, egészen emberivé tesz, ahogy 6sszefog benniinket a gylilekezet
k6zbsségében. Imadkozzunk egymasért, és imadkozzatok értem is.

Mert Jézus ugyanezt teszi. Haldla eldtt, a Gecsemané kertben
gyotrédik és imadkozik, és kéri a tanitvanyait, hogy ezen az éjszakan
imadkozzanak és virrasszanak vele. Imadkozzatok énértem... Azok pedig
Ujra és U(jra elalszanak. Nem képesek ébren lenni, imadkozni, és ez
nemcsak fizikai, hanem lelki értelemben is igaz. Nézd, Jézust, az embert:
amikor az egyik legnagyobb harcot vivia a sotétség erGivel, amikor
gyotrédik és szenved, kiizd, segitséget kér. A tanitvanyokért is harcolja a
harcot, mégis kéri, alljanak mellé. Mert az imadsag segit. ]

Par éraval kés6bb mar a kereszten vivja a halaltusat. Es mikdzben
elhordozza a kinhaldlt értiink, helyettliink és miattunk, mit tesz: imadkozik
az Osszes szentekért. Imadkozik azokért, akik ezt teszik vele, imadkozik
érted és értem: ,Atyam, bocsass meg nekik, mert nem tudjak, mit
cselekszenek.” (Lk. 23.34) Imadkozzunk hat a harcban - mert Jézus
imadkozott és imadkozik értiink. Harcoljuk meg a harcot - mert Jézus
megharcolta értink. Alljunk meg hitben gy6ztesen - hiszen Jézus Krisztus
megszerezte szamunkra a gy6zelmet! Amen!

Lovas Andras



