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Mi az imadsaq?

Az 5sgytlilekezet imadkozik. Ugy imadkoznak, hogy beldidta hely. Nem
tudom, ez pontosan mit jelent, mi tortént k6zottidk,az biztos, hogy sokan szeretnénk
igy imadkozni. Az imadsag amugy is olyan titokzadan, amikor szinte kiomlik
beblink, szarnyalunk, és van, amikor annyira szerdtnés mégis olyan szaraz a
lelkiink. Vannak, akiknek egészen természetes, aniglegzetvétel, valamilyen
formaban mindig is imadkoztak; vannak, akik maguksodalkoznak, mi tortént, hogy
evtizedek utan egyszer csak elkezdtek beszélgaemnel, és vannak, akik szamara
ma is elképzelhetetlen, hogy mit is jelent az ind@ddl. miben és hogyan lehet ez
tobb, mint - a legjobb esetben - valami relaxalgywmeditaciés technika. Abban is
erdekes az olvasott beszamolod, hogy mig az imaasday vilagban a legtébbeknek
elsisorban egyéni, személyes, nagyon beséges, &, maganugy, az &ls
keresztények egyutt imadkoznak, kdzésen emeli fedngjukat. Az imadsaghoz oly
sokakban kapcsolodo szeméremnek nyoma nincs eldb@asban. Tovabba
imadsaguk témaja nem valami kielslki Gigy, cseppet sem mentes a korabeli
kozélet6l, politikatdl, $t, az allampolgari engedetlenség egy ésitett esetéhez
kapcsolodik. (Ezért nem szerette soha egy diktaénaazokat, akik Jézust valéban
kovetve ismerték az imadsag erejét...) Figyeljuk mmégaz els keresztények
gyakorlatat, mikor, hogyan, miért és milyen eredny&himadkoznak, és engedjuk,
hogy amint ezekre a kérdésekre valaszt keresumdeanihatassal legyen rank, és a mi
imadkozasunkra!

I. Az imadsag egy konkrét helyzet feltarasa Istenne

Természetesen ez az allitds nem meriti ki az idgattgyalmat, de egy fontos
szempontra ramutat. Az imadsagban egészen massfd@eyjiesen Uj 6sszefiiggésbe
kerdlunk, Uj perspektivak nyilnak.

Pétert és Janost azzal bocsatja el a Nagytanéagf¢aibb birosag) asdrizetbe
vételdl a kihallgatas utan, hogy megfenyegéiilet, ne széljanak tébbet Jézus
nevében, ne hirdessék a népnek, hogy miditaalitéltek és megolték Jézust, Isten
feltamasztotta, és Urra és kirallya tette. Az aploktugyanis Jézus nevében
meggyogyitottak egy sziletése 6ta nyomorék embégrz a letagadhatatlan tény
hatalmas €it adott ahhoz, hogy azt a Jézust hirdessék a ngpkitkiem olyan régen,
hitik szerint, véglegesen elhallgattattak a vallagolitikai vezetk. Péter és Janos
szemilkbe mondtak, hogy inkabb Istenre hallgatrekeén a vezék parancséara, majd
elmentek, és minddirbeszamoltak a tarsaiknak.



Az el keresztény kdzosséget tehat sajat vazetegfélemlitették és
megfenyegették. Mindenki tudja, hogy nemrég hodyamak el Jézussal; senkinek
sem lehetnek illGzidi afél, hogy ez a fenyegetés nem jatek. A Nagytanacsnak
hatalmaban all barkit letartoztatni, kihallgatnietiélni. Ha valaki azonosul a Jézust
kovebkkel, az allasaval, a karrierjével jatszik. llyenksaoktak titokban, a szomszéd
faluban megkeresztelni a gyerekeket... Ezek azokdkz amelyekél azt mondjak,
hogy akkor nem lehetett... Tul nagy az ara... Mindelvagvaléan valsagot jelent
egy éppen kibontakozasbandendvekedésnek indulé kozdssegben.

A megfélemlitésben az élgyllekezet imadkozni kezd. Ez egyrészt nénikt
cseppet sem kulondsnek, masrészt hasonlo helyzedbgimk szamos mas lebiség
jutna eszlinkbe: jogi tiltakozas — egy demokraciamltehetetlen (akkor nem volt
demokrécia...); a kapcsolatok feltérképezése, halakwnek van isméise a
Nagytanacs tagjai koz6tt, és ra lehet venni, hagyjon szemet...; elkeréilstratégiak
kidolgozasa — esetleg jobb lenne dvatossagbdldghiagy kis idre Jézus
hirdetésével, és majd kKisb Gjra kezdeni — igy tObb az esély a megmaradeagy; a
teljes reménytelenség és kétségbeeseés: ha a Nagytlfenik fordult, gy elintéz
mindannyiunkat, mint Jézust, ezért jobb, ha martrebgizzuk a rolot... Szamtalan
maodon lehet a valsaghelyzetre reagalni, és gyakygriinik, hogy minden reakcio
nagyobb jozansagroél és valdésagériaktesz bizonysagot, mint az, amit Jeruzsalemben
valasztanak, hogyamikor ezt meghallottak, egy szivvel és egy l@ktdtemelték
hangjukat az Istenhez...”

Mennyire valésagos és jozan valasz a szorongathyizdétre az imadsag? Nem a
val6sagtol menekulnek el azok, akik ahelyett, hegjgmi hasznosat, vagy
eléremutatét tennének, imadkozni kezdenek? Nem a @geny a tehetetlenség, a
gyavasag jele ez? Ezekre a kérdésekre a valasm shbahogy vajon Isten olyan
Lényed-e”, akire szamitani lehet, valésagos széreph mindennapi helyzetek,
események sodraban? Menekilés, struccpolitika medorfeltarni elé egy nehéz
helyzetet, vagy éppen a legjobb megoldas, hi§zefeghatalmasabb ,tény&z aki
feltétlentl a zsidd Nagytanéacs felett all? Mindertiesbizonyara nem véletlen, hogy az
iImadsag Isten mindenhatosaganak megvallasavabészdUrunk, te teremtetted az
eget és a foldet, a tengert és mindent, ami bewafik.” Ez Isten népének
meggyzodeése és hitvallasa, és ezért tarjak fel a helyagi@szine elé. Valdsagosan
szamolnak Istennel, szdmolnak annak a Jézusndklanhaal, és szamitanak annak a
Jézusnak a kozbeavatkozasara, aki meghalt és &ltam

Ugy is fogalmazhatunk, hogy az imadsag nem a \@lisorlas egy formaja,
ami elszigetelten létezik a mindennapi, megfoghatdsagtol, hanem annak
elismerése, hogy az Ur a legval6sagosabb sZemgipden helyzetben. Az imadsag
nem varazsszer az apostolok életében, hanem aregiédne, kifejezése, hogy barmit
tesznek, barmilyen helyzetben talaljak magukaheam fliggetlen attdl a Jézustadl, akit
Isten Urra tett mindenek felett. Az imadsagbaréfgdk onmagukat és az eseményeket
annak az Istennek, aki abszolut valésagga lett skeanakit lattak meghalni, akit
elsirattak, akivel kapcsolatban minden reményukrse lett, és aki egyszer csak
elottiik allt, és elhivtéket tanuinak, és felhatalmazta erre a kildetéseattkével.
Szivuk, léenyuk, identitasuk kdzéppontja ez a JétisAzeért imadkoznak, mert Isten
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abszolut valésagos lett szamukra, és pillanatiglsenaés, hogy az elé szamu
Jtényes”. Eppen ezért, amikor mi nem imadkozunk, azért nesszik, mert nem
ismerjuk hatalmat, szeretetét és valosagos vdl&n ,tényesd”, mert még ha
szankkal azt is mondjuk, hogy dehogynem, képteleagkunk szamitani ra, feltarni
elétte a helyzeteket, és vele és altala egészen sp@idivat kapni. Az imadsag
valésaga a Jézussal valo talalkozas valésagaked fak

[I. Hogyan imadkozzunk?

Lattuk, hogy az imadsag éksorban azon mulik, hogy milyen valésagosan tor fel
ben$nkbdl az a bizonyossag, hogy Jézus Krisztus minderzbefglett Ur, és mi
hozza tartozunk. Ezt a hitet semmilyen az imadsaghpcsolodo utmutatas, modszer,
gyakorlat nem potolhatja. Ugyanakkor az is megtikiéhogy valakiben megsziletett
az imadsag, de érzi, hogy nem talélja a szavakgy, alkalmanként nehéz megérteni,
hogyan imadkozzon egy-egy konkrét helyzetben. Szejebban kibontakozni az
Urral val6 beszélgetésben, de valahogy eszkdzteleérzi magat. Ezen a ponton ad
Utmutatast, ahogyan a szorongatott helyzetberuagélemi keresztények imadkoztak.
Ennek lényege, hogy abban, ahogy az Ur elé alegkzsoltart (a 2. zsoltart)
hasznalnak fel. Az 6sz6vetségi Szentirasbal, ligtéesl meritenek az imadsaghoz.
Ezzel kapcsolatban két dologra szeretném felhivigiyelmet.

A Biblia hasznalata meggazdagitja imadsagunkatl aaagy megfelél
nyelvezetet ad. Gyermekként Ugy tanulunk meg besz@gy utanozzuk a febtieket,
ismételjik, és egyre inkabb megfékeh alkalmazzuk azt, amiiltik hallottunk. llyen
értelemben minden szavunk valasz vagy ismétlépeEze nem vesz el kdzlésuink
eredetiségéh, hiszen a hallott szavakat, kifejezéseket a magefjai szerint
rendezzik 6ssze; ndvekiedejlodé gyermekként mar nem csak ismételjik a
hallottakat. Hasonléan van ez az imadsaggal is.iwggkozunk, ahogy masokat
hallunk imadkozni (ezért van az, hogy minden koegaek kialakul a sajatos stilusa;
van, ahol kiabalnak, van, ahol elragadtattak, aho) targyilagosak, stb...). Eppen
ezeért, ha nem csak a koruléttinkdkisl, de magatdl Istetit akarunk tanulni és
gazdagodni, érdemes az Isten Igéj@heriteni. Az6sgyllekezet megszodlitasa:
,2Jrunk, te teremtetted az eget és a foldet, a tenge mindent, ami bennik van...”
ilyen bibliai-liturgiai 6roksegbl vald. Mégsem automatikus vagy személytelen, hisze
amint lattuk, ebben a helyzetben nagyon is aktuddigy Istent mint szuverén Urat
szolitjak meg.

Ennél talan még szemliabbb és fontosabb, hogy Isten, Igéje alapjan,
tartalmaban is vezeti a jeruzsalemi gytlekezet gagdt. A Szentlélek eszikbe juttat,
eléjuk hoz egy olyan bibliai részt, amely megvitigiés ezzel Uj fénybe helyezi az
eseményeket. Az imadsag alatt igy idézik a 2. agojte mondtad atyanknak, a te
szolgadnak, Davidnak szajaval a Szentlélek alta&rivkudulnak fel a poganyok, és a
nemzetek miért terveznek hidbavalésagot? Felkaltéld kiralyai, és a fejedelmek
megegyeztek az Ur ellen ésdazelkentje ellen.”Es amint Isten Lelke eléjiik hozza ezt
az Igét, az hihetetlen konkrétan vilagitja meg szgatott helyzetike;Mert a te
szent Szolgad, Jézus ellen, akit felkentél, valohegegyezett Herddes és Poncius
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Pildtus ebben a varosban a poganyokkal és Izragéwnél...”Igen, Urunk, éppen az
torténik, amit Igédben megmondtal. Megegyeztekfall@nted, Jézus ellen, és
ugyanezt teszik most is. El akarjak hallgattatne@angéliumot, meg akarnak
félemliteni benniinket, a hatalmasok hiabavalostegeeznek, és felkeltek ellened.
Nincs ebben semmi Gj, semmi kilénos. Egyediil te/aagUr! (A zsoltar igy
folytatodik: ,A mennyben lakozo kineveti, az Ur kigtnyadjet...” Ezt Lukacs mar
nem idézi, de nyilvanvaloan az egész zsoltar dttamimadkozok szivében és ajkain.)

Azzal, hogy az Ige az imadsagban megvilagitja|mezi, 0j perspektivaba
allitja a mindennapi helyzeteket, motival éstexd:,Most pedig, Urunk, tekints aZ
fenyegetéseikre, és add meg szolgaidnak, hogy téiersaggal hirdessék igédet; te
pedig nyujtsd ki a kezedet gyogyitasra, hogy jéegsodak torténjenek a te szent
Szolgad, Jézus neve altaNem torpannak meg, nem rettennek meg, nem adjak fel
s6t, még tobb dit, még tébb batorsagot, még tdbb gydgyulast, éstiisyjelet
kérnek az Urtol. A hatalmasok és fenyegetéseik seénalvadnak szemiikben, hiszen
a Lélek és az Ige altal az Ur hatalma jelenik mégigk. A szorongatott helyzetben
nem a maguk biztonsagéaval, eddig elért eredmémygetkartasaval, konzervalasaval
vannak elfoglalva, hanem Jézus tovabbi hirdetés&ggl szivvel, egy lélekkel
kidltanak az Urhoz.

A Szentlélek ma is cselekszik hasonldképpen. Meleidd moédon tudja
feltarni egy-egy helyzet jelentését azzal, hogynasagban egy bibliai szakaszt hoz
az egyén vagy a kdzosség elé. Amikor konyorgunkendelyzetben keressik,
hogyan lat benntinket Jézus, akar fel is tehetkiérdést: van-e olyan bibliai rész, ami
megvilagosit, megésit? Kérjuk és hittel varjuk, hogy megszolaljon és
megvilagositson!

[ll. Az imadsag eredménye és gyakorlata

A gyulekezet imadsaga nem maradt észrevephmint konyorogtek,
megrenddlt az a hely, ahol egyiitt voltak, megtetigidnyajan Szentlélekkel, és batran
hirdették az Isten igéjétAz imadsag meghallgatasra keriilt, hiszen batratetigk az
Igét, és eéppen ezt kérték. Ennek a batorsagnadkadzagnak a hatterében pedig a
Szentlélekkel val6 tjonnan tori@betoltekezés allt. Talan a Léleknek ehhez a
kitoltetéséhez kapcsolddik a hely megrendiilése|yakifejezés utalhat féldrengésre
is, de jelenisége nem ebben all. A megrendiilés, megrazkodik&alsnkabb azt
fejezi ki, amit a Jézusrol sz06l6 bator igehirdetEsi fog: megrenditi, felforgatja
(Apcsel. 16.20) az egész vilagot. A Jézus KrisAlusnint a megfeszitett és feltamadt
Isten Fiarol sz6l6 tanusag valéban megrenditi, Ay a vildgot. Megrendilt a fold,
amikor Jézus kilehelte a lelkét, és megrazkodtaaatikor a harmadik napon
feltAmadt. Megrendultek hatalmas emberek, megrégidbirodalmak, megrazattak
diktatirak Jézus Krisztus neve és erejgtelEs még egyszer meg fog rendiilni az ég és
fold akkor, amikor Jézus Krisztus visszajon dgggben. Nem csoda hat, hogy amikor
Jézus kovéi erot és batorsagot kérnek az Ige szolasahoz, valaehikiet és csodakat
az Uzenet megésitéséhez, megrendul a hely, ahol egyitt vannakzEmnadsag
meghallgattatott, az Ige terjedt és névekedetildg vnegvaltozott.
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Mit kezdjunk mi ezzel az imadsaggal? Szeretnépknigidkozni, és kételyeink,
kétségeink vannak allhatatossagunkkal, kitartasairkdpcsolatban. Amint a mult heti
férumon elmondtam, ebben az évben kilondsen ieswak az imadsagra, a bojtre
hangsulyt helyezni. Kilondsen is fontos, hogy Idtelke adassék neklink, és vezesse
gyulekezetlinket tovabb azon az aton, amelyen diimaki Kiléndsen is fontos a
Szentlélek ereje az Ige bator szoldsahoz most,aararknyi liin, gonoszsag és
nyomordsag van orszagunkban. De mi van, ha kudaatioink? Mi van, ha nem
sikertl megujulnunk az imadsagban? Mi van, ha reamdiil meg a hely? Marad a
frusztracid, hogy kellene, de nem megy?

Batoritasul egy latszolag jelentéktelen, és mélgiemutatd torténetet szeretnék
elmondani. Amikor Monoszlon meglattuk és kimondtatgy az Ur mélyebb és
kitartébb imadsagra, kbzbenjarasra és bojtre trlakv kdzullinksszintén
megfogalmazta aggodalmat: taitet, hogy ez frusztracidhoz vezet majd. Néhany hétte
késbb tudtam meg, hogy egy masik testvériink mellétigpe azt javasolta, hogy
talalkozzanak rendszeresen, hogy k6zdsen imadkakzAzota kéthetente egy reggel,
munka ebtt, megjelennek a templomban, hogy imadkozzanakjeemti
engedelmesnek lenni az Urnak. Hogy a csaladunkbaastvéreinkkel, a
hazicsoportban elkezdiink nagyobb figyelmet fordiganimadsagra. Hogy személyes
és kozosségi (orszagos) szorongatott helyzetiiakétjtik az Ur elé. Hogy varjuk,
Szentlelkével eljojjon, és lgéjével megvilagositsaret adjon. Hogy kérjik,
batoritson fel minket Jézus Krisztus nevének madgsaila, és nyujtsa ki kezét
gyoégyitasra, jelek és csodak munkalasara. Hogytasulnkis kozosség kezd egy
szivvel és egy lélekkel igy kbnyordgni, a kis laogjaakbdl hatalmasan izzéet
szlletik. A Szentlélek tlize, amely megprébal, nszgiti, €s Jézus Krisztusért langra
lobbant. AMEN!



