A test kisértése

Lekcid: 5Moz. 8./Textus: Mt. 4.1-4 2014. januar 5.

A kisértés lejaratott kifejezés... Edes kisértés - halljuk a reklamot, barmirél is legyen
sz0. A kisértés ma az, amit talan te nem engednél meg magadnak, de akkor teszel jol,
ha megengeded. ,,Ne legyél mar olyan sziikkeblii magadhoz, ne 1égy olyan spartai,
ennyit megérdemelsz” - halljuk. A kisértés az a jorol szol, és akkor vagy a helyeden, ha
te, szegény Onmagadat sanyargatd ember felszabadulsz végre erre a jora. Hagyd a
korlatokat... Es ha ez igy van, ha ezt jelenti ma a kisértés, szegény Jézus... Hadakozik
itt, ahelyett, hogy jollakott volna. Elvégre nem ez a normalis?! Nem teljesen vilagos,
hogy ha valaki €hes, az eszik? - Van esélyiink ebben a helyzetben, ebben a tarsadalmi
kontextusban meghallani, mélyen megragadni, mi az, ami Jézussal tortént, és mit jelent
ez szamunkra, ha Jézus kovetdi vagyunk?

Az Ur Jézus Krisztus nyilvanos szolgalatanak a kezdetén vagyunk. Nem is annyira a
kezdeténél, inkdbb a kiiszobén, hiszen még nem indult el, hogy hirdesse az Isten
Orszagat. A kisértés, a proba, a harc e két esemény kozott éri: megkeresztelkedése utan
és szolgalatanak megkezdése eldtt. Amikor Kereszteld Janos megkereszteli Jézust,
Isten Lelke szall le ra, és hang hallatszik az égbdl: "Ez az én szeretett Fiam, akiben
gyonyorkodom. " Amikor Jézus a blinbanat keresztségében azonosul az emberiség
btnével, Isten Lelke kidrad rd. Felruhdzza erdvel és hatalommal, hogy elvégezze
kiildetését. Ugyanebben erdsiti meg az Atya szava: te vagy az én Fiam, benned
gyonyorkodom. Jézus eldtt vilagos ut 4ll, hogy betoltse azt a kiildetést, amiért eljott, és
ezt fogja hamarosan megkezdeni. De a megerdsités €s a kiildetés megkezdése kozott ott
all a proba: "Akkor elvitte Jézust a Lélek a pusztaba, hogy megkisértse az ordog."”

A Szentlélek viszi a pusztdba. A puszta, a sivatag Izrael torténetében a probatétel helye.
A pusztai vandorlas negyven éve visszhangzik abban, hogy Jézus negyven nap és
negyven éjjel bojtolt a pusztaban. Ez a hely, mind Izraelnek, mind Jézusnak, az Istenen
valo abszolut fliggés helye. Ez a bizalom sziiletik meg a megprobalés idején, amint ez a
bizalom vall kudarcot a kisértésben valé elbukas alkalmaval. Mert kisértés és proba
ugyanaz a szo6 a gordg nyelvben. A Lélek a pusztaba viszi Jézust, hogy
megprobaltassék; az 6rdog megjelenik, hogy kisértse ot.

A tét Jézus szamara, és mindannyiunk szamara, az elhivas bet6ltése. Annak a megélése,
hogy "Te vagy az én szeretett fiam, akiben gyonyorkédom." Annak kibontdsa, amire a
Szentlélek, mint Isten Fiat, felhatalmazta Jézust, és amire, Jézusban, felhatalmazott
benniinket. Edes kisértés? - Felejtsd el, sokkal komolyabb a tét! Nem a biinbeesés
onmagaban, hanem az Urtdl valé elhivas betoltése, a vele valo kozosség megtartasa
vagy megromlasa. Amikor Jézus hdrom kisértését végigvessziik, ugy tessziik, mint akik
hasonloképpen elhivast nyertiink, Istentdl valé csodélatos és dicsdséges elhivast az
szolgalatara.

Ma az elso, a test kisértésérol lesz szo: 1. Jézus kisértése €s a mi kisértésiink; 2. Jézus
gyo6zelme és a mi gyézelmiink.



1. Jézus kisértése és a mi kisértésiink

Jézus kisértése

Az elsO kisértésben valdsagos €hségen keresztiil érkezik Jézushoz a kisértd... Igen
stratégikus: a bojtolés utan Jézus "végiil megéhezett - ekkor odament hozza a kisérto."
A testet se lebecsiilni, se talértékelni nem érdemes. Jézus testben jott el. Jézus
megéhezett - és megkisérti az 6rdog, éppen ezen a ponton, a testén, az éhségen
keresztiil. Nem Jézus sem becsiilheti le a test valosagat, nem is szdndékozik. Ami a
testével torténik, az teljes mértékben hatdssal van az Istennel valé életére, elhivasa
megélésére. A test gyengesége, hidnya azonnal lehetdséget adott az 6rdognek arra,
hogy tamadja 6t, aki azonnal meg is jelent, hogy megragadja a lehetdséget. A hatalmas
lelki csucs (megkeresztelése) utan itt a lelki mélység és sotétség, a harc. Ugyanakkor
azt is hangsulyoznunk kell, hogy nem a test a végallomés. Nem az a tét, hogy Jézus
azonnal jollakik, vagy nem. A kisértés, amely a testen keresztiil érkezik, egészen masra
mutat. A test erétlensége/gyengesége/kitettsége csak kapu.

"Ha Isten Fia vagy, mondd, hogy ezek a kovek valtozzanak kenyérré.” Ha érteni
akarjuk a lényeget, a bevezetd szavakra kell figyelniink: ha Isten Fia vagy... Hiszen
éppen ezt hallotta Jézus, amikor leszallt ra a Szentlélek, amikor az Atya felkente 6t,
amikor szavaval megerdsitette, hogy elinduljon az uton, elhivasa betoltésében. Vajon
hiszi e most, a testi gyengeség és sziikség idején azt, amit az Atya kijelentett neki, és
bizik-e az Atydban? Mi minden van ebben a kisértd szoban? Két oldalrdl kozelitem
meg a kisértést.

Tényleg Isten Fia vagyok? A kisértd szavat ugy is értelmezhetjiik, mintha azt sugna
Jézusnak: csakugyan Isten Fia vagy? A kérdés lényege szerint a paradicsomi kisértéssel
parhuzamos, hiszen a célja, hogy elbizonytalanitson, hogy bizalmatlansagot keltsen.
Jézus hallotta, hogy Isten Fia. De most beliil, a gondolataiban megszdlal a Gonosz.
,Képes vagy erre? Ki kellene probalni; ha Isten Fia vagy, biztos meg tudod tenni.” -
Vajon megfordul Jézusban egy pillanat erejéig a kérdés, hogy igaz, amit az Atyatol
hallottam? Képes vagyok erre? Amint Isten adta a mannat a pusztaban, tudok ugy én,
Isten Fia kenyeret teremteni a kovekbol? - Jézus kisérthetd, a kisértés, a tamadas
valosagos. Ezt tudnunk kell. Eltalalja a gonosz szava, hiszen ha nem talalna el, ha csak
lazan leperegne rola, akkor nem beszélhetnénk kisértésrol.

A masik megkozelités: Ha Isten Fia vagyok, meg tudom tenni. Hasznélja hatalmat,
felkenetését az Atyatdl fliggetleniil. Ha Isten Fia, meg tudja tenni - ha meg tudja tenni -
miért ne tenné meg? Miért ¢heznék, miért latnék sziikséget, ha Isten Fia vagyok?
Kélvin Janos igy magyarazza ezt: "Mivel ldtod, hogy Isten magadra hagy téged, a
sziikség kényszerit az ommagadrol valo gondoskodasra. Szerezz tehdat magadnak ételt,
mert az Isten nem dd neked." Azaz a kisértonek "az a fo célja, hogy Krisztus

eltavolodva Isten igéjétol azt kovesse, mit a hitetlenség diktal." ( Evangéliumi harmonia
1. 144)

Akar igy, akar agy probaljuk megérteni a Jézust ért kisértést, a Satadn célja, hogy
megtorje Jézus bizalmat az Atya szavaban, és ezzel elveszitse az elhivast. Mert ha nem
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hiszi, hogy Isten Fia, az ugyanUgy kudarc, mintha az Atyatol fliggetleniil él a
hatalmaval.

A mi kisértésiink

A testen keresztiil érkezo kisértés az Istennel vald kapcsolatot célozza - a mi estiinkben
is! Ne gondold, hogy az csak a test, nem fontos. Sem ugy, hogy nincs kdze az Istennel
valo kapcsolathoz, sem ugy, hogy a test kisértése csak a testrdl szol. Nem a test a
lényeg, hanem az Urral valé kozosség, az elhivasod kibontakozasa, a benne vald
bizalom és hit megpréobalasa. Véletleniil se gondolja senki, hogy ez a torténet arrdl szdl,
a test onmagaban rossz lenne, minden 6rome, megelégedése biin lenne. Tavol legyen!
Jézus tudott haldval enni és jollakni! Szembe ment azokkal, akik szamon kérték rajta,
hogy miért nem bojtdl, amikor lakoman vett részt (Mt. 9.9-17). De ezzel egyiitt
tudnunk kell, hogy a testlinkén keresztiil igen tamadhatok vagyunk. Ha sziikséget,
gyengeséget, erdtlenséget, hianyt éliink meg, kiilondsen is tdmadhatoak vagyunk. A
kérdés mindig a bizalom, a kapcsolat, a hit, az engedelmesség. Kicsit gondolkozzunk el
a test sziikségeirol.

Ehség... Az éhség az alapveté sziikség hidnyarél szol. Benniinket az éhezés nem
fenyeget, bar hazankban szdmosan vannak, akik korgd gyomorral fekszenek le. Azt
viszont mar rég nem tudjuk kordaban tartani, hogy mi az alapveté sziikség, és mi az,
ami az egyébhez tartozik. Ezért barmilyen a testnek szol6 kényeztetés megvonasa vagy
hianya konnyen a kisértés kapuja lesz. Ha valami eddig megvolt, és ugy alakul az
életlink, hogy elvétetik t6liink, nem meriil-e fel benniink, hogyan lehetséges ez, ha mi
Isten gyermekei vagyunk? Miért nem szeret minket jobban? (mintha ez lenne szeretete
mértéke) Az életiink sokkal erdsebben koncentral a test igényeire, mint korabban,
hiszen sokkal gazdagabbak vagyunk, mint kordbbi generaciok. Ez a fokusz viszont
éppen azzal jar, hogy mar csak egy kis "elvonast" is konnyen csalodottan, dithdsen
éliink meg. A test kényeztetésén keresztiil valunk konnyen sebezhetdvé. ..

Betegség... A betegség konnyen lesz kisértés forrasava. A beteg ember elkeseredett,
vagy kedvetlen, letort, vagy éppen retteg. Maganyos, vagy csak nagyon egyediil érzi
magat a sulyos korral szemben. Hogyne lenne a betegség 6riasi lehet6sége az 6rdognek
arra, hogy megtamadja az Urba vetett bizalmunk?!

Hasonl6an a faradtsag, a kimeriiltség. Amikor testi-lelki erdink kimeriilnek, amikor
hosszl, er6ét probald idészak utan — amelyben taldn szépen helyt alltunk — nagyon
kifaradunk, konnyen az 6rdog céltablajava lesziink.

Szexualitas, érintés, bensdségesség — szintén lehet a test hidnya, erdtlensége. Amikor
minden azt harsogja, hogy szex nélkiil élni lehetetlen €s értelmetlen, hogy ne lenne
kitéve a Gonosz minden sugallatdnak ezen a téren az az egyediilallo ember, aki koveti
Isten utmutatdsat a hazassaggal és nemiséggel kapcsolatosan?

A végso kérdés ez lesz: rabja vagyok-e a testemnek? A testem kovetelésének,
hianyainak, igényeinek? Vagy azt gondolom, hogy Isten munkaja, feladata azt azonnal
megoldani? Jézus nagyon éhes volt és egy ideig az is maradt... Ha keresztények
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vagyunk, hallottuk Isten szavat, amint gyermekeiként fogad minket, megerdsit
szeretetével, és elhiv az 6 szolgalatdra. Es hallani fogjuk az ellenség suttogasait is,
amelyek adott esetben éppen testi gyengeségeinkhez kotddve jelennek meg. Hidnyzik
valami? Betegség? Sziikség? Fajdalom? Csakugyan szeret engem az Ur? Csakugyan
gyermeke vagyok? Csakugyan gondoskodik rélam? Csakugyan bizhatok benne? Nem
kellene a magam kezébe venni a sorsom, és sajat Utjaim jarni az engedelmesség
helyett?

Ezen a ponton kell megérteniink: Jézus kisértése a mi kisértéstink. Kalvin Janos, miutan
felteszi a kérdést, hogy miért akarta a Satan megkisérteni Jézust, azt a valaszt adja,
hogy azért, mert latta, hogy Jézus az Atydnak engedelmeskedve az emberek
megvaltasara késziil. Igy ir: "4 mi iidvosségiinket tdmadta tehdt akkor Krisztus
személyében... Ha pedig valamennyi hivé nyilvanos képviseletében kisértetett meg
Krisztus, akkor tudnunk kell, hogy a rajtunk megesd kisértések nem véletleneck, nem is
Isten engedélye nélkiil szarmaznak a satan kénye-kedve szerint, hanem Isten Lelke adll
kiizdelmeink élén, hogy igy erdsodjék hitiink." (Uo. 142-143) Micsoda vigasztalas van
ebben!

11, Jézus gyozelme és a mi gyozelmiink

Jézus gybzelme

"Meg van irva, nem csak kenyérrel él az ember, hanem minden igével, amely Isten
szdjabol szarmazik." Jézus nem rabja testi szlikségének. Itt nem az a kérdés, hogy nem
¢hes-e... éhes! Nem rossz-e €éhesnek lenni... - rossz! Az a kérdés, hogy ebben a
pillanatban lehet-e elsObbsége az €hség csillapitasanak, rdadasul ugy, ahogy azt a
kisérté talalta fel Jézusnak. Es Jézus ezt tudja, nemcsak fejben - az igét - hanem
Iényében is: van valami, ami felette all a testi sziikségnek, €s ez Isten j6sdga, hiisége,
gazdagsaga, amely altal éltet, megtart, gondoskodik. Jézus éhes, de tudja, hogy az élet
sokkal t6bb, mint jéllakni (mint a test sziikségét azonnal enyhiteni), hogy az ¢hségén ¢l
nagyobb koveteléssel néz szembe a megprobaltatds idején. Az Atya taplalja és
gondozza - és ez elég most neki! (MOST, hangsulyozom, hiszen fog Jézus enni, kell
neki enni. Nem a testet, az evést tagadja meg altalaban, csak tudja, hogy itt és most mi
a fokusz.)

"Meg van irva" - Jézus nem a tanultsagat fitogtatja, nem is masokat tanit, amint idézi
Isten szavat. Felidézi magaban Isten igéjét, és ezzel gydzi le a kisértd sugallatat a
fejében. Miért fontos ez? Azért, mert a kisértd hangja igaznak tinik: ,, Ha Isten Fia
vagy...” De az Ige megvilagitja, hogy az a kisértd hangja, és az igazsagban vezeti
Jézust. Mi ez az igazsag?

Az 5Moz. 8. kontextusa: 40 év vandorlas a pusztaban... Izrael késziil birtokba venni a
fodet, amit Isten igért. Ez a szakasz emlékezteti Oket a nehézségekre, kiizdelmekre,
hitetlenségiikre ezen az uton. Mit fogunk enni a sivatagban? - zugolodtak Mozesnek. Es
az Ige azt mondja, hogy Isten megprdbalta a népet, hogy megtudja, mi van a szivében.
Ezért a nehézségek, a hianyok... Majd ezt olvassuk: "Sanyargatott és éheztetett, de
azutan mannaval tapldlt, amelyet nem ismertél, és atydid sem ismertek." - Azaz Isten
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varatlan és csodalatos modon gondoskodott népérél a sivatagban. "Igy adta tudtodra,
hogy nemcsak kenyérrel él az ember, hanem mindazzal él az ember, ami az Ur szdjabdl
szdrmazik." Bzt idézi Jézus... O az igazi, idedlis Izrael. A pusztaban bojtol.
Megprobaltatik, mint atydi... De 6 nem ldzad, nem zagolodik, €s nem bukik el a
préban. Jézus megvallja, hogy ha éhes is, bizalmat teljesen az Urba veti. Tudja, hogy
Isten szajabol, 1ényébol fakado igazsaggal taplaltatik és tartatik meg az ember - és ezért
képes az Urat az éhsége elé helyezni. Ez a bizalom, ez a meggy6zddés, ez a hit az,
amely nem engedi, hogy a test sziikségének rabszolgaja legyen. Ez Jézus gy6zelme a
kisérto elso probalkozéasaval szemben.

A mi gyozelmiink

Jézus gy6zelme - a mi gydzelmiink, mondtuk. Miért? Ha Krisztusban a Gonosz a mi
lidvosségilinket tamadta, akkor gydézelmében Krisztus mindannyiunk szamara
gyOzelmet szerzett. Hiszen 6 értiink lett emberré, értiink kisértetett meg, €s azzal, hogy
megallt, szamunkra gyozte le azt, aki legy6zhetetlen volt: az 6rdogot. Amikor Jézus
megtagadta, hogy a kisértd Utjat jarja, megmaradt abban az elhivasban, ami az Atyatdl
kapott. Nem engedte, hogy a Satan eltéritse attol, amit a keresztségben, a Lélek
felhatalmazasaban és az Atya szavaban magéhoz olelt: tudniillik, hogy végig megy az
uton, €s végiil, mint Isten Fia, teljes aldzatban és engedelmességben valdsagosan is
bemeriil a halalba, megtorve a biin atkat és erejét rajtunk, és feltdmad az életre,
el6hozva az 6rok életet szamunkra is. Jézus gy6zelme tehat a mi gy6zelmiink! Hogyan?

Ugy, hogy részesiiliink az & felkenetésében, az 6 hatalmaban. Jézus gydzelme a
kisértésben elsdsorban nem kovetendd példa a szamunkra, hanem legfobb ellenségiink
bukasanak a meghirdetése, valamint az, hogy benniinket is felruhdz a harcra. Az
evangélium az, hogy a gydztes Krisztus ereje €s jelenléte elérheté szamunkra a
Szentlélek altal. Ahogy a Heidelbergi Kété fogalmaz: "hit dltal Krisztusnak tagja, és
igy az O felkenetésében is részes vagyok, azert, hogy nevérdl vallast tegyek, magamat
él6 haladldozatul neki dtadjam, és hogy ebben az életben a biin és az ordiog ellen
szabad lelkiismerettel harcoljak, ez élet utan pedig vele egyiitt minden teremtmény
folott orokké uralkodjam.” (Hk. 32)

Mit jelent ez a gyakorlatban? — Azt, hogy hogy te is ki tudod mondani a hidny,
betegség, sziikség: Nemcsak kenyérrel €l az ember... nemcsak az az élet, hogy
megelégszem, hogy megelégit... hanem az, ahogy jelen van és megtart. Hogy Isten
Krisztusban felismert szeretete, kegyelme nagyobb, fontosabb, meghatarozébb, mint a
hidnyom, a sziikségem, a fdjdalmam. Szorit a hiany, faj, gyenge a test, vonz valami
felé... és azt mondod, mégsem leszek hiitlen, nem fordulok el téle, hanem vele egyiitt
allok és mondom: nemcsak kenyérrel €l az ember, hanem Isten minden Igéjével is...
Mert elhivott, mert ki akarja bontakoztatni terveit altalam is, mert sokkal tobb az, amire
hivott, mint az a pillanatnyi megelégedés, amit az 6rdog igér. Krisztus elhivadsa
fényében, a keresztség pecsétjével megjeldlve, istengyermekségem tudatival a
szivemben nem kell megvetnem a testet, de nem vagyok rabszolgaja sem. AMEN!

(Lovas Andras)



