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Kik a szelidek? Lekcio: Zsolt 37, 4-11; Textus: Mt 5,5

A Hegyi beszéd sorozatban vagyunk egyiitt junius végéig, hogy a rank var6 idészakban Jézus tanitdsai alapjan
erds0djon hitiink, elkdtelezddésiink, Jézussal és egymassal valo szeretetkapcsolatunk.
Maté evangéliuma 5. része azzal kezdddik, hogy Jézus felmegy a hegyre, leiilt és odamentek hozz4 tanitvanyai.
Lehet, hogy masok is voltak ott, akik Jézust hallgatjak, de Jézus azoknak cimzi tanitasat, akik mar hivasanak
engedelmeskedtek és kovetik Ot. Akik mindent hatrahagyva vallaltdk a nehézségeket, megprobaltatasokat,
nélkiilozéseket.
Amikor Jézus boldogmondasait hallgatjuk, azok altaldban nem ugy érnek el minket, mint egy példazat, amit
még ha nehezen is, de némi megoldo kulcs segitségével - amit akar Jézus, akér irdasmagyardzok adnak - mar
egészen jol tudunk értelmezni. Ezeken a boldogmondédsokon, akar hanyszor halljuk, nem lehet kénnyen
tullépni, mert szétfeszitik latdismodunkat, gondolkoddsi sémainkat. Hallgatva Jézus szavait Ojra és Ujra
szembesiiliink a benniink keletkezd fesziiltségekkel, értetlenségiinkkel. Mert bar mindannyian boldogsagra
vagyunk, de a Jézus 4ltal felsorolt boldogsagok nemcsak téliink allnak tavol, hanem valdszintileg azoktol is,
akik akkor, ott, Jézust hallgattak. Philip Yancey Jézus masként cimii konyvében igy ir errdl: ,,mi azt mondjuk,
boldogok azok, akik oriilnek és erdsek. Boldogok, akik ¢hezik ¢és szomjazzak az élet 6romeit, és akik
mindenbdl a legjobbat akarjak”. Ezzel szemben tulajdonképpen Jézus azt mondja: ,,J6 azoknak, akiknek
rossz!”
Mai igeszakaszunkban azt 4llitja Jézus, hogy boldogok a szelidek, mert 6k 6roklik a foldet.
Az a gorog szo0, ami a szelidség helyén all, egyszerre jelent szelid, alazatos, jolelkli, 6rvendezd és tapintatos
embert. Lehet, hogy ezen a ponton le is zarunk: ,,ha a szelidek a boldogok, akkor kdszondm nem kérek beldle!
A szelidség gyengeség, puhanysag, egyenld az elnyomhatosaggal, a kihasznalhatosaggal. Mar pedig ahhoz,
hogy ma valaki érvényesiilni tudjon hatdrozottsagra, erdre, agilitasra van sziikség, ami elsd ranézésre igen
tavol all a szelidségtol”. Ha azt mondana Jézus, hogy boldogok az erdsek, akiknek mindig, minden sikeriil,
mert 6k 6roklik a foldet, lehet, hogy kiélezettebb lenne a fiiliink a hallgatésra... Mit jelentenek ma 2022-ben
ezek a boldogmondéasok — most kifejezetten a szelidség tekintetében — egy olyan tarsadalomban, mely az
onérvényesitést, magabiztossdgot jutalmazza? Hogy lehet boldog az, aki ha sziikséges, magat hattérbe
helyezve €1, amikor a tapasztalat azt mondatja veliink, hogy ez ma egyaltalan nem érték, sot inkabb gyengeség?
Hogy lehet jo azoknak, akiknek nem j6 vagy pont, hogy rossz?

Nézziik most meg egyiitt mit jelent a Jézus szerinti szelidség, hogyan bontakozhat ki ez a szelidség az
¢letlinkben és milyen aldasa van szamunkra?
Milyen tehat a Jézus szerinti szelidség? O magarél mondja, hogy tanuljunk Téle, mert O szelid és alazatos. Ot
szemlélve ezek szerint kdrvonalazhatjuk, hogy mi a szelidség. Jézusnak valoszinii velesziiletett jelleme is volt
a szelidség, az emberekkel valo szeretettel és békével teli banasmod. De azt latjuk életében, hogy a szelidség
tobb volt, mint egy sajatos jellemvonas. Az O szelidsége, kapcsolatban megnyilvanulo, ,,alaszallo”, a mésik
akaratat szem el6tt tartd6 magatartast jelentett. Jézus sosem 6nmagabdl indult ki, nem maga vagyait, céljait
kereste, hanem mindig az hatirozta meg, hogy az Atya akaratat teljesitse. Azt olvassuk a filippiekhez irt
levélben, hogy Jézus nem tekintette zsakmanynak, hogy egyenld Istennel, hanem 6nmagat megiiresitve szolgai
format vett fel és engedelmeskedett mindhaldlig, még pedig a kereszthalalig. Ebben a megiiresedésben,
kiszolgaltatottsagban, engedelmességben 0ltott legteljesebben testet Jézus szelidsége. Olyan szelidség ez,
mely sajat vagyait, céljait alarendeli egy nagyobb célnak, melyet nem 6nds érdek, hanem a szolgélo szeretet
hatdroz meg.
A biinnel terhelt ember, még ha vannak is olyan személyiségjegyei, ami szelidségre utal, akkor sem képes
magatol erre az Onzetlen, szolgélo szeretetre. Ha valaki visszahuzodo, szerény attol még nem szelid a Jézusi
szelidség értelmében. A blinds sziv velejardja az 6nzés, biiszkeség, irigység és még sorolhatnank. Amikor
Jézus arrdl beszél, hogy boldogok a szelidek, akkor olyan emberekrdl besz¢l, akik nem 6nmaguktél vagy
masok miatt szelidek, hanem akik Miatta szelidek, akiknek az élete ) kozéppontot kapott.
A boldogsagmondasok elott, a Mt 4,17-ben ezt olvassuk: ,,Térjetek meg, mert elkdzelitett a mennyek
orszaga!!” A megtérésben talalkozunk a Jézusban kdzénk jott drombhirrel, elér sziviink legmélyé€ig Jézus
szolgald szeretetének valosadga és ajandéka. Ekkor a Szentlélek vildgossdgaban buinnek lathatjuk a biint,
fajlalhatjuk azt, ami Neki faj és erejét kérve fordithatunk hatat annak, ami Nélkiile val6 az életiinkben. Amikor
a tanitvanyok Jézust kovetni kezdik egy 0j kiindulopontot kap az életiik. Amig a blinds ember koordinata
rendszerének az origdja mindig 6nmaga, addig a tanitvanyok életének 1j kezdOpontja lett Jézusban. Amikor
mi is ’igen’-t mondtunk Jézus megvaltd kegyelmére, szeretetére, akkor O maga valik az egyetlen igazodasi
pontta az életiinkben. Ahogyan Jézus is mindenben azt kereste, hogy mi az Atya akarata, gy mi is azt keressiik
dontéseinkben, ¢lethelyzeteinkben, kapcsolatainkban, hogy mi az, ami Jézusnak kedves, mi az O vagya, terve
dolgainkra nézve. Jézust kdvetve vagyunk arra, hogy ne sajat célt tévesztett, onzd sziviink és vagyaink



hatarozzanak meg minket, hanem az O szeretetéb6l élve ki tudjunk 1épni sajat biiszkeségiink, onfejiiségiink,
rolunk szo6lo igazsagérzetiink erdditményeibdl, hogy Hozz4 igazodva, akaratat keresve, Neki
engedelmeskedve tudjunk élni.

Mi tehat a szelidség mindezek fényében? A Jézushoz igazodo élet, kapcsolatainkban ¢€s jellemiinkben valo
megnyilvanuldsa, gyiimolcse. Bonhoeffer azt mondja: szelidek azok a keresztyének, akik ,,Jézus kedvéért
minden sajat jogukrol lemondanak”.

Hogyan lehet ez a miénk, hogyan bontakozhat ki az életiinkben? Erdekes, hogy kultarank mindenéron
boldogsagkeresd életprogramjaval nem juthat el hozza az ember. Boldogsagot keres ugyan az ember, de nem
azt, amirdl itt Jézus beszél. Ez egy paradox boldogsag. Tulajdonképpen Jézus kdvetdi egy nagy paradoxonba
érkeznek: Jézus az emberi elképzeléseinket feje tetejére allitja és boldognak mondja azt, aki sir, boldognak
nyilvanitja azt, akit itt a foldon tldoznek hitéért és gydzedelmesnek kidltja ki azt, aki hajlandé az
onérvényesitést, a biiszkeséget levetve kicsi, alazatos, szelid lenni Istennel és a masik emberrel szemben. Ez
a fajta boldogsag nem emberi uton, emberi eszkozokkel érkezik el, hanem egyediil Jézus altal érkezhet el.
Altala egy 0j uralom bontakozik ki a Lélek 4ltal azokban, akik Ora *igen’-t mondtak.

Philip Yancey ramutat, hogy: ,,Jézus volt az egyetlen olyan ember a f61don, aki valoban jart a masik oldalon.
A mennybdl érkezvén 6 pontosan tudta, hogy a mennyei jutalom valoban képes ellensulyozni minden f6ldi
nyomorusagunkat. A gyaszolok valoban megvigasztaltatnak, a szelidek valéban 6roklik a foldet, az ¢éhezok
valoban megelégittetnek, a tisztdk valoban meglatjak Istent. Jézus valosagos tekintéllyel tehetett ilyen
igéreteket, hiszen 6 azért jott, hogy Isten 6rokkeé tartd orszagat felépitse.”

Jézus, Isten kiilonleges uralmat bontja ki Ovéi életében a Szentlélek ereje altal. Nem mi épitjiilk meg magunkat
szelid emberekké, hanem a Lélek benniink munkalkodé ereje altal maga Krisztus, az O szelidsége, az O
szolgalo, alaszallo szeretete formalddik ki benniink! A Lélek ezen kiilonleges munkajanak kovetkezménye,
hogy Isten orszagéanak a gyogyito, helyreallitd erdi betdrnek az életiinkbe. Ennek a jele lesz az, hogy mertink
bocsanatot kérni; be merjiik ismerni a hibdinkat; nem vagunk egybdl vissza; el merjiik engedni akkor is az
igazsagunkat a masik ember miatti szeretetlinkbdl, ha nekiink van igazunk. Fel tudjuk ismerni, hogy sokszor
a sajat igazsagunk elvalaszt, falat épit €s ennek fényében, tudunk szént szdndékkal a szeretet mellett donteni.
De a Lélek vilagossagaban nyeriink arra is erdt, hogy ott, ahol Krisztus igazsdga mellett kell kiallni, kitartani,
meg tudjuk tenni, még akkor is, ha ez fesziiltséget eredményez a kapcsolatban. Mert amikor arra hiv minket
Isten, hogy enged;jiik el a sajat igazsdgunkat, akkor azt nem ugy teszi, hogy ,,bologatd Janosokka tesz minket”,
hogy a béke kedvéért azt is helyeseljiik, amit Isten nem helyesel. Jézus azt igérte, hogy a Lélek elvezet minket
mindig az igazsagra. Tehat arra is elvezet, hogy hol van az O igazsaga, mi az O akarata helyzetekre nézve és
azt is megmutatja, hogy azzal kapcsolatban mi a teenddnk, hol kell engedniink €s hol kell kidllnunk az igazsag
mellett. Ezért figyelntink kell a Lélek vezetésére, hogy nehogy ott enged;jiink, ahol a Krisztus igazsdganak meg
kellene allnia és ne ott eréskodjiink az igazsag mellett, ahol O elsdsorban békéltetni akar egymaéssal minket,
szeretet, megbocsatast akar munkalni.

A Leélek altal munkalt szelidség, legtobbszor ugy jelenik meg életiinkben, hogy engedelmesek vagyunk
Istennek, és meriink nem a masikat ,,magunk alé gytirve” miikddni, hanem biiszkeségiinket a kereszthez téve,
Krisztus szeretetét, akaratat, vagyat valasztjuk a kapcsolatainkban, a magunk akarata, vagya, esetleges
bosszuvagya. irigysége helyett. Ezekben a helyzetekben ragyog fel leginkabb rajtunk Krisztus arca! Mert
amikor Ot valasztjuk és azt tessziik, ami a szemében kedves, mi is meghalunk a réginek, ahogyan O is meghalt
értiink a kereszten és éljiik azt a mennyei életet, amit feltdmadasaval O ajandékozott nekiink. Igy torténik meg,
hogy azok a boldogsagok, amirdl Jézus a Hegyi beszédben tanit, nem emberi erélkodéssel kialakitott
jellemvonasok, erények, hanem a Vele valod szeretetkapcsolatban megélt élet gyiimolcseként jelennek meg.
Nem hiédba sorolja Pal a szelidséget a Lélek gyiimolcsei kozé.

A Léleknek ebben a kiilonleges munkdjaban pedig valdban mennyei paradoxonokat élhetiink meg: amikor
erétlenek vagyunk, akkor lehetiink erdsek; amikor reménytelenség vesz koril, lehetiink reménykeddk és
amikor minden héborog koriilottiink, akkor is lehetiink haldlosan nyugodtak, mert tudjuk, hogy nincs itt
maradando varosunk, mert nem az er8szaké, a gazdasagi valsagé a hatalom, hanem egyediil Jézusé. Altala és
Benne megtorténhet az a csoda, hogy amikor a koriilmény rossz vagy nem olyan jo, Ra nézve, Beldle meritve,
igéreteit megragadva, akkor is lehet nekiink j6! Mert nem az adott koriilménytdl fiigg a mi boldogsagunk, az,
hogy nekiink mikor j6, hanem egyediil attol fiigg, hogy kicsoda Jézus! O mindig jo és ha a jol-1étiink
kozéppontja Jézus, akkor ide mindig visszatérhetiink €s jelenlétében, koriilményeinktdl fiiggetlentil, jo lesz
nekiink!

Végiil nézziik meg, hogy milyen aldasai vannak a szelidség kegyelmi ajandékanak? Egészen uj
perspektivakat ad kapcsolatainkra nézve: nemcsak az Isten- €s emberkapcsolatainkra nézve, hanem a teremtett
vilaghoz val6 viszonyuldsunkra nézve is.

Istenkapcsolatunkra nézve a bejart uton fontossa lesz, hogy kicsoda Jézus és milyen az O hatalma. Lélek altal
tul lathatunk a foldnek az igazsagain és lathatjuk, hogy nem az erészakosaké, a masokon atgdzoloké az utolsod



526, hanem Jézusé! Neki adatott minden hatalom, mennyen és f5ldon! O visszajon itélni élket és holtakat!
Nem az igazsagtalansagé a végsd sz6, hanem Jézusban van igazsag, Oel6tte mindenkinek szamot kell adnia
biineiért, senki sem tissza meg. Van itélet, van igazsagszolgaltatas! Es van jutalma azoknak, akik belépnek az
isteni paradoxonba!

Az emberekkel valé kapcsolatunkra nézve pedig a szelidség utat nyithat a megbékélésnek, a falak
lerombolasanak vagy €éppen a szolgald szeretet altal, egymas elhordozasanak. Megtort hazassagok ¢ledhetnek
ujja a Lélek szelidséget munkald gyiimolcsével és zsakutcaba futott testvéri kapcsolatok valhatnak ujra
atjarhatova az ,,alaszallo”, ,,masikért magamat halalba ad6” szeretet megélésével.

Végiil, de nem utolsd sorban 1) perspektivat ad a szelidség a teremtett vilaggal valod kapcsolatunkra nézve.
Mert az, hogy 6rokolni fogjuk a foldet az egyrészt megdv minket a klimaszorongastol, hiszen tudjuk, hogy
nem mi valtjuk meg a vilagot, hiszen az 6rokséget kapjuk és nem mi szerezziik meg. De egyben megov a
felel6tlen életmddtol is, mert amit kaptunk az ajandék, a teremtés ota Isten a foldet az emberre bizta, hogy
Orizze, gondozza azt. Jézus a foldre jott el, ott halt meg, ott tamadt fel. Egy irdsmagyaraz6 gy mutat ra a fold
fontossagara, hogy azt irja ,,a kereszt tovébol ered az ujjateremtés”. Amit Isten megteremtett, a bineset miatt
nem ,,bezuzza”, hanem mivel szereti és értékesnek tartja, Jézust kiildte el ra, aki ott kezdte az ujja teremtés
munkajat és ott is fogja befejezni. Igy felelésséggel kell itt élniink, megélve a teremtett vilag felé is Isten
szeretetét, gondoskodasat.

A foldet 6rokségil kapni kifejezés igen gyakori az Oszdvetségben. Jézus a Zsoltarok 37. fejezetébol idézi,
hogy az aldzatosak ordklik a foldet. De Jézusnal egészen 1 horizontra keriil az, amikor a fold 6roklésérdl
besz¢l, mert nem arrdl beszél, hogy a valasztott nép vagy azok koziil is, az izraeli alazatosok 6roklik a foldet,
hanem arrol, hogy a szelidek oroklik azt, akiknek uralomvaltds tortént az életiikben, beléptek az Isten
paradoxonaba és Istennel, emberekkel szemben tudnak kicsik lenni, akik a masik emberrel szemben nem
uralkodnak, hanem szolgalnak. A szelidek tudatdban vannak annak, hogy a foldjiiket Istentdl kaptak, azon
tehat Isten a tulajdonképpeni Ur. Ok legfeljebb részesei az O uralménak. Ez egy szolgalo jelenlét! Azt mondja
a keresztyén bibliai lexikon a szelidséggel kapcsolatban: ,,a szelidség, egy szolgai allapotban 1évé ember
magatartasat jeldli, akinek nincs birtoka, és ezért masok szolgéalatdban keresi kenyerét. Ezért a legkorrektebb
forditasa: »aldzatos«. Atvitt értelmii jelentésben az a személy, aki Istennel szemben szolganak érzi magat és
csendben, ellentmondas nélkiil teljesiti Isten akaratat”

A szelidek oroklik a foldet. Ez segit fokuszban maradni Gjra és Ujra: hiszen nem erre a foldre kell
berendezkedniink, tudnunk kell, hogy itt csak atmeneti szallasuk van. Ez szabadsagot ad arra is, hogy helyesen
¢ljiink a jomoddal és az ne legyen istenlinkké €és szabadsagot ad arra is, hogy jol kezeljiik azt is, ha kevesebb
van, ha egyre szorosabbra kell hiizni a nadragszijat. Nem az hataroz meg keresztyén emberként minket, hogy
mink van, hanem az, hogy kink van! Olyan szép volt a napokban a 2Kor 6,10-ben olvastuk: ,,mint
szomorkodok, de mindig 6rvendezdk, mint szegények, de sokakat gazdagitok, mint akiknek nincsen semmijiik
¢s akiké mégis minden.” Ez az id6szak sok mindent megprobal, megprobalja a Krisztussal valo kapcsolatunkat
is: kicsoda O szamunkra? Tudjuk Péllal egyiitt azt mondani, hogy ,,semmim sincs, de mégis mivel Krisztus az
enyém, mindenem, MINDENEM megvan!” Hol van elrejtve a mi sziviink boldogsaga? Tudunk-e bator szivvel
igazodni Krisztushoz? Magunkhoz tudjuk-e 6lelni azt, hogy a nem jo is lehet j6 Jézussal? Tudunk-e messzebb
latni a foldi torténéseknél, odaig, amit Isten készit az Ot szeretdknek? Hissziik-e, hogy a Krisztusra figyeld
életbSl nem erdtlenség sziiletik, hanem a szelidség, az a Lélek ereje benniink és koztiink? Adja meg az Ur
nekiink kegyelmébél, hogy egyre inkabb az O arca abrazolodjék ki benniink és kozottiink, azaltal, hogy
alaszallo, szolgalo szeretettel vagyunk jelen mind Isten felé, mind pedig egymas felé, Ohozza vonzva azokat,
akik még nem ismerik Ot. Legyen igy! Amen!



