Az igaz iinneplés
Lekcid: Zsolt 13 / Textus: Ef 5, 18-20
Kedves Testvérek!

A legnagyobb aldas és a legnehezebb teher vagy épp a legnagyobb hidny az
ember szdmara, hogy csalddban él. Szikség, igény, sajatossdg. Mindenféle
formaban kapcsolédunk a sajat csalddunkhoz: van szarmazdsi csalddunk, és
lehet, hogy most is csalddban éliink. Es lehet, hogy vagyunk a sajat csaladra és
pont ezért is nehéz az Ginnep. Vagy mar nincs csaladunk, esetleg tavol vannak
télink kedves személyek. Mindenkinek, mindannyiunknak az Ginnepe ez most
mégis: a gylilekezet ugyanis Isten népe, csalad, kozosség. Akkor is, ha nem
mindig olyan, amilyennek szeretnénk, helyed van itt, helylink van itt. Ide tartozol,
mert Krisztusban testvérek lehetiink, egy test tagjai. Egylitt hordozzuk az 6romet
és a nehéz dolgokat is. Eltér6en kapcsolddunk, mashogy kotelezédiink el, de ez
a szines, 0sszetett rendszer, ez egy csalad, ez valahol Isten orszaga kozottlink.

Ma a gylilekezet nagy csaladjanak Gnnepén, az adventi gyllekezeti vasarnapon
vagyunk egyutt. Az istentisztelet utan lesz a koz6s ebéd, igazi kozosségi alkalom.
J6 lesz ma egyltt lenni, de ennek az alkalomnak is vége lesz és ki-ki visszatér a
sajat életterébe, kozegébe.

Karacsonyra késziilve valdszinlileg készillnk arra, hogy feltehet6en talalkozni
fogunk masokkal, tdgabb csaladdal, rokonokkal, ritkan latott emberekkel.

Egy igazi csalddnak megvannak a maga keretei, szabalyai, mikodési maddjai,
mintai, jatszmai, vannak ,,szkriptek”, azaz forgatékonyvek, ami szerint zajlanak a
mindennapok és az Gnnepek is. Ezek egy részér6l tudunk, masokrdél nem, csak
tessziik 6ket. Erdekes, hogy ezek a folyamatok mikddnek szinte maguktdl és
csak azt vesszik észre, hogy benne vagyunk. Gyakran lehetlink tehetetlenek is
ezekkel kapcsolatban.

I HALAL VAGY ELET

Nagyon érdekes, hogy a mi kultirankban mik az Ginnep alapvetd kellékei. Hogyan
keveredik ebben a hagyomany, az 0j, a télink idegen, mégis népszerl. Az
id6sebbek altal kedvelt és a fiatalok részérél el6nybe részesitett szokasok,
eszkozok.

Amiben szinte minden korosztaly és kozeg megegyezik sajnos, az az alkohol
jelenléte. A magyar ember (de lehet, mas nemzetek is) ha baja van, iszik. Ha oriil,



koccint. Ha Gnnepel, poharazgat, ha lirességet érez, alkoholba fojtja banatat, ha
sikereket ér el, felont a garatra s ha kudarcot vall, meg sem all, mig el nem azik
teljesen. Néha csak egy kis szalonspicc, egy kis hétkdznapi becsiccsentés vagy
épp a filmszakadasig torténé alkoholizalas jellemz6 ra. Nem szeretjik, de olykor
l[athatjuk a masikat, amint csunyan berug, a fiatalabbak pedig egyszerlien csak
nevetnek a masikon, ,hogy be van nyomva”.

Teljesen elfogadott, természetes és minden korosztalyt érint, hogy mindig,
mindenhol inni kell, szokas. Nem lehet a kinaldsra nemet mondani. Unneprontd,
aki visszautasitja, nem belevalé...

Félreértés ne essék, nem a kulturalt alkoholfogyasztas ellen szeretnék most
beszélni, sem moralizalni, hogy ,szedd 6ssze magad és ne igyal annyit...”, hiszen
nem ez a megoldas. Es senki nem huzhatja ki magat, hogy ,én nem iszom” és
nem arra van szlikség, hogy dsszetorjon, megkeményedjen, aki pontosan tudja,
hogy ez neki nehéz teriilet. Hanem hogy nézziink bele abba, amire Isten hiv
minket az innepben is. Hiszen az igeszakasz felirata ez: az igazi inneplés.

Mert a kilonféle szerek fogyasztasa valahol azt célozza: legyen igazi, legyen
mély, legyen atitd az GUnnep. Legyen valahol mas, tébb, oldjon fel, oldozzon fel,
tegye elviselhet6vé a mindennapokat és segitsen felejteni.

,Ne részegedjetek meg bortdl...” int az apostol, mert abban pusztulds van...
HANEM teljetek meg Szentlélekkel... mert abban élet van! Azoknak mondja ezt,
akik Krisztusban vannak, néhany verssel el6tte irta, hogy ti mar a vilagossag fiai
vagytok, jarjatok is a vilagossagban.

Ez az egyszer( recept, amire felkaphatjuk a fejlinket, mert szembesit azzal, hogy
sokféle ,bor” van, amivel pusztithatjuk magunkat. Kiilonféle szereket hasznal az
ember erre: konnyebb vagy keményebb drogokat, flivet, vagy akdr nyugtatdkat.
Az alkohol mellett Magyarorszdgon mar csak a fajdalomcsillapitok és nyugtatok
fogyasztdsa nagyobb. Ezer arca lehet a ,bor”-nak, mindaz, ami potszer, ami
rombol sokféleként. Mindaz, ami azt az illuziot kelti, hogy kdnnyebb, ami elvisz
egy masik vilagba, az illuzidba: akar egy jo szamitdgépes jaték, vagy barmilyen
tudatmodositd eszkoz.

Ami kozos ezekben, az a pusztulas. Az eredeti sz6 kicsapongast, karos kilengést
jelent. Hatdrtalansagot, amire annyira vagyik az ember és Osszekeveri a
szabadsaggal.

A Szabadito eljovetelét varjuk, aki elhozta nekilink ezt a szabadsagot. Hirdetem
hat most neked az evangéliumot, akarhogy is érint téged ez a kérdés: Isten az



életet adja, az életet akarja szdmodra, még akkor is, ha te a haldlt kivanod
magadnak akar tudatosan, akar ugy, hogy pusztitod magadat.

A gydgyulds abban van, hogy O betélt és gydgyit a Szentlélek altal. Az Eletre van
szikséglink, ami hivds a szdmunkra: teljesedjliink be Szentlélekkel. Tobbféle
kifejezést hasznal a Szentlélekkel vald beteljesedésre a Szentirads, amit itt hasznal
az apostol, az olyasmi, mint amikor utdntdltenek valamit. Azért, hogy teljes
legyen, hogy tulcsorduljon. Erre van sziikségiink. Erdekes, hogy az els6
plunkosdkor a kivilallék a Szentlélekkel betoltott emberekre azt hitték, részegek.
Megrészegedtek. Talan valami eufdria lehetett ez vagy mas, nem tudjuk, nem is
a kiilsG jelek az érdekesek, hanem hogy betdlttettek és kapcsolddtak az Elethez
és ez meglatszott. Ahogy az alkohol vagy mas tudatmaddositas is meglatszik, ez is.

Il. HELYETTE

»...mondjatok egymdsnak zsoltdrokat, dicséreteket és lelki énekeket, énekeljetek
és mondjatok dicséretet szivetekben az Urnak.” — mondja az apostol azoknak,
akik az igazi inneplést akarjak megérteni, megismerni, megtanulni.

Van ebben egy folyamat, amit felfedezhetiink: mondjatok dicséretet, zsoltarokat
a szivetekben (azaz magatokban, magatoknak) és mondjatok dicséreteket,
zsoltarokat egymadsnak is. Kbnnyen ravaghatjuk, hogy igen, ezt kell csindlni, de
ha jobban belegondolunk, van ebben valami szirredlis, kicsit komikus is elsére.
Mennyire redlis, hogy odamész valakihez és elkezdesz neki szavalni egy zsoltart?
Ranézel és elkezdesz neki énekelni? Nyilvdan nem errél van itt szo.

Vannak, akik nem is szeretnek énekelni, vagy a keresztyén énekek nem is allnak
kozel hozzajuk. De itt nem is az éneklésrél van sz0.

A dicséretek, de maradjunk inkabb a zsoltaroknal, leginkdbb a valdsagrol és az
igazsagrol szélnak. A valdsagrol, amit érzékellink, amiben Isten megjelenik,
cselekszik, amiben minket mindenféle dolog ér. Minden, ami sokszor
elhordozhatatlan, fdjdalmas, érthetetlen, félelmetes. Nem egy dalomvilagrol,
nem a tokéletes mennyei szférdk zenéi ezek, hanem az emberi kiszkodés és
sokszor jajgatas, sirds hangjai. De a megvigasztalédasé, az elcsendesedésé, a
reménységé és az oromé is.

A zsoltarok énekelni a sziviinkben és egymasnak azt jelenti, hogy emlékeztessiik
magunkat és egymast is arra, amire leginkabb sziikséglink van: Isten jelen van!
Tud rdélad, egyiitt érez veled! Nem feled el, ezért nem kell masutt vigasztalédnod.



Es igen, lat és ismer, 1atja a blineidet is és azt akarja, hogy hozza fordulj ezekkel.
Mert a baj, ami miatt nem vagy jol és szeretnéd enyhiteni a fajdalmaidat, annak
a gyokere sokszor a b(n. Es ezzel is az Isten tud csak kezdeni valamit, az alkohol
és a mindenféle tudatmaddositas biztosan nem.

A zsoltirok az életrdl szdlnak: Isten pedig azt szeretné, hogy az Elettel
betoltekezve, a jelenlétében élnénk, és emlékeztetnénk magunkat mindarra, ami
a valésag és az igazsdg. Azért van megirva, hogy legyen kapaszkoddnk és
vigasztalasunk, egyulttérzésiink. Hasznaljuk és éljink ezzel: emlékeztetve
magunkat és egymast arra, hogy Isten jelen van, él és cselekszik.

lll.  Mitehat az igazi linneplés?

,...adjatok hdlat Istennek, az Atydnak mindenkor mindenért, a mi Urunk Jézus
Krisztus nevében.” — biztat az apostol.

Az Unnep srlsodo id6 és tér. A hdrom id6sik kilonosen is slrlsodik benne. A
,mindenkor” és a ,mindenért” jelzi ezt a sdr(isodést. Mert az linnepben
intenziven emlékezlink, vagyunk jelen benne és tekintlink el6re. Megjelennek,
felelevenednek események, minden (ezért nehéz elhordozni), felfakadnak
érzések a jelenben és a jové is felsejlik minden reményével és kilatastalansagaval
egyutt.

Ha Obenne vagyunk, ha a Szentlelket hivjuk az Ginnepiinkbe, akkor a MULT:
mindenestil megjelenhet minden aggdddsaval, megoldatlansagdaval egyutt (Fil
4, 6-7). Nem kell csak a szépre emlékezni, de nem is kell mindent kielemezni és
megmagyarazni. A JELENben megélhetjik, hogy j6 egyltt! Az 6romet, hogy
vagyunk. Az elfogadast, odafigyelést adhatunk magunknak és egymdsnak, hiszen
ezzel kozeledik felénk a mi Urunk is. Mindent szam(zz az Gnnepbdl, ami nem ezt
szolgalja! Tedd meg magadért és a szeretteidért is. A JOVOre nézve pedig
halaadassal hitvallasunk lehet: ,Eben-hdézer”, azaz mindeddig megsegitett
minket az Ur. Minden okunk megvan a reménységre, bizakoddsra. A mi
gondvisel§ Atyank tartja a kezében az életiinket.

Legyen aldott az Uinneplnk, a taldlkozasok, az egyediillétek. Telve Szentlélekkel,
valddi élettel, ami onnan felllrél, a vildgossag Atyjatdl szall alda ma is kozénk.

Amen!

(Thoma Laszld)



