Miért dicsérjem az Urat?

Lekcio: Ef 5,1-20/Textus: Zsolt 66 2018. junius 17.

A 66. zsoltar joval a reformatus hitvallas el6tt mar megfogalmazta, ami jelenleg is a reformatus
alapelveink egyik legfébbike: Soli Deo Gloria. Egyediil Istené a dics6ség. Ez a zsoltar Isten dicsditésérdl,
aldasarol, 6rvendezésrél szol. Isten dicsSitésérdl szol ez az egész zsoltar, amiért én halas vagyok, mert
olyan sokszor néplink életében a panaszkodason és a szenvedésen van tébbszér a hangsuly és most
itt @ panasz zsoltarok utan egy dics6itd zsoltar van el6ttliink. De ez a zsoltar nemcsak azoknak szdl,
akik majd kiugranak a bériikbél olyan haldsak és csak orilni, dldani szeretnék Istent. Hanem azoknak
is, akik most azt gondoljak, hogy ,Istent miért dics6iteném, nem tudom, mert épp nagyon faradt
vagyok, diih6s vagyok, vagy kizdok, teljesen egyedil végtelen id6 6ta, kérdéseim és kritikaim vannak
inkabb Isten felé, nemhogy egy fikarcnyi dicséretem”. Eleve bizonytalan helyzetben vagyok nem
tudok dicséiteni. Miért szol nekik is ez a zsoltar? Walter Brueggemann — egy nebraskai teolégus
vdlaszol erre — (akit tobbszor emlitettiink mar a sorozat kapcsan egy nagyon jo kis konyvecskéje
miatt)- szerinte ugyanis harom részre oszthatdak a zsoltarok. A meggy&z6dés / elbizonytalanodas és
az Uj meggy6zB8dés zsoltaraira. A mostani zsoltarunk pedig az Uj meggy8z6dés zsoltaraiba tartozik. De
mit is jelent az Uj meggy&z6dés és miért valasz ez az elbizonytalanoddk szamar is? A halaado zsoltarok
azonban a negativ tapasztalatot kovetve mindig bemutatjdk a kovetkez6 Iépést is: az
elbizonytalanoddasbol az Uj meggy6z8désig. Azaz a hdlaadd zsoltdrok a szenvedés utan, kdzben
keletkeznek, pontosan abbdl, hogy ez a szabadulds Utja a szenvedésbdl. Ez a zsoltar sem elrejti a
szenvedést, nehézséget, hanem tanuskodik az uj élet meglepd eljovetelérdl, amely akkor érkezik el,
amikor senki nem varta. Ennek a zsoltarnak a hattérhelyzete a sziikség és nehézség. Tehat Isten
dicsGitése is abbdl fakad, hogy egy bizonyos veszélyhelyzetben, egy segélykérés hatasara egy valasz
érkezett IstentSl. Tehat pont azoknak van ez a zsoltar, akik szenvedtek, szenvednek, akik
elbizonytalanodnak, dihosek, kritikajuk van. Azért énekel itt az ird, mert megtapasztalta, hogy
Istenhez sz6l6 panaszara Isten cselekvéssel valaszolt. Ezek a zsoltarok tehat egyarant szdlnak a
szenvedés érkezésérdl és tavozasardl is, hidba a hdlaadds és aldas van hangsulyozva a zsoltar
verseiben. Ugyanis szenvedés nélkil nem tud felszabadulasrdl sem énekelni a zsoltaros (5-7. versek).

John Wesley — 17. szazadi anglikan lelkész, a metodizmus megalapitdja — oldja fel nagyon egyszer(ien
és tomoren, a megujulas és a szenvedés ellentétét és érthetetlenségét. : ,Ugyanannyira nem tudjuk,
hogyan jon létre egy ilyen Ujdonsag, mint ahogyan nem tudjuk, hogyan kell Uj életre egy halott,
hogyan tisztul meg egy lepras vagy hogyan lathat egy vak. (Lk 7:22). De nem ez a lényeg, hogy a
szenvedésnek mikor van vége. Mi sem tudjuk és e zsoltarok beszél6i sem tudjak. Mivel pedig Izrael
megmagyarazni nem képes, spekuldlni pedig nem hajlandd, azt teszi, amit a legjobban tud: elmondija,
elmeséli, elismétli és bizonysagot tesz réla, hogy Isten ilyen.”



1. Miért dicsditjik Istent?

A zsoltar tobb blokkra oszthaté fel, az els6 4 versben buzdit minket a zsoltaros, hogy dicsérjik mi
magunk is Istent. (Felolvasas 1-4. v).

1.1 Isten dicsGitése csak ugy 6nmagaért (1-4 versek)

Clairveuxi szent Bernat —a ciszterci rend megalapitdja — kozel ezer évvel ezel6tt mondta, hogy az Isten
megismeréséhez vezetd uton 4 [épcsét kell végig jarnunk, ahhoz, hogy 6t valdsagosan megismerjiik
és dicsérjuk. Ebbdl az els6 harom lépcs6fok fontos most a szamunkra:

1. Onmagam szeretete &nmagamért
2. lIsten szeretete 6nmagamért
3. Isten szeretete Istenért

Ebben az els6 4 versben a zsoltariré mar a harmadik |épcsénél jar, hogy Istent dicsiti a tetteiért. A
késbbbi versekben fog halat adni személyes megélésekért és azért is, hogy megmentette 6t a probak
idején, igy a tobbi Iépcs6rél is szo van, de itt az elején csak Isten Gnmagaért vald dicséretérdl beszél.
Igen am, de erre a mai ember azt mondja, hogy miért dicsitsem Istent? Ez a fajta ,elvaras”
ontomjénezd, egoista hozzaallas, aki azt kéri, hogy 6t dicsGitsék az elnyomd, autokrata, ami eleve
taszito.

C.S Lewis — hires ir szerz6, aki mindig azt allitotta, hogy nem érzelmi alapon, hanem a logika és az
észszerliség hangjat kdvetve dontott ugy, hogy keresztyén lesz, irja a kdvetkez6ket:,, Amikor hivévé
lettem, meglitkdzés kovére leltem abban, hogy keresztyének olyan harsanyan kovetelték, hogy
dicsérjuk Istent. Mivel mindannyian megvetjik azt az embert, aki 6nndn erényességének,
intelligencidjanak, vagy szépségének folytonos elismerését koveteli, még inkabb a diktatorokat,
milliomosokat és hirességeket koriilvevs tomeget, amely eleget tesz ennek az igénynek. llyen médon
mind Istenrdl, mind a kovetGirél egy elborzasztd kép jelent meg a fejemben. A zsoltarok kilondsen is
kellemetlenek ebben a helyzetben, ahol arra szdlitanak fel, hogy dicsérjem Istent. (C.S Lewis:
Zsoltarokrél — Harmat Kiado)

Lewis megfogalmaz valamit abbdl, amit a mai ember gondol Isten dicsditésérél. Visszas, furcsa,
legalabbis kérdéses. De igy folytatja Lewis a kdnyvében ezt a kérdést: ,Nem értettem meg, hogy Isten
a dics@ités folyamatan keresztil kozli a jelenlétét az emberekkel. Amikor a zsoltarosok Isten
dicsGitésére buzditanak, csak azt teszik, amit az emberek, amikor az 6ket leginkabb foglalkoztatd
dolgokrdl beszélnek. Azt hiszem nemcsak azért szeretjik dicsGiteni azt, aminek orilink, mert a
dicséret kifejezi drémiinket, hanem, mert teljessé is teszi azt. Es ilyenkor ennek a beteljesedésnek is
adunk hangot. Nem azért mondjak a szerelmesek egymadsnak, hogy szép vagy mert bdékolni akarnak
egymasnak, hanem mert az 6rém nem teljes, amig nem jut kifejezésre. ” A dics@ités tehat nem egy
elvaras, hanem egy valasz az ember megélésére, tapasztaldsara. Ahogy a zsoltaros a az 5. verstél 7
versen keresztil sorolja, hogy miért halas az a dics6ités példaja. Nem azért sorolja, mert neki ezt
kotelezd volt leirni, hanem mert 6rome ugy teljes, ha ezt leirhatja, tovabbadhatja. Lewis még
hozzateszi: ,,Ugyanis, ha elképzelhetének is tartanank egy ilyen éntémjénezd Istent, elég abszurd a
gondolat, hogy & t6liink varja a dicséitést. O aligha hozzank a legalacsonyabb rend(i értelmes lényhez
fordulna, hogy kielégitse vagyait. Ez olyan lenne Istentél, mintha én a kutydmtdl varnam el, hogy
ugatdsaval ismerje el a kdnyvem nagyszer(iségét” — mondja Lewis.



Nem Istennek van sziiksége tehat a tiszteletre: az embernek van sziiksége arra, hogy Istent dicséitse.
Akkor van a helyén (ill. taldlja meg a helyét az életben), ha Istent imadja, neki orl. Szlics Ferenc
teoldgiai professzorom mindig egyszer(i példdkat hozott a tandrakra, erre a kérdésre is mondott
egyet: ,A vasut is vagyakozhat arra, hogy a sinen kivil akarjon futni, azonban csak a sinen érzi jél
magat, mert oda tervezték”. Nekink van szikséglink a dics6itésre, hogy ezzel is kifejezhessiik
gondolatainkat és kapcsolatunkat Istennek. A dics6ités az ember boldogsdgahoz ad hozza, akkor
vagyunk boldogok, ha rataldlunk az 6romiinkre és ezt ki is tudjuk mondani. Ez pedig lehet aldds, 6rom,
dicséret is. Dics6iteni mindenképpen dicsditlink. Az ember mindenképp fligg valamitdl, valahova
mindenképp huzza a szive, ,nem tud nem dicsGiteni”. A szerelmesek dicsérik a tarsukat, az olvasék a
kedvenc iréjukat, a kiranduldk a tajat, a jatékosok a kedvenc jatékukat — zeng a vilag az idgjaras,
borok, ételek, szinészek, motorok, egyetemek, focistdk, torténelmi személyiségek, gyermekek,
viragok, hegyek, ritka bélyegek vagy bogarak, tudosok dicséretétdl. Ezért egyaltalan nem mindegy,
hogy miért rajong a sziviink. A Biblia rengeteget beszél arrél, hogy ha az ember nem Istent, hanem
akar sajat magdt, vagy mas valakit dicsGit, helyez a kozépre, az minden esetben végzetes (pl. Dan 3 és
4 — mikor Nabukadneccar 6nmaga dicséretét kdvetelte az egész népétdl, kovetditdl). Tehat dicsGiteni,
dicsérni mindenképp dicsériink valamit, valakit. Viszont kulturank kritikus és nem fogadja el feltétel
nélkil a tekintélyt. igy Isten tekintélye sem feltétel nélkiil dicsérendd az emberek szemében. Az
elismerésinket ,ki kell érdemelni”, be kell bizonyitani, hogy mélté valaki a tiszteletlinkre. Ezt pedig
nem kevés bizonyitassal, kiizdéssel lehet csak elérni.

Isten bizonyitani viszont nem akar és nem fog, mert ezt mar megtette. Errél szél a 66. zsoltar 5-7.
versei, ahol arrdl olvasunk, hogy Isten nemcsak egy egész népet mentett meg egy elnyomo birodalom,
dnmagat témjénezd uralkoddjanak kezébdl, volt Ur a természet erdi felett, de arrdl is olvasunk, hogy
mindez az uralom mind a mai napig fennall. Isten tehat megtette az elsé |épést, a keresztyének ezért
tisztelik, dicsérik, mert van miért. Hogy ehhez vissza kell tekinteni, az mar az ember felel6ssége, hogy
megtegye.

1.2 Isten tetteinek elmondasa (5-7 versek)

Az 5-7 versek olyan szépen megmutatjak, hogy a zsidok visszatekintettek és linnepelték Istent és azt
amit vellik / értuk tett. Ez nagy kilonbség a nyugati eurdpai kereszténységhez képest, ami inkabb
filozofal Istenrdél. A zsidoknak rengeteg Ginnepuk volt. Az egész év szerkezetét az Isten Unneplése koril
épitették fel, és ezek sokszor tébb napon at tartottak. Mindegyik Ginnep Isten mas-mas torténelmi
tettét innepelte. Oriasi evés, zenélés, éneklés, linnepélyes emlékezés és halaadas kisérte ezeket az
alkalmakat. DicsGitettek ezzel is, kozosségi eseményekkel, megéléssel, emlékezéssel. Az a
felszabadult 6rom, ami a zsido énekekben fellelhet6 és rengetegszer tancra hivja az embert, az a
halaaddsbdl, dicsGitésbél fakad. Nem féltek tinnepelni, dicsérni, dldani. Nem féltek tancolni sem
ennek hatdsara. Errél szdl a dicsbités. A dicsbités sokkal tdobb, mint zenés halaadas vagy énekszoval
vald magasztalas.

Istent tehat a tetteiért is dicsSithetjik, amiben visszaemlékezés és hdalaadas lehet. Még a
szenvedésekben is adhat ez egy kotelet a kutba esettnek. Ha a halaaddsba belekezdiink, akkor mar
nem azt keresem, hogy mi a legkevesebb, amit oda kell még adnom Istennek (hogy még épp
megfeleljek Neki), hanem azt, hogy mi a legtobb, amit adhatok neki, mert halas vagyok a tetteiért.
Isten Szentlelke eléri, hogy az elvdrasoknak valé megfelelésbdl dnkéntes odaadas legyen, mert
megmutatja népének is, hogy miket tett mert Ugy kozeledik, hogy 6 kezdeményez mind a 10



parancsolatban, hogy bemutatkozik az els§ versben szabadité Istenként, mind az Ujszévetségben,
hogy fiat kildi, mint legnagyobb ajandékot, hogy els6 lépésként bizonyitsa szeretetét. Minden mas
csak Isten elsd [épései utdn kdvetkeznek. O az, aki el8szor 1ép, mi csak reagalunk erre.

1.3 Aldas a prébakért (8-12)

A 10. vers beszél azért arrdl az élményrél, amit a Biblidban és mai is sokan megélnek. Hogy van
szenvedés, prdba, kin és faradtsag béven az életben. Szemléletesen, egyszersmind lényegre téréen
foglalja 6ssze ezt a zsoltaros egy verssel: ,Mert megprobaltal minket Istenlink, megtisztitottal, mint
az ezistot”. De aki szenvedett mar, vagy éppen valamilyen elbizonytalanoddasban, kiizdésben, diihben
van, annak kifejezé a kép, hogy ez olyan, mint mikor az eziistot kdzel ezer celsius fokon hevitik, hogy
minden, ami szennyez8dés benne az kiégjen onnan. Err6l a nem tul kellemes allapotrdl beszél a
zsoltaros. Nem kellemes a kép, de igaz, hogy ilyen a préba. Am arrél beszél a zsoltaros, hogy Isten
ebben is ott volt és ezért énekli utdlag ezt az énekét.

Ez azért is fontos, mert aki éppen a szenvedésben van, annak ez vigasztalas lehet, de nem biztos, hogy
dicsGiteni is tud. Viszont fontos tisztazni, hogy a szenvedés nem Isten nem létezésének a bizonyitéka.
Ha Isten nem létezne, azzal nem oldddna meg a szenvedés problémaja, ugyanis ugyanugy maradna
szenvedés, csak nem lenne ra semmilyen valaszunk. Aki tehat szenvedésben van nem is kell, hogy
dicsGitsen, csak lassa meg Isten szabaditasat, jelenlété ebben a helyzetben is. Ha a szenvedésben lévé
ember képmutatodan ilyenkor is dicséitene, akkor olyanna valna, mint amirél a 18. vers beszél —alnok
szandék van az ember szivében ilyenkor. Ami pedig nem G&szinte szivvel torténik, az nem talal
meghallgatasra Isten el6tt. A szenved8knek (izeni ez a zsoltar: Sokszor nem a kihivds miatt, a
szenvedés miatt nem tudjuk Istent dicsGiteni, hanem azért van szenvedésiink, nehézségiink, mert
nem tudjuk Istent dicséiteni. Nem latjuk, hogy miért dicsGithetnénk. Sziikségiink van Isten jésagara,
szépségére és igazsagara. Minden dicséités errél szol. Minél jobban dicsGitem, annal jobban megélem
és meglatom ezeket Istenbdl. Talan sokszor azért vagyunk (pontosabban maradunk) szorongdak,
mélabusak, depresszidsak (ha most eltekintlink azoktdl az esetektél, ahol ennek okozdja valamilyen
kémiai anyag hianya) stb., mert nem latjuk / vesszik észre Isten szépségét, josagat és igazsagat az
életlinkben. Két szép példa dicsGitésre a nehézségek kozott is Pal és David. Az a David, akinek 73
zsoltart tulajdonitunk a 150-bdl és akkor is tudott dicsGiteni, kérni amikor (ildozték, az életére tortek,
nem volt mit ennie, nem mehetett szabadon amerre akart, mert fenyegetettségben élt.

2. Akkor dics6itsuink

Megvizsgaltuk a zsoltar els6 12 verse alapjan, hogy miért dics6ithetjiik Istent és erre milyen kifogasok
szoktak érkezni. De a 13. verst6l mar a dicsGités személyesen is elkezd6dik a zsoltaros részérdl,
személyes bizonysagtételét mondja el azzal, hogy Isten meghallgatta 6t, figyelt az imadsagara, nem
utasitotta el magatdl, s6t szeretetét kidrasztotta ra. Ha pedig a zsoltaros dicsdit, dicsSitstink mi is.

III

Nagypapam mondta: ,,Az 6rom nem egyéb, mint 6sszhang Istennel” A dicsGitésben ezt élhetjik meg
mi is, az 6rom, az aldé szavak mentén. Istent azért dicsGitjik, hogy a mi életlinkben még inkabb &
legyen az els6 helyen. Akkor (télthettem be a potencialitdsom) lehetek az, akinek Isten megalkotott,
ha annak latom Istent, aki - és persze, ha ennek fényében élek. Eppen ezért a dicséités nem csupdn

egy kellemes hangulatu alkalom, hanem a lehet§ legfontosabbra, ugyanakkor a legnehezebbre hiv



fel. Dicsérni azt jelenti, hogy emlékeziink, és Ginnepliink, hogy Isten mit adott nekilink. Ki § és mit tett.
Azért figyelem a dalok szovegeit, mert arrdl beszélnek, arra tanitanak, hogy kicsoda a teremté.

A most kovetkezd énekekben is a tartalom kritikusan fontos. Mert a zene tartalom nélkil csak izgalom
az érzékszerveinknek.

Szoval miért dicsGituink?

Az ember nem tud nem dics6iteni, éppen ezért egyaltalan nem mindegy, hogy miért rajong a sziviink.
Nem Istennek van sziiksége a tiszteletre: az embernek van sziiksége arra, hogy Istent dicsGitse. Akkor
taldlja meg a helyén, ha Istent imadja. Isten nem elvarja a dics@itésiinket, hanem ez egy valasz az 6
tetteire, amikért halasak vagyunk és az 6 személyére, akit csoddlunk. A dicsdités és zsoltar nem
fakadhat mas helyzetbdl, csak mindig a sziikség, szabadulast kbvetéen, kézben, ahogy ez a zsoltar is.
A dicsGités tapasztalds, hogy Istenhez sz6l6 panaszomra Isten cselekvéssel valaszolt. Sokszor nem a
kihivas miatt, a szenvedés miatt nem tudjuk Istent dics6iteni, hanem azért van szenvedésiink,
nehézségiink, mert nem tudjuk Istent dics8iteni. Aki azt gondolja, hogy eleget tud mar Istenrdl, vagy
Istennek sziikséges lépnie felé, az nem ismerte meg teljességében Istent.

A zsoltaros dics@it, mi eddig csak gondolkoztunk és olvastuk az 6 verseit. Most mar Isten jelenlétében
legylink egyek halaadasban Isten magasztalasaban és az 6 dicséitésében is. DicsSitslink!

(Ablonczy Aron)



