Kiizdeni

Lekcio: Lk 19,41-44 / Textus: 108. zsoltar 2018. majus 27.

Szeretett Gylilekezet!

A 108. zsoltar Déavid habortis iddben elmondott reggeli imadsidga. Aztan nemzedékrol-
nemzedékre sokak reggeli imadsaga. Igazabol egy létforma is, egy napi ritmus. Reggeli
imadsag, amit tobbszdzezer ember tobbezer éven at nem tudott elengedni, mert mélyen a
sajatjukként élték meg. Testvéreim, ma ebbe az évezredes reggeli imalancba Iéphetiink bele.
Hiszem, hogy a miénk is ez az imadsag. Hiszem, hogy sajatunk. Hiszem, hogy a Tied is.
Annak ellenére hiszem, hogy tudom, ma ugy <¢élhetiink idehaza, hogy nem kell
fegyverropogasra kelniink. Ugy élhetiink, hogy nem kell egyik hazsaroktél a mésikig
szaladni. Az életiinkért futni. Nem kell figyelnem arra, hova 1épek a tisztason... és itt nem,
nem a hanyag lakételepi kutyasétaltatokra gondolok... Humort félretéve, én mindezeket a
haborts idoket nem ¢ltem at, csak hallottam réla rokonoktol, viseli a hdbort nyomait a
csalddom torténete Onmagan, lattam filmeket, tanultam torténelmet. De kozottiink, lehet il itt
olyan, aki bizony hus-vér valosagként tud visszaemlékezni ra. Ehhez képest most béke van.
Legalabb is itt. Az internetrdl, vagy tévén keresztiil lathatjuk, hogy ami nekiink torténelem,
vagy emlék, a Fold jelenlegi lakossaga nagy szazalékanak jelenvaldsag. Fegyverropogasra €s
bizonytalansagra kel fel... Ha el tud aludni... Ha van hol aludni... De itt, itt most béke van.
Nem allunk hadban. Halasak lehetiink érte.

Es ezen a ponton eszembe jut az elsé estém itt, Gazdagréten. Januar végén koltoztem, s mint
minden koltozés igencsak megdolgoztatja az embert. Ugy ért a gazdagréti este, hogy az 0j
szobam tele félig kinyitott dobozokkal, zsakokkal, folidkkal... Igazi akadalypalyat sikertilt
alkotnom. Félbehagytam a pakolast, s aludni késziiltem. Néma csond, mar-mar elért az dlom,
kitiltek az arcomra a pihenés békés vonalai, mire arra lettem figyelmes, és €ber, hogy egy légy
betévedt. Es ez az apro, icipici lény akkora zajt volt képes csapni a zacskok és dobozok kozt
vergddve, mintha egy egész sereg lepte volna el a helyet. Képtelenség volt nem ezzel
foglalkozni, csak gy zengett a szoba. A nyugalomnak annyi.

Es tudjatok, sokszor ilyen az életiink, a sziviink... Valami beférkézik a sziviinkbe és hatalmas
felfordulast csap. Talan pont igy iilsz most itt. Aligha tudsz massal foglalkozni... Mi az, ami
oOriasi zajt csap benned? Mert habdr békében ¢éliink, az élet egyik pillanatrél a masikra
elviselhetetlenné tud valni. Csatatérré tud valni a szived, az otthonod, a csalddod, a
munkahelyed, a maganyod... Elég egy sz0, egy pillantés és ott a krizis... Probalod megcsipni
magad, hogy ez nem lehet a valésag... Es fijdalmasan konstatalod, hogy marpedig ott vagy a
haborud kellds kozepén...

Mi van a lelkedben, most a szivedben? Milyen csatat vivsz? Mi haborog benned? Kiizdesz?
Harcolsz? Veszddsz?

David fizikailag is harcba késziilt, te pedig a lelki harcaidat vivod. Mindegyik kegyetlentil
fajdalmas tud lenni. Es mind a kettd arrol szol, hogyan kiizdhetnénk meg mindazzal, ami
el6ttiink van, ami rank var, amiben benne vagyunk. Hogyan kiizdjiink? Mi legyen a mi
megkiizdési stratégiank? Habort képénél maradva, hogyan foglaljam el ugy az eldttem 4llo
napot, ¢életet, hogy az Isten szerint valoban az enyém legyen?



David még a hajnal felvirradasa el6tt Istenhez imédkozott. Engem nagyon kivancsiva tett, mi
ilyen erds ebben a reggeli imadsagban. Mit élhetett meg David, amikor kora reggel Istennel
beszélgetett? Miben van ennek a reggeli imadsadgnak az ereje, hogy fennmaradt, és
generaciorol generacidra, mind a mai napig erdt és életet fakaszt a habora kozepén ¢élo
emberekben?

A reggeli imadsag erejérdl tanit ez a zsoltar, és arrdl, hogyan érdemes imadsagos 1¢lekkel
kiizdeni. Hogyan érdemes nekifutni egy ijabb kiizdelmes napnak, amikor Ugy érzed, a helyzet
menthetetlen, 0sszeroppansz, nem érted, nem latsz, lehetetlen, kérdéses, ami koriilvesz. ..

David kiizdelme négy szempontra hivja fel a figyelmiinket. Ezeket jarjuk végig egyiitt.
( Vazlat: Kiizdeni

Dicséitve, ahogy tudsz.

Farkasszemet nézve a realitassal.

Emlékezve Isten igéreteire.
Részedet vallalva.)
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1. Kiizdj dicsditve, ahogyan tudsz.

M¢ég nyoma sincs a reggelnek, teljes a sotétség, zavarba ejtd, rémité mély csend uralkodik
mindenhol és mindenen. Azonban Déavid mar a szabadég alatt, kezeit égnek tarva, minden
erejével ¢€s teljes valojaval, rancok és kocok kozott, megtori a csendet, belekialt, belezeng a
sOtétségbe, egyre hangosabban ¢és hangosabban imadkozik. A néma szdjmozdulatok
megtelnek szenvedélyes hangokkal, mint akinek az ¢élete fiiggne ezektdl a szavaktol. Kész a
szivem, Istenem... zengek... magasztallak... segits... csak Te... hatalmas dolgokat... zeng a
sotétségben a fényesség. Es a végén megkonnyebbiilt sohajtdssal mondja ra: 4amen. Nem tudja
mennyi id6 telt el igy, amikor lehajtotta kezeit és felallt, mar vildgos volt. Nem csak szemmel
lathatolag, hanem a szivében is érezte.

A szivében érezte. A szivébdl imadta Isten, dicsditette, magasztalta... A szivébol. Ez nem egy
ilyen mai romantikus, érzelgds, hulldimzé dolog. Nem szappanopera. Nem egy szimpla agybol
kipattant otlet, na jo, dicsérjem, rosszul nem jarhatok. Az akkori ember a szivvel fejezte ki, ha
azt szerette volna mondani, hogy: teljes valommal, mindenemmel, akaratommal, minden
rezdiilésemmel, gondolatommal, akaratommal, teljes 1ényemmel.

., Kész a szivem arra, Istenem, hogy énekeljek és zengedezzek lelkesen! Ebredj, lant és harfa,
hadd ébresszem a hajnalt! Magasztallak, Uram, a népek kozt, zsoltart zengek rolad a
nemzetek kozt. Mert szereteted az égig ér, hiiséged a magas fellegekig. Magasztaljanak a
mennyben, Istenem, dicsoitsenek az egész foldon!” (Zsolt 108,2-6)

Ha a sajat szavaimmal kellene atfogalmaznom, mit élhetett at David, amikor belekezdett a
sotétségben imadkozni, akkor az valahogy igy hangzana: Uram, még reggel sincs, még alig
latok, de mar tele a fejem a rengeteg gonddal, a mai nappal, halalfélelem is van bennem, nem
tudom mi lesz, mégis az t6lt el engem egészen, és jarja at minden porcikamat és ad erot, hogy
ismerlek: szereteted az égig ér, hiiséged a fellegekig. Koriilfogsz teljesen, barmi vagyok is,
barhogy vagyok is, barmit is tettem/tettiink nem vagyok kiviiled. Te vagy. Es én tebenned. Es
ezt bar mindenki, mindenkor megélhetné.



Ha valami nagyon nehézben vagy most, akarcsak egy bevehetetlennek tiing varfalnak kellene
nekirontanod; ha valami faj, vagy azt latod, valaki Osszeroppan koriilotted, arra batorit a
zsoltar, hogy tord meg a csendet. Tord meg a kinzo6 fesziiltséget. Kialtsd bele a sotétségbe,
milyennek ismerted meg Istent! Ki O a szamodra? Talalkozz Vele, ahogyan tudsz. Gytljon
vilagossag a sotétségben. Magasztald, dicsérd.

David igy kezdte el az jabb haborus napjat, dicséitéssel torte meg a halalszagu csendet, ugy
dicsoéitette Istent, ahogyan az O szivébdl fakadt. Enekelt, zenélt. Az érdekes pedig, hogy
gondolatait mar meglévé imadsag szavai altal emelte Istenhez. Ez a 108. zsoltar mondhatni
szorol-szora két zsoltar vegyitésébdl all: az 57. és a 60. zsoltar mondataival taldlkozunk.

Mit lizenhet ez a mi szdmunkra? Azt, hogy gy dicsditsd Istent, ahogyan leginkdbb ki tudod
fejezni imadatodat. A 108. zsoltar altal megorokitett reggelen David régebbi imadsagok szava
altal tudta ezt megtenni. Van, amikor mas szavaira tokéletesen ra tudunk hangolddni. Vagy
van, amikor nehezen jonnek szankra a szavak, van, amikor annyira nehéz szavakba Onteni
barmit is... Van, amikor nincsenek szavaink. S ilyenkor olyan jo, ha mar valamikor, valaki
megtudott fogalmazni hasonl6t, ami annyira kifejezi mindazt, amit most te elmondani is alig
birsz, és csak benned van. Egy zsoltarfoszlany, egy ige, egy dalrészlet, egy dicsditd ének
néhany sora, egy sz0...

Mi a szived szava? Mondata? Rezdiilése? Dicsditsd Istent, ahogy tudod. Kezdj el kiizdeni.
2. Ugy kiizdj, hogy nézz farkasszemet a realitassal.

Miutan David Istenre tekintett, magasztalta, megfiirdott szeretetében, amely nem fiigg az 6
helyzetétdl, elére nézett, mi var rd. De nem egyediil. Olyan mintha egy hegyoldalban Istennel
letiltek volna, és koriiltekintettek a messzi tdvolba, mi a helyzet... Terepszemle.

Imadsagos 1¢élekkel kiizdeni nem azt jelenti, hogy hatat forditunk a valdésagnak, és néhany
hivé mondattal elmaszatoljuk a problémat. Ellenkezdleg, aki kiizd, farkasszemet néz a
realitassal. Terepszemlét tart. Aki imadsagos lélekkel kiizd, imadsagaban a dicséités és a
realitas valahogy elvalaszthatatlanul egylitt van jelen. David vett egy nagy levegét, és el
kezdte sorolni a kiizddtereit... Sikem, Szukkét volgy, Gilead, Manassé, Efraim, Jida, Moab,
Edom, Filisztea... Istenem...

Vegyél Te is egy mély levegdt, és mond ki... Sorold, mi var rad... Képzeld el, ahogyan
Istennel tilték egy hegyoldalban, kérbetekintetek, ¢s vegignéztek a haborus helyzeteiden, s Te
mondod neki, 14tod, latod ott, €s ott, Istenem... Igy vagyok most.

S ahogyan befejezte a terepszemlét David, szivébol felszakadt a tehetetlenség: ,,Ki visz el az
erds varosba, ki vezet engem Edomba?” (Zsolt 108,11). Edém, a nagy ellenség, az erds varos,
ami emberileg bevehetetlen... Hidba a haderd, hidba az emberi taktika, hidba a tapasztalat,
hidba az okos tanacsadok, teljesen esélytelen. S folytatja David: ,, Csak te, Isteniink, noha
elvetettél minket, te, Isteniink, bar nem jarsz seregeinkkel! Adj nekiink mégis segitséget az
ellenség ellen, mert az emberi segitség mit sem ér!” (Zsolt 108,12-14).

Testvérek, David nem parancsol Istenre, nem kér, és nem is besegitést kér Istent6l. Ez nem a
jol jonne egy kis plusz segitség kategoridja... Hanem szivbdl kérleli, kérleli Istent, hogy vesse
hata mogé minden emberi biinliket, emberi terheiket, €s szalljon harcba! Mert ha O nem kiizd,
ha Isten nem vonul hadba, elvesznek. Egy szerelmes kérlelés ez. Nyujtsa ki jobbjat Isten,



nyujtsa ki megmentd és szabadité karjat, kiilonben végiik. A teljes bizonytalansag és egy
szalon fliggés imadsaga ez. Az egyetlen menekvés utja. Olyan gyonyorl ez a kérlelés.

S tudjatok, ahogyan ezt a harcba késziilé kérlelést olvastam a zsoltarbol, magam el6tt lattam
Jézust, ahogyan 4ll az Olajfak hegyénél, és zokogva, sirva, megrendiilve tekint Jeruzsalemre.
A menthetetlen emberi valdsagra, a konok szivekre, a teljes elveszettségiikre. A tiedre is.
Majd elindult, bevonult, hadba vonult. Mindent, amit te nem birsz elhordozni, minden
blinddet, minden fijdalmadat, minden szenvedésedet, csatddat Jézus Krisztus magara vette,
belépett Jeruzsalembe, s kereszthaldlaval legydzte az ellenséget!

Kérd, az egyetlen gydztes kiralyt, Jézus Krisztust, vonuljon be a habortidba. S 6 kegyelmesen
Réd tekint, veled zokog az elveszettségen, s cselekszik. Gydz. Urra lesz a lehetetlenen.

3. Ugy kiizdj, hogy emlékezz Isten igéreteire.

Amikor imadsagos terepszemlét tartott David, nemcsak felsorolta a nehézségeket, hanem
egyben visszaemlékezett arra, Isten mit igért és mit mondott neki. Mit mondott Isten
szentélyében Déavidnak. Ezt mondta Isten: enyém Gilead, enyém Manassé, Efraim sisak...
(Zsolt 108,8-10) Ugy tartott terepszemlét David, hogy egybél hozzicsatolta Isten miltbéli
igéreteit.

Hogy ez a 1€pés milyen ¢€letbevago, igen szembeodtld példa ra a pusztai vandorlas. A nép mar-
mar elérte az igéret foldjének hatarat, kémeket kiildtek terepszemlére. Hogyan tértek vissza a
kémek? Ugy, hogy szembenéztek a valdsaggal: erés népek laknak ott... szalas emberekrdl
szamoltak be (ma Ugy mondanank kigyurt férfiak, akiket latva inkabb &atmész az ut
tuloldalara), s6t azt irja a Szentiras, hogy ezt mondtak a kémek: ,, lattunk ott oriasokat is (...)
paranyi saskaknak éreztiik magunkat, és ok ugy is tekintettek rank”. (4Modz 13,33)

A kémek, a terepszemlén farkasszemet néztek a valosaggal, de elfeledkeztek Isten igéretérdl,
ezért uigy lattdk, nem is érdemes belevagni a kiizdelembe, olyan félelmetes.

A Te ¢letedben mik azok az igéretek, amelyekbe bele tudsz kapaszkodni az 6rdk élet felé
vezetd uton, mig meg nem érkezel Krisztus 6leld, mennyei karjai kozé?

4. Vallald a részedet a kiizdelemben.

A kiizdelemben val6 részt véllalasrol a kozel fél éves okostelefonom ébresztéprogramja jut
eszembe. Miért? Ujdonsiilt koraban este beallitottam a telefont, nagy tervekkel, hogy elébb
fogok felkelni ezért és ezért. Reggel csordg az ébresztd. Csipds szemeimmel kezembe
veszem, hogy ledllitsam, amikor hirtelenjében nem talalom a leallitds funkciot rajta. A
telefonképerny6 nagy szazalékat egy kor foglalja le, szinesen villogva hivogat és von arra,
hogy nyomd meg, nyomd meg. S mi van a nagy villogé kor kozepébe irva? Szundi. Hat
percekbe telt mire megtaldltam a képernyd aljan negyed akkor nyilacskat, amin az van, hogy
ébreszt kikapcsolasa. Es ez gyarilag van igy megalkotta, hogy a szundi gomb nagy és szines,
és szép, a kikapcsolas pedig apr6. Megdobbentd. Es tudjatok, az elsd hetekben még ment a
felkelés, ment a felkelés, hogy Istennel egyiitt kiizdjek, hogy terepszemlét tartsak... Aztan elég
vonzo lett szamomra az a szines kor... Csak még néhany percet... Nalam, igy probalkozott be
a satan.



Mert ahhoz, hogy kiizdj, bele kell 4llnod a kiizdelembe, az Istennel vald talalkozasba, a
reggelekbe. Nem lesz konnyli. A satan minden triikkt bevet, hogy ne az egyetlen gydztes
Kiralyt hivd segitségiil... Mindent bevet, hogy egyediil rohanj a haborudba... De Te, ne
hagyd!

Masrészt, ahogyan olvassuk a zsoltart, nem szabad elfeledniink, hogy ez egy egész
kozosségért, masokért is konyodrgd és kozbenjard imadsag. Nézz korbe a kornyezetedben,
mert lehet, hogy nemcsak Onmagadért kell kiizdened. Van, hogy egyetlen egy ember
imadsagan csiingnek életek... Ahogyan Abraham alkudozott Istennel Szodoma lakéiért... S a
legteljesebb kdzbenjaré ima Jézus Krisztus szajat hagyta el, ott a kereszten: Uram, bocsasd
meg nekik, mert nem tudjak, mit cselekszenek... S mi, Te és én, ebbdl éliink.

Befejezés:

Szeretett Gyiilekezet! Igy lehet megtorni a fesziilt csendet, igy lehet a kilatastalan helyzetek
sotétségével kiizdeni. Arra hiv Isten Igéje: hogy ne add fel, kiizdj! Dicsditve, ahogyan csak
tudsz. Farkasszemet nézve a realitassal. Emlékezve Isten igéreteire. Részedet vallalva. Es
tudd, hogy Krisztusban, tényleg mindenre van erdd.

Amen.

Bogy6 Zsoéfia



