Lekcio: 1Thessz 5,1-24 ,,Benned bizom, Uram!” Gazdagrét, 2018.04.29.
Textus: Zsolt 71
Kedves Testvérek!

., Isten mindig csak egy imadsagnyira van toled!” Keresztyén szolgen, kiiiresedett frazis ez vagy igazsag, tamasz, er6? Valodi
vigasztalds, amib6] ert merithetiink? Vagy néha a hibéztatas és szégyen eszkoze? A hangé, mely az t mondja: ,IMADKOZZ!
Nem Istenen mulik, ha nem teszed meg! Ha nem teszed meg, te vagy a hibas...! S akkor magadra vess... Szégyelld magad...”

A kegyelem iizenete nem ez. Az evangélium nem ez. UTAT jarunk be, amelyen egy ponton eljutunk az imadsaghoz, Istenhez és
talalkozunk a kegyelemmel. MERT O NEM ENGEDI, hogy ne talalkozzunk Vele!

DE VAJON MILYEN HOSSZU AZ UT AZ IMADSAGIG?

Isten hiiséges! Bizhatunk Benne! Bizhatsz Benne! Bizhatom Benne! Ez volt David hitvallasa is! DE miért kell akkor
emlékeztetnie magat erre? Ha evidens és adott, miért kell kimondani? Mi torténhetett? Tobb irasmagyarazo szerint Absolon
lazadasanak idején keletkezett ez a zsoltar. David fia a tronra tor és id6s6d6 apja ellen fordul. Onnan jon a tdimaddas, ahonnan nem
is varna! Torténik VALAMI, ami nem térténhet meg... és MEGIS megtortént. VESZELY van.

OSSZETETT baj és veszély ez egy olyan életkorban (6regkor), amikor az ember mar inkabb pihenne, nyugodna meg. Talin méar
csak békességre vagyik... mar nem a KIHIVAST latja egy-egy ilyen helyzetben, hanem a fenyegetést.

A 71. zsoltar felirata dregember imadsaga, tantisdga szerint az 6regkoré, a mar bejart hosszabb uté egyrészt a tapasztalas: Isten
vele volt, megsegitette. Masrészt a kihivasok megmaradnak: az ellenség, a félelmek, a bizonytalansag. A kihivas tehat 6rok, nem
lesz itt a foldon életiink vége felé egy idealis allapot, mikorra tokéletesség, problémamentessé fejlddik életiink. Isten hiiségére
azonban mindenképp szamithatunk.

MINDAZONALTAL csodés perspektivak tarulnak fel itt el&ttiink.

Egy egész ¢letet latunk lerdgzitve ebben a zsoltarban: a sziiletéstdl az 6regkorig. Isten végig hliséges. Lehet bizni benne! Lehet
szamitani ra! A 71. zsoltarban nem csak az adott helyzetet kell latnunk, amiben feltehetden keletkezett, hanem az ¢letttra vald
visszatekintés és hitvallas utdn az eléretekintés iranyat is: fontos szl a zsoltarban annak a megértése, az arra valo felkésziilés: mi
johet még az életben. Az Isten hlisége fontossa valik az elkdvetkezenddkre nézve is.

Nagy tavlatok tarulnak fel a zsoltar képeiben: amit bejar a zsoltaros: fold mélye és sziklavar. A mindenki szamara nyilvanvalo
aldas, amin csodalkoznak az emberek — ¢s az intrika, gytildlet (az ellenség részérdl).

Miért van vajon a Szentirasban ez az ének? Azért, mert ezen keresztiil Isten tanit bizni. Tanit az életrdl, életet ado Istenrdl.

1. AZ ELETIDEJE

,.1 Mindennek megszabott ideje van, megvan az ideje minden dolognak az ég alatt. 2 Megvan az ideje a sziiletésnek, és megvan az
ideje a meghaldsnak.” (Préd 3, 1-2) Ezzel kezdi a bdlcs prédikator is. Mindennek rendelt ideje van. Az életnek is. A te életednek
is. Nem azért sziilettél, mert ez igy alakult, mert a sziileid igy dontottek, mert véletlen igy sikerdilt, mert mar tal késon vették észre.
Azért sziilettél, mert eljott a te idd. Isten igy dontétt, hogy életre hiv s ezaltal beléphetsz a nagy torténetbe! Bevont az O tervébe
¢és neked adta az id6ben valo részesedés ajandékat. A zsoltarban David visszatekint és elére is. Tobb van mar mogotte, mint elbtte.
S mikor emlékezik, felidéz, beletekint abba, hogy az id6 aldas, az id6 ajandék, de az id6 kegyetlen kerete is a 1étezésnek: mert
mulik, elfogy.

Az ¢let ideje Istentdl van, aldas, kegyelem. A gyermekkorod, az ifjusagod, a felnéttkorod, az idéskorod is. EGYIK SEM ATOK,
akkor is, ha nehéz és sebeket hordozol benne. Ajandék! Ott volt veled az elvesztegetett, az értelmetlen és a hasznos, kellemes
idékben is! Az IDO Isten alkotasa, a teremtés része, ahogy Te magad is az vagy. NEM ELLENSEG! ALDAS! Az emlékezés és a
halaadas altal valik azza!

,,Mert te vagy, Uram, reménységem, te vagy, Uram, bizodalmam ifjukorom 6ta. Te voltal tdmaszom sziiletésem ota, te hoztal ki
anyam méhébél, téged dicsérlek sziintelen. Oregkoromban se vess el engem, ha elfogy az erém, ne hagyj el! Istenem, te tanitottal
ifjakorom 6ta, mindmaig hirdetem csodaidat. Istenem, ne hagyj el kés6 vénségemben sem, mig csak hirdethetem hatalmadat, nagy
tetteidet a j6v6 nemzedéknek. En pedig sziinteleniil remélek, és folyton dicsérlek téged.” (Zsolt 71,5-6.9.17-18.14)

2. AZELET RITMUSA

Az életnek Istentdl rendelt ritmusa van. Isten alkotta az id6t s az ebb6l fakado RITMUST is. A teremtési rend része, ami Isten
bolcsességeérdl és tokéletességérol beszél nekiink. A naponta ismétlddd rutinokban, az ébrenlétben s alvasban, a kezdésekben s
befejezésekben, a kiszamithato dolgokban, az iranyithat6 valtozasokban és a varatlan ritmusvaltasokban is.



Van, mikor feszes az iitem, s van, mikor nagyon nyugodt. Néha unalmas, vontatott.

2.1. AZ ELET RITMUSA A VALTOZAS. Nem az Isten ellenes kdosz er6k miive, nem a véletlené, kiszamithatatlan sorsé stb. Ha
érted, ha nem! Istenhez visz, hiszen tudjuk, hogy akik Istent szeretik, azoknak minden a javukra szolgal!

2.2. AZ ELET RITMUSA A SZUNET. A csend, az alland6sag, amikor nem véltozik semmi. Amikor nem torténik latszolag
semmi. A teremtésben is van sziinet, megallas, hetedik nap.

A zsoltarokban is van ,,SZELA”.

2.3. AZ ELET RITMUSA AZ INTENZITAS. Ez is Istenté] van: egyszer intenzivebb minden, pérog az élet és nagyon intenziven
¢lhetlink meg mindent. Maskor vontatott és visszafogott.

A zsoltar ritmusa a panasz ¢és bizalom kozotti ingadozas. Ez a lélek belsé mitkodésének ritmusa, az imadsag ritmusa, amibe
belefér mindkettd. Helye van mindennek az Isten elott.

Ritmus szerint a zsoltar harom részre oszthatod a kovetkezok szerint:

1-8: Isten oltalom, valos segitség a bajban. Kiilonféle képekkel irja le az ir6 azt, mit jelent szdmara az Istenbe vetett bizalom. A
szakasz hitvallasszerti: Isten nagy tetteire emlékezik a zsoltaros, amit tobbszor megtapasztalt mar.

9-13: Az ellenség. Itt lathatjuk, hogy mi a fenyegetd veszély: az ellenségek. Azon belill is a zsoltaros a megszégyeniiléstol fél: a
szégyen elkeriilése a legfontosabb kérése, ebben szamit Isten segitségére. Nem egyéni, lelki kérés ez, hanem bizony kozosségi,
valds, a szocialis életterét érintd.

14-24: Reménység. Ebben az egységben a zsoltiros emlékezteti magat Isten nagy tetteire és bizik az O segitségében. Isten
igazsdga ¢s szabaditasa dsszekapcsolddik és a zsoltaros személyes tapasztalata lesz (15. vers). A reménység megerdsodik, megujul
az imadsag végére, mikdzben a félelmek, kérdések nem tlinnek el teljesen, csak mas kontextusba kertilnek. Végs6 soron a
reménység az a kontextus, amiben mindaz, ami ér benniinket, elhordozhato.

,,Sokan csodalkoznak rajtam, mert te vagy erds oltalmam. Megszégyeniilve vesszenek el, akik ellenem tamadnak! Boritsa szégyen
és gyaldzat azokat, akik vesztemre tornek! Az Urnak, az én Uramnak nagy tetteit hirdetem, egyediil a te igazsdgodat emlegetem.
Istenem, igazsdgod a magas égig ér, mert hatalmas dolgokat vittél véghez. Van-e hozzad hasonlé, Istenem? En is magasztallak
harfaval hiiségedert, Istenem! Lantot pengetve éneklek neked, Izrael Szentje! Ujjong az ajkam, ha neked zenghet, lelkem is,
amelyet megvaltottal.” (Zsolt 71, 7.13.16.19.22-23)

3. AZELET DALLAMA:

Minden zsoltarnak volt dallama. Enekeltek Sket. Hangszerek kisérték, feltehetéen egyéni énekesek és korus felelgetett egyméssal
sokszor, a gyiilekezettel egyiitt dicsérték igy Istent.

A zsoltarban az élet lizenet, az Istenbe vetett bizalom életté lesz a zsoltarosnak azaltal, hogy énekli! Belsévé lesz, beszivja a
levegdt és kifujja, de kdzben megrezgeti vele a hangszalait. Ezaltal beleadja magat, a részévé valik az, amit énekel! Az egyik
legjobb tanulasi, elsajatitasi mod az ének: hihetetlen hatassal van rank az, amit énekliink...

Az emberi test hangszer — hangszer 1étben ¢éliink. Egy hangszer 1étezésének akkor van csak értelme, ha hasznalatban van. Ha nem
egy raktarban all, néman, hanem hasznaljak...

David imadkozik, David énekel. Es tudja, hogy van, AKI/AMI el akarja némitani. VAN ellenség: a masik ember, a bajt hozok, a
szellemi erdk, a megfoghatatlan ellenség (szorongas), és sokszor dnmagunk: mi magunk valunk 6nmagunk ellenségeivé. A
némasag (ami nem egyenld az Isten el6tti csenddel) az ellenség szandéka! Sokféle formaban testet Slthet! Ne Iégy néma hat,
hanem kialts! KIALTS el3szor vagy tijra! Mindegy, milyen hosszu utat jartal/jarsz be az imadsagig... A jelenben ez az it tényleg
lerdévidiil. Isten valoban csak egy imadsagnyira van Tdled! Az imadsag pedig csak egy kidltasnyira!

,,Hozzad menekiilok, Uram, ne szégyeniiljek meg soha! Ments meg, szabadits meg irgalmasan! Forditsd felém fiiledet, és segits
meg! Légy erds kdsziklam, ahova mindig f6lmehetek, melyet segitségemre rendeltél, mert te vagy az én sziklavaram. O, Isten, ne
légy tavol télem, Istenem, siess segitségemre!” (Zsolt 71, 1-3.12)

Isten szabaditasa valés! Krisztusban megszerezte szamunkra mindezt! Altala van szabad titunk az Atyéhoz! Az O nevében
kérhetiink most is!

AMEN! Thoma Lasz16



