Lekcid: 5Méz 32,1-18/Textus: Zsolt 17. 2018. aprilis 22.

Januar eleje 6ta junius végéig minden vasdrnap egy-egy zsoltart olvasunk. Rendszeresen beszéltiink arrdl,
hogy a Zsoltarok kényve az egyhaz imadsagos kdnyve, a zsoltarokon keresztil imadkozni tanulunk. Azt is
mondtuk, hogy csak akkor van értelme ennek, csak akkor ismertetik meg vellink a zsoltdrok az imadsag
anyanyelvét, ha gyakoroljuk a zsoltar-imadsagokat: naponta el6vessziik, elolvassuk azt a zsoltart, ami azon
a héten éppen velilink van. Ha ezt kovetkezetesen megtessziik, az 4t fog minket formalni. Azért mondom
most el mindezt Gjra ilyen részletesen, mert kb. a kétharmadanal tartunk ennek az idGszaknak. Nem
tudom, hogyan gyakorolja a gyilekezet a zsoltaros imadsagot, de nagyon nem mindegy, hogyan allunk
ebben. Lehet, hogy elkezdted rendszeresen imadkozni a zsoltarokat, s azt tapasztalod, hogy gazdagodik az
imadsagaid nyelvezete, mélysége, és ezaltal formaldodik, mélyil az Istennel valdé kapcsolatod is. Nem
tudom, van-e, aki minden nap hliségesen gyakorolja ezt? Talan valdszin(bb, hogy a tobbséglink kiszkodik
vele, de gyakorolja: kimarad egy-egy nap, de Ujra erdt vesziink magunkon és Ujra beléplnk — azt
gondolom, ez igy normalis. Azokat szeretném most leginkabb megszélitani, akik valamiért gy érzik:
leszakadtak errél az egészr6l. Nem megy, nem akarjatok, feladtatok — szeretnélek biztatni és vigasztalni
benneteket: még érdemes belépni! Hosszu még ez a két hdnap, és nem nehéz dolog ez, csak vagjatok
bele! Csak olvassatok el naponként a soron 1évé zsoltart, és higgyétek el: Isten hiiséges lesz, jonni fog azon
keresztil hozzank, és formalni fog! Arra valdk a zsoltarok, hogy imadkozzuk azokat!

A mai, 17. zsoltér arra tanit benniinket, hogyan imadkozzunk, amikor rank tdmadnak ellenségeink, pedig
mi artatlanok vagyunk. Amikor megvadolnak, neked mennek, fenyegetnek valamiért, amit nem is kovettél
el. Hogyan imadkozzunk ilyenkor? Imadkozunk-e egyaltalan?

A 17. zsoltar az un. panasz-zsoltarok kozé tartozik. Olyan imadsagok ezek, melyekben a mélységbdl, a
sotétségbdbl imadkozik Isten embere, egyénileg vagy kozosségileg. A mélység, amelyben a panasz-imadsag
megsziiletik, nagyon sokféle lehet. Lehet ellenség, mint ebben a zsoltarban. Lehet betegség, amikor a
halal kozelébe kerll a zsoltaros. Lehet gyasz, fajdalom, amikor elvesztettliink valakit. Lehet csalddas,
amikor hitlen lett valaki hozzank. Lehet egy vélasnak a fajdalma, amikor otthagytak, magunkra hagytak.
Lehet a munkanak az elvesztése, amikor hihetetlen anyagi gondokba kertltiink. Nagyon sokféle
élethelyzet van, mind a miénk.

A panasz-zsoltarok ugyanakkor, kéztik a mai is, nagyon bens6séges, személyes hangl imadsagok. Ez
nagyon fontos! Kiilondsen, mivel éppen amikor sotétség, mélység, nehézség, kiizdelem van az
életiinkben, akkor szoktuk azt érezni, hogy valami hihetetlen messzeségben vagyunk lIstentél. Es ha
nagyon messze vagyunk Téle, akkor nagyon nehéz imadkozni Hozza. De a panasz-zsoltarok éppen ilyen,
mély kiizdelmek idején sziiletett bensGséges imadsagokat tarnak elénk!

Hogyan imadkozzunk tehat, amikor rank tdmadnak az ellenségeink? Ot dolgot mond el a zsoltar errél:

Forduljunk Istenhez!

Kérjik, hogy vizsgaljon meg!
Konyorogjlink a védelemért!
Nézziink ra az ellenségeinkre!
Bizzunk a szabaduldsban!
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1. Forduljunk Istenhez!

Két alapvetd szempontbdl van annak jelent6sége, hogy egy keresztény gyilekezet tudja-e imadkozni a
panasz-zsoltarokat, vagy akar sajat szavaival Isten elé tudja-e tarni a kiizdelmeit, a sOtétségeit.

Az els6 kérdés az, hogy el tudjuk-e ismerni, ami valésagosan benniink van: a fajdalmat, s6tétséget, bint,
nyomorusagot, Gldoztetést? Magunkhoz tudjuk-e 6lelni mindennek a valdsagat? Mert amennyiben nem,
akkor azt tagadjuk és haritjuk, ami valdsagosan korilvesz minket — de ebben a haritasban és tagadasban
képtelenek lesziink a sziviink valdsagaban, mélységében taldlkozni Istennel. A mai kultira nem igazan
tudja elismerni, elfogadni, ha valami sulyos sotétség vagy nehézség van az életlinkben. Ezt maximum a
csaladunkkal, vagy a legjobb baratunkkal tudjuk megosztani, kiilénben senki nem akar err6l hallani. Ez ki
van téve az életbdl. Masrészt nagyon sok keresztényben mikodik egy reflex, mely szerint, ha
nyomorusagban vagyok, akkor b(inds vagyok, blindsként pedig tavol vagyok Istentdl, nem johetek elé. De
Isten — ez alapvetd! — ott tud, és ott szeretne veliink talalkozni, ahol valéjaban vagyunk, és nem ott,
ahol lenni szeretnénk, vagy ahol szerintiink lenni kellene. Nem ugy van, hogy ha elég j6 keresztény
lennék, ami most nem vagyok, akkor tudnék talalkozni Istennel. Nem! Ott, ahol vagyunk, akar vellink
taldlkozni! Ez (mint ahogy a zsoltarok altalaban), annak is segitség, akinek még kérdései vannak, aki még
csak keresi az Istennel vald kapcsolatot: nem kell valahova elfejlédnéd ahhoz, hogy talalkozhass Vele! Ott,
ahol vagy: ha sotétségben, akkor a sotétségben; ha nyomorusagban, akkor a nyomorusagban — amiben
vagy, ott keres, ott akar Isten talalkozni veled.

A panasz-imadsag elsé jelentGsége tehat az, hogy el tudod-e ismerni a benned levé valdsagot? Masodik
viszont, miutan elismerted: mi alapjan dontod el, hogy az elismert valdsagod Isten elé tarhato-e? Lehet,
hogy azt mondod: igen, tudom, miben vagyok, de ugy érzem, Isten elé ez nem vald, nem mondhato el,
nem tartozik Ra. Inkabb elnémulsz és elfordulsz T6le, nem is biztos, hogy ez tudatos dontés, egyszerlien
csak azt érzed, ebben a helyzetben nem tudsz imadkozni.

Fontos mindkét valésagot tudatosan szem el6tt tartanunk: egyrészt Isten mindig a valdsagban akar vellink
talalkozni, masrészt minden, ami veliink van, Oelé valé. A panasz-zsoltarok Isten ajandékai szamunkra:
azért adja, hogy ha nincsenek szavaid, nincsenek kifejezhet6 érzéseid; amikor fogalmad nincs, hogyan
mehetnél Istenhez; akkor O ezekben a zsoltarokban odalép melléd és szavakat ad a szadba. Meghiv, hogy
beszélj vele. Meghiv, hogy kinyisd a szivedet neki. Azt mondja: eléd tarom ezeket a szavakat, hogy ezekkel
mondd el nekem, ami benned van! Erre valék a panasz-zsoltarok: abban segitenek, hogy kitartéan Isten
elé tarjuk nyomorusagainkat, sotétségeinket; és ott tartsuk azokat egészen addig, amig Isten megoldast
nem ad. Ugyanakkor a zsoltar strukturat, rendet is ad, éppen akkor, amikor széthullik koriilotted minden.

Hogyan imadkozzunk tehat, amikor ellenség tdamad rank? Nézziink ra az ellenség-kérdésre! Ellenség:
nehezen mondjuk ki ezt a szét, pedig sokféle embert jelenthet. Ellenség lehet az ellened askalodo
munkatarsad, fé6nokéd vagy beosztottad. Ellenséggé véalhat a baratod, aki ellened fordul. Hanyan
szenvednek attdl, hogy egy-egy megromlott kapcsolatban egymas ellenségeivé valnak a hazastarsak! Nem
mondod ki, nem nevezed annak, de allanddan harcoltok egymassal. Nagyon sokféle modon ott lehet tehat
az ellenség az életlinkben. Kérdés, hogyan imadkozzunk velik kapcsolatban?

Az els6 az, hogy egyaltalan imadkozzunk! Forduljunk Istenhez! Hogyan teszi ezt a zsoltaros? Az els6 két
versben ezt mondja: ,,Uram, hallgasd meg igaz ligyemet! Figyelj esedezésemre! Ugyelj imddsdgomral”
Halljatok ebben a felsoroldasban, mennyire benséséges, személyes és konkrét ez az imadsag? Mi nagyon
gyakran azért nem éljik meg Isten jelenlétét a nyomorusagainkban, mert vagy elnémulunk ilyenkor, vagy
olyan altalanossagban imadkozunk csak, ami minden személyességet és konkrétumot nélkiloz. Nem is



ismerjuk talan ennek a személyes kiadltasnak a valdsagat — de ha belépink a zsoltar-imadsagba, az
megtanit ra, kialakitja! Szavakat ad a szankba és meghiv erre a személyes, konkrét jelenlétre Isten el6tt.
Barcsak zsigeri reakcidnkka valhatna, hogy a nyomorusagban, sotétségben Hozza, Istenhez menekilink!

2. Kérjiik, hogy vizsgaljon meg!

A zsoltaros ismeri az Istennel valé kapcsolat alapvetd dinamikéjat: mikor Isten elé jarulunk, akkor O
megvizsgal benniinket. Ezt tudnunk kell és oda is kell ra szannunk magunkat. Nem is lehet masként! Nem
mehetiink Ggy a Mindenhatd Isten elé, hogy ra se nézziink magunkra! De ez az atvizsgalas egy személyes
és szeretetteljes légkorben zajlik, nem egy rideg mennyei rontgen vilagit at, hanem az Atyank vizsgal meg
benninket. Azért teszi, mert komolyan érdekli, mindig kivancsi ra, hogy mi van vellink, mi van bennink.

Ebben a zsoltarban ugy tlnik, ez a megvizsgélas éjszaka tortént, és nem annyira David kérésére, inkabb
Isten kezdeményezte: odalépett hozza és O hozta el ennek a vizsgalatnak az idejét. Ezt mondja David:
,megvizsgadltad a szivemet, megldtogattal éjjel, probdra tettél.” Mirdl van sz6? A legtdbbinknek talan van
olyan tapasztalata az életben, hogy amikor nagyon sulyos helyzet all el6, akkor nem tudunk aludni,
felébrediink éjszaka, porognek benniink az emlékek, gondolatok, érzések. Vajon errdl beszél a zsoltaros?
Azt gondolom, hogy igen, errdl a tapasztalatrdl. De akkor miért mondja errél az altalanosan ismert
gyotrédésrdl, hogy 6t abban Isten latogatta meg, Isten vizsgdlta meg a szivét, Isten tette probara? Ez a kép
a prébardl azt idézi, ahogyan a megtisztitandé nemesfémet izzitjdk. Amikor mar egészen izzd és folyékony
a nemesfém, akkor az értéktelen, konny(l salak feljon a felszinére, és azt leszedik onnan — agy zajlik a
tisztitas, ez a proba. Azt mondja a zsoltaros: ahogyan éjjel felébredek, és kiiszkodok a nehezeimmel,
forgatom magamban a nyomorusagaimat, abban Isten latogat meg, és Isten az, aki probara tesz. Miért?
Azért, mert Isten jelenlétében él. Amikor felteszi a kérdéseket, visszanéz a helyzetre: mit tettem rosszul,
mit mondhattam volna masképpen, miért torténik ez velem, mi térténik, ha mindent elveszitek? — akkor
ezeket a kinzé gondolatokat nem egyedil éli meg, hanem felismeri, hogy Isten jelenlétében van. Isten
latogatta meg ebben, talan nem is lett volna Vele ilyen valdsagos taladlkozasa a nyomorusagok nélkiil.

Ha tovabbmegylink ebben a zsoltarban, van ennek a megproébalasnak egy nagyon meglepé dimenzidja: a
zsoltaros artatlannak mondja magat. Talan meglepd szamunkra, de 6 azt vallja: ezt hozta eredményiil a
vizsgalat. Megvizsgaltal, megprobaltal — és én artatlan vagyok. ,Prébdra tettél, nem taldlsz bennem
dlnoksdgot, nem jott ki ilyen a szamon; bdrmit tettek az emberek, én a Te beszédedre figyelve érizkedtem
az erlszakosak utjatdl.” Lehetséges ez? Isten megvizsgalta és nem taladlt benne alnoksagot? Nagyon
fontos ez akkor, amikor az ellenségeinkre nézve imadkozunk! Mert nem azt vallja meg itt David, hogy
6benne nincsen alnoksag, vagy, hogy 6 soha nem vétkezett volna — ilyet csak képmutatd, 6nigazold
keresztények lépesek mondani. Nem err6l van szé. Hanem arrdl, hogy az adott konkrét helyzetre nézve,
amiben az ellenségei tdmadjak, amivel vadoljak - ebben a konkrét helyzetben nem volt hitlen, nem volt
alnok, és nem volt csalard! Erted, mennyire fontos, hogy amikor rad tdmadnak emberek, akkor
lehetdséged van Isten el6tt megvizsgalni magad, és amennyiben ez a helyzet, akkor jogod van kimondani:
ebben a dologban artatlan vagyok?! Micsoda szabadsaga van igy a keresztény embernek! Mert
torvényszerd, hogy a kritika, a tdmadas mélyre megy és a lénylink legmélyén sebez, és hosszan hordozzuk
a terhét. Isten nélkil két megoldasi lehet6ség kinalkozik. Az emberek egy része vizsgalat nélkil harit el
minden kritikat: azért tdmad a masik, mert benne van a hiba, én errél nem tehetek, nem az én ligyem,
nem érdekel! Ez azonban semmi mas, mint kiizdelmes védekezés, nincs benne a szivnek szabadsaga.
Sokan masok pedig mindig magukban keresik a hibat: megint én csinaltam valamit rosszul, megint én
vagyok rossz, mindent én rontok el. Gyakran pedig az onvizsgalat nélklli haritas és a az allanddsuld
blntudat kozott ingadozunk. Mint Isten emberének azonban az Atyaval vald személyes és bensGséges
kapcsolatban megvan ez az driasi ajandékunk: attekinthetjik Istennel egyitt, amit tettlink, vagy nem



tettink; amit mondtunk, vagy amit nem mondtunk; és ha Ugy van, kimondhatjuk: meglatogattal,
megprobaltal, megvizsgaltal, Uram, és konkrétan erre a dologra nézve nem volt bennem alnoksag, nem
volt bennem gy(ilolet, nem volt bennem rosszindulat. Bizalommal allok El6tted. Micsoda szabadsag!

Joggal kérdezhetitek persze, mi van, ha nem ezzel az eredménnyel zarul a vizsgalat? Mert tobbnyire nem
ezzel az eredménnyel zarul. Tébbnyire az deril ki, hogy mi is sarosak vagyunk, mi is vétkeztlink. Mi
torténik ilyenkor? Erre is van példa b&ségesen a panasz- zsoltarokban (a maiban nem errél van szo, ezért
ma nem errél beszéllink). De erre is egyértelm( a valasz: ha a vizsgalat soran isten b(indsnek talal, akkor a
blnvallas a megoldas, az el6ttiink megnyild ut. Akkor felismerjik és elismerjik, hogy megvizsgaltal, Uram,
és igen: itt és itt vétkeztem, alnok voltam, rosszindulatuan beszéltem, megroviditettem az Uzleti partnert,
irigy voltam azokra, akiknek minden jol megy; biliszke volt a szivem; kevély volt a tekintetem — bocsass
meg! De akkor is: kérd, hogy vizsgaljon meg! Allj elé, hogy megprébaljon, és ha kell, megtisztitson! Ez a
masodik lépés.

3. Konyorgés védelemért és oltalomért

A panasz-zsoltarok koézponti eleme a kérés: a zsoltaros szabaduldst, helyzetében valtozast kér az Urtdl.
Hozza fordult, bemutatta artatlansagat, és most KER. Es nem is arrdl szeretnék beszélni most, ami a
kérésének a targya: megériztetést, védelmet, szabaditast, ellenségei elnémitasat kéri. Sokkal inkabb a
kérés mikéntjére figyeljlink! Hogyan kér a zsoltaros? Milyen alapon all panaszdban az 6 Ura elé? Ez a
legszebb része ennek a zsoltarnak. Azt olvassuk: ,tégy csoddt hiveddel, mert te megszabaditod azokat,
akik jobbodhoz menekiilnek tdmaddik elél. Orizz engem, mint szemed fényét, rejts el szdrnyaid drnyékdba
a biinésék el6l!” Tégy csodat hiveddel — ezt Karolyi ugy forditja: ,mutasd meg csoddlatosan a te
kegyelmedet!” Ezt a sz6t, ami a kegyelmet jelenti, érdemes héber nyelven is megjegyezni: ,heszed” - azt
jelenti: Isten szovetségi hlisége, szeretete. Az Ujforditasu Biblia az imadkozéra vonatkoztatja ezt, de
szamos forditds nem az ember, hanem az Ur szovetségi h(iségét latja itt. Isten és az O népe szovetséget
kotottek, és amikor a zsoltaros védelmet, csodat, kegyelmet kér, akkor Isten hliséges szeretetére nézve
teszi mindezt. Veszélyes ez a mondat, de értsiik jol: ebben a szévetséges kapcsolatban jdr neki ez a
koézbeavatkozas. A bajban igy imadkozik: Uram, tégy csodat! Mert beléptem a szovetsége, amelybe
meghivtal. Te igérted a védelmedet, az oltalmadat; most erre a szeretetre, hiliségre apellalva kérlek:
szabadits meg! Ez egy egyiittm(ikodés, egy partneri kapcsolat. Nem bizonytalanul jarulsz az Ur elé: ,Uram,
nem tudom, segitesz-e vagy nem, nem érdemlem meg, de kicsit reménykedem.” Nem ugy jossz, mint egy
koldus, egy alattvald, hanem mint szdvetséges tars, mint akinek partnere az Ur. Ertitek, milyen ereje van,
amikor ebbdl a kapcsolatbdl tarod Elé a kérést? Ennek mélységét gyonyoriiségesen ragadja meg a
zsoltaros, és ezt szeretném most megmutatni.

Két képet hasznal David abban, ahogy Isten el6tt latja 6Gnmagat, azt mondja: ,,érizz meg, mint a szemed
fényét, rejts el szdrnyaid drnyékdba!” Ezek a képek meghatdrozdak Isten és az O népe, lzrael
kapcsolataban. A lekcidban Mdzes énekében ezt olvastuk: ,,Mikor a Felséges kiosztotta a népek érékségét,
népekre osztva az emberek fiait, mikor kijelolte a nemzetek hazdjat, kik annyian vannak, mint Izrael fiai,
akkor az O népe maradt az Ur része, Jakob lett az O kimért 6roksége. Puszta féldén taldlt rd, kietlen, vad
sivatagban. Kériilvette, gondja volt rd, ovta, mint a szeme fényét, ahogy a sas, réptetve fészekaljat, fiokai
folétt repdes, ugy vette 6t kiterjesztett szdrnyaira, evezétollan hordozva 6t.”

Ezt a képet, ahogy Isten megfogja ezt a népet, mint egy elveszett, semmi, kitett gyereket, aki pusztuldsra
van itélve a sivatagban, magdhoz oleli; 6vja, mint a szeme fényét; és mint a sas, elrejti a szarnyai
arnyékaba — ezt lzraelrél, Isten népérél mondja a Biblia. De ebben az imadsagban a zsoltaros egészen
személyesen ebbdl él. Orizz meg engem, mint a szemed fényét! Es rejts el engem a szarnyaid arnyékaba!



Minket is egészen személyesen kell, hogy érintsen mindez! Te és én is Isten szovetségének, az Urvacsorazd
kozosségnek a részei vagyunk. Ez nagyon fontos! Szévetségben lenni Istennel, azt jelenti: O elkotelezte
magat irantunk, mi elkoteleztiik magunkat Irdnta. Isten megpecsételte ezt a szovetséget Jézus
Krisztusban, az O haldlaban, értiink hozott aldozatdban. Azok a nagy igazsagok, amelyeket agyban jol
ismersz Isten szovetségérdl, népének adott igéreteir6l - vajon tudnak-e egészen személyessé lenni
szamodra a sotétségben, ellenségeid kozepette? Oda tudsz-e allni evvel az Gszinte kéréssel: ,,6rizz meg,
mint a szemed fényét!” Micsoda értékességet tiikroz ez szamunkra! Azt mondhatod Istennek: én vagyok a
te szemed fénye! Te mondtad! Gyongéd szeretetedre apellalok, ebben a nagy mély bizonyossagban, hogy
oltalmazdan mellettem 4llsz.

4. Nézziink ra az ellenségeinkre!

Amikor ellenségilink van, akkor ellenségilink van — ennek a realitasat segit elismerni a zsoltar. Nem szoktuk
haszndlni ezt a kifejezést, de megéljik az ellenségességet mindazokban az élethelyzetekben, amelyeket
korabban felsoroltam. Ez nem jelenti azt, hogy legalizalni szeretnénk masok gy(iloletét, utalatat, félreértés
ne essék! De el kell ismernliink 6nmagunk el6tt is, ha van olyan, aki akar részben joggal, akar teljesen
jogtalanul rator az életlinkre, rosszat akar nekiink, rosszat tesz vellink, rosszakat beszél rélunk; azt varja,
hogy 0Osszeomoljunk, hogy eltlinjiink a szinrél. Lehet, hogy az van benned: keresztény vagyok, nem
lehetnek ellenségeim! De tényleg nincsenek? Soha nincsenek? Nem volt még olyan, hogy este azt
mondtad: utdlom ezt az embert? David kemény, bezart szivi embereket emlit, akik korbeveszik 6t, ra
tamadnak, és a vesztét kivanjak. Saul konkrétan az életére tor. Nagyon keményen imadkozik ebben a
helyzetben. Azt kéri Istentél: ,Lépj el6, Uram, szdllj szembe vele, és teritsd le! Ments meg engem
kardoddal a b(in6s6ktél, ments meg kezeddel az emberektdl, a vildg nagy embereitél, Uram, akik kiveszik
résziiket az életbdl, jol élnek; téltsd meg hasukat azzal, amit nekik tartogatsz; lakjanak jol vele a fiaik is, és
ami megmarad, hagyjdk a gyermekeikre!” Ertitek ezt a képet? ,Toltsd meg a hasukat azzal, amit nekik
tartogatsz” — ez nem a kenyér! Ez az itélet! Dobbenetes, hogy ezt a nagyon szép aldast: téltsd meg a
hasat, ne éhezzen, lakjon jél, a gyerekei, fiai, leszarmazottai is; ezt a gyonyor( képet ilyen hihetetlen
cinizmussal megforditva azt mondja: toltsd meg a hasukat az itélettel! Lakjanak jol vele a fiaik is! Es ami
megmarad, azt hagyjak a gyermekeikre! Erted ennek a sulyat? Atkot mond az ellenségeire. Igen, ez a
keser(iségnek, a bosszunak a hangja. BeszéInlink kell errél, mert taldlkozunk ezzel, része az életiinknek.

Prébaljuk megérteni, mi térténik! Amikor minden 6sszeomlik a zsoltaros koriil, akkor a korabbi gatak is
atszakadnak, nem? Gondold végig: amikor ott kiabalsz este magadban, hogy ,,utalom”! Vagy ennél sokkal
keményebbeket is gondolsz, mert tonkretette az életedet. Mindent lerombolt véglegesen a Iépésével.
Ebben a helyzetben nem szoktuk jo keresztény mddjara azzal visszafogni magunkat, hogy nem illik
ilyeneket mondani a masik emberrél. Mert tele vagyunk az indulattal ellene, és ez valdsag, ez van
bennink. Akkor is, ha nem mondjuk ki, vagy nem Istennek mondjuk ki. A zsoltaros, David Istennek
mondja, szabadon engedi az indulatait Isten elStt. Miért? Mert Gszinte, és mert akkor ez van a szivében.
Erdemes ezt megtanulnunk téle: Isten felé robban, és nem emberek felé. David, amikor , helyzetben volt”,
ott volt elStte Saul a barlangban védteleniil, megolhette volna, akkor nem tette, nem allt bosszut. Nem
emelt kezet Isten felkentjére, aki ellen pedig korabban ezzel az indulattal imadkozott.

Ez nagyon fontos! Mit kezdesz az indulataiddal? Mert amikor indulattal vagy tele, amikor elboritanak a
negativ, ellenséges érzések, akkor imadsagban is csak ezt tudod Isten elé tarni. Fontos tudnod, hogy
szabad, hogy ennek helye van. S6t: itt van a helye. Ezért adja nekiink maga Isten a panasz-zsoltarokat,
hogy ezekben tard Elé Gszintén, mondd el Neki az indulataidat!



Keresztényként biztosan felmeriil benned az ellenvetés: hat Jézus nem azt tanitja, hogy imadkozzunk az
ellenségeinkért, és aldjuk azokat, akik atkoznak minket? De igen, azt tanitja! Es pontosan a Krisztussal vald
kozosségiink révén; pontosan ezért, mert az O Lelke él és munkalkodik benniink; pontosan azért, mert O
maga is imadkozik értlink; ebben a kdzosségben, a Vele kézosségben megélt imadsagos jelenlétben el is
jutunk odaig, hogy el tudjuk hordozni szeretetben az ellenségeinket — de nem innen indulunk. Ez az ut
vége valéban — de az Ut eleje ott van, hogy kimondjuk Neki észintén azt, ami benniink van.

Azt mondja egy teoldgus, Eugene Peterson: ,, Kénnyli &szintének lenni Isten elétt a hallelujginkkal. Kissé
nehezebb Oszintének lenniink a fdjdalmainkkal. Majdnem lehetetlen Gszintének lenniink Isten el6tt
gyltiléletiink sétét érzéseivel.” Majdnem lehetetlen! De hova keril a gy(loletiink, ha nem keriil Isten elé?
Mert ne mondd, hogy nincs! Munkalnak benniink soétét indulatok. Ha elnyomjuk ezeket, vagy Isten
jelenlététél tavol, Téle fliggetlenil fejezziik ki azokat, akkor hihetetlen mérték(i rombolast tudnak
elvégezni. Ha azonban imadkozzuk a zsoltarokat, akkor formalodunk, és azt fogjuk taldlni, hogy nem
tehetjik mindazt, amit az indulatok Isten elé tarasa nélkil megtennénk. Peterson igy folytatja. ,Az
imddsdg utja nem az, hogy elleplezziik sétét indulatainkat, hogy tiszteletre érdemesnek ldatszddjunk,
hanem hogy napvildgra hozzuk, hogy Isten orszagdnak munkdjaba vonjanak be.”

5. Bizzunk a szabadulasban!

A legtobb panasz-zsoltar a konyorgést6l a dicsGités felé tart. Halaadas, dicsGités azért, hogy Isten
meghallgatott, akar még ugy is, hogy nem mult el fejlink f6liil a baj. A zsoltar evvel a mondattal végzddik,
ez az utolsé sor az atok-mondas utan: ,én pedig megldatom orcddat, mint igaz ember, 6rém télt el, ha
megldtlak, amikor félébredek!” Az imadsag titka és csodaja, hogy a panaszbdl dicsdités lesz. Mikor? Mikor
latja meg a panaszban, a sotétségben az ellenségek altal koriilvett ember Istent? Lehet, hogy mar masnap
meglatja? Lehet, hogy egyetlen éjszaka alatt lezajlik benne minden, és reggelre mar betdlti 6t Istennek a
nyugalma és a békessége? Lehet! Vagy lehet, hogy majd csak a harmadik napon? Lehet! Lehet, hogy csak
harom hdnap mulva? Lehet! Lehet, hogy harom év mulva? Lehet! Meddig tarthat ki a zsoltaros, meddig
tarthatunk ki te meg én Isten szeretetében, hlségében bizva a konyorgésben? Meddig tarthat a
panasznak az id6szaka? Meddig képes megtartani engem és téged Isten heszed-je, szbvetséges hiisége?
Meddig vagyunk képesek azt mondani, hogy ha nem holnap, akkor majd talan a kévetkez6 nap; vagy az
azt kdvetd napon, vagy jovére jon el a szabaditas? Meddig nem adjuk fel?

,En megldtom orcddat, mint igaz ember; 6rém tolt el, ha megldtlak, amikor folébredek.” Nem tudjuk nem
Jézusban hallani és olvasni ezt. Nem tudjuk nem Jézus Krisztusra vonatkoztatni a sotétség, majd a felkel6
hajnali fény valdsagat. Sotétség, kidltds, elveszés Nagypénteken a kereszten, leszallas a pokolba. Majd a
szombat. Szombat a panasz-imadsag ideje. Halal utan, sotétségben, feltamadas el6tt: szombat. Varod,
mikor jon el a hajnal. Mikor robban be Jézus vildgossaga az életembe? Mikor jon el a feltamadas? Mikor
mutatja meg Isten a szabaditasat? Meddig tudok varni bizalommal ebben a szombatban? Mert egy nap
eljon! S a végsé érv: ha nem el6bb, hat eljon akkor, amikor majd a halal valdsagos sotétsége utan
folébrediink egy 6rok nappalra, egy 6rok hajnalra. DicsSitsik Ot ezért!

Amen

(Lovas Andras)



