Para létiink
Lekcid: Jn.20.1-18. Textus: Zsolt.39.6. 2016.03.28. Husvét hétfé

Nagy utat jarhattunk be ezen az innepen! Hiszen nem egy atlagos vasarnap, egy atlagos istentisztelet
a mai, hanem egy olyan lnnepi alkalom, amelyhez az egész nagyhéten megtett Ut végén érkeztiink
el. Mogottiink van az az ut, amelyet minden évben, minden nagyhéten végigjarhatunk Jézussal. Ame-
lyen a bojtbdl elindulva, csendben, leegyszerlisédésben, 6nmagunk meglresitésében kozel enged-
hetjiik magunkhoz Krisztust. Egyre mélyebben megérthetjik szenvedését; azt, hogy mit jelent nagy-
csutortok este a tanitvanyok korében megiilni a paska-vacsorat - azokkal, akik a legkdzelebb allnak
hozza, de akik kozll egy mégis elarulja 6t. Mit jelent atadatni a f6papoknak és a nép véneinek. Végig-
jarhattuk nagypénteken a vilagtorténelem legabszurdabb eseményét, amint az ember megvadolja
Istent, blindsnek nevezi a szentet, és megprdbalja kiirtani 6t ebbdl a vilaghodl.

Aki esetleg nem jutott el nagypénteken istentiszteletre, csak bekapcsolta a radiét vagy a televizidt,
ott is mindenhol ezzel taldlkozhatott: Nagypénteken minden lehetséges forumon a szenved6 Krisztus,
az 6 halala allt a kozéppontban. Majd Nagyszombat csendje utan elérkezett a feltamadas reggele, a
csodalatos és félelmetes, megrazo és felemeld taldlkozas az (ires sir valosagaval. Rendkivil megoszto
igazsag ez. Ugyanis a husvéti oromhirrel, a ténnyel szemben, hogy Krisztus valdban feltdmadt a halot-
tak kozil - lehetetlen semlegesnek maradni. Nem lehet vallvonogatva azt mondani: ,hat lehet, hogy
egy kicsit feltdmadt — vagy egy kicsit nem.” A husvét izenetét vagy teljesen elhiszem, vagy teljesen
nem hiszem el. De ha nem hiszem el, akkor Pal apostol azt mondja: minden embernél nyomorultabb
vagyok. Ha pedig elhiszem, akkor olyan tavlatok nyilnak meg a szdmomra, amelynek a fényében érté-
kesnek latom az életemet, és szembe tudok nézni a legfenyeget6bb veszéllyel és a legnagyobb ellen-
séggel: a haldllal is. Hiszen Jézus Krisztus legyGzte a halalt.

igy hallgassuk meg mai alapigénket, egyetlen igét a 39. zsoltar 6. versébél!
»Mint egy lehelet, annyit ér minden ember, aki él.”
Mennyit ér egy élet?

Amikor az embernek gyermeke sziiletik, és ott tarthatja a karjaiban, nagyon-nagyon oril, és nyilvan
senki nem gondol arra ebben a helyzetben, hogy ,te j ég, mennyibe fog nekem kerilni ez a gyerek!”
Olvastam, hogy egyszer valaki pihent allapotaban mégis kiszdmolta, mennyibe keril atlagosan egy
gyermek felnevelése. Nem emlékszem a pontos 6sszegre, de valami horribilis szam volt az eredmény.
Erezziik mégis: nem jé ez igy, nem lehet ezt igy, akdrmekkora sziammal sem kifejezni, mennyit is ér az

ember.

Mennyit ér hat? A megitélés persze koronként, kulturanként, helyzetenként valtozik. Esziinkbe jut-
hatnak kiilonb6z6 abszurd életpéldak, amikor valamiképpen mégis szdmszer(sitett valasz sziletik
erre a kérdésre. Egy tuszdramaban példaul, amikor valakit elrabolnak, és pénzt kovetelnek érte.
Konkrét 6sszeget egy ember életéért — akkor az az élet annyit ér? Maskor, sokkal gyakrabban hallunk
arrél, hogy egy-egy idGs, védekezésre képtelen embert megdlnek azért a pdr szaz forintért, amit nala
taldlnak — ha ennyiért vették el az életét, akkor az az élet ennyit ért? Vagy haborus helyzetekben,
amikor egy offenziva keretében egy nagyhatalom el akar foglalni egy teriletet — ez mindig egyutt jar
némi polgdri dldozattal. El6re kalkuldlhatd, hogy valamely stratégiailag fontos célpont elfoglalasa 6t —
tiz — szaz — ezer polgari dldozatot fog kdvetelni. Természetes fogyasi vagy veszteségi ratanak nevezik



ezt a fogalmat. A nagyhatalom mérlegel, és ha ugy dont, megéri — akkor meg is fizeti ezt az arat egy-
egy fontos objektumért. Vagy gondoljunk csak bele az elmult hdnapok eseményeibe! Mennyit ér egy
ember, aki par ezer kilométerrél, haborus 6vezetb8l menekiil vagy egy gazdasagilag élhetetlennek
itélt orszagbdl vandorol, at akar vonulni az orszagunkon, és Eurépdban a helyét keresi? Mennyit ér az
6 élete? Vagy mennyit ért azoknak az élete, akik egy kedd reggel a legtermészetesebb mdédon felkel-
tek Brisszelben, megreggeliztek, kimentek a repulGtérre - és ott egy terrortdmadas aldozataiként
végezték? Mennyit ér a sajat életlink? Mit tennénk meg azért, hogy magunkat vagy szeretteinket
megmentsik?

Azt olvastuk az igében: ,mint egy lehelet, annyit ér minden ember, aki él.”

Nos: a lehelet nem ér tul sokat. Nem is latszik sok ideig. Eléggé lesujtd ez a kép. Jogosan meril fel
benned a kérdés: nem all ez egy kicsit ellentétben a husvéti 6romhirrel, amit eddig hirdettem nek-
tek?

Induljunk ki abbdl, hogy husvétkor azt Gnnepeljik, hogy Isten értlink kiildte el az 6 szent Fiat, Jézus
Krisztust, és értiink aldozta a szamara legértékesebbet. Ha ekkora arat fizetett értlink, ami nem 6sz-
szemérhet6 semmilyen pénzosszeggel vagy egyéb vagyonnal — akkor az életiink valamilyen mdédon
mégiscsak értékes! Lehet, hogy el6ttiink kiilonb6z6 helyzetekben fel- vagy éppen leértékelédik egy
emberi élet — de bizonyos, hogy Isten szemében az emberi élet felbecsiilhetetlendil értékes.

,Mint egy lehelet, annyit ér minden ember, aki él.”

Harom szt szeretnék minddssze, ha megjegyeznétek ennek az igének a kapcsan.
Ez a hdrom sz6: mulanddsag, mérce, id6

1. Mulandésag

Ha beletekintlink ebbe az egyszer(i képbe, amit a zsoltarvers elénk tar, hogy az ember élete olyan,
mint a para, ami téli hideg id6ben egy pillanatra feltlnik, és aztan eltlinik - akkor rogtén eszlinkbe jut
ez a szo6: mulanddsag. Mulanddsag — amihez kiilonbdzéképpen viszonyulunk. Mualanddsag, ami hus-
vétkor kilondsen is él6 téma lehet a szamunkra. Hiszen ha Krisztus feltdamadt a halottak kozil és él,
orok életet szerzett nekiink, és legyGzte a legnagyobb ellenséget, a haldlt; és ha nekiink erre ilyen
elengedhetetlenil nagy szlikségilink volt - akkor nekiink igenis dolgunk van a mulanddsaggal. Nem is
értelmezhetd Krisztus dldozata sem, ha nem (itkdziink bele el6tte a mulanddsag kereteibe.

Altaldban husvét hétfs az a nap, amikor a Korintusi levélbél felolvassdk a legtobb gylilekezetben a 15.
fejezetet, ahol P4l apostol arrél ir, hogy ha Krisztus feltdmadt, akkor mi is feltdmadunk. Mindazok,
akik az Urban halnak meg, egy napon vele egyiitt feltdmadnak. Isten legy&zte a mulanddsagot.

Mikozben azonban oriilink a husvéti 6romhirnek, s annak, hogy értékesek vagyunk Isten szemében -
a mindennapjainkat mégis Ujra és Ujra betolti a sz6 és annak a valdsaga: mulanddsag. A tudat, hogy
mulandéak vagyunk, a legalapvetSbb, |étiinkh6z tapadd valdsag. Torékenyek vagyunk. Fontos ezt
ezen az Unnepen a latéteriink kézepébe allitani. Nem ijesztgetésképpen, hanem azért, hogy az ln-
nep, a husvéti 6romhir valdsaga Uj értelmet adjon ennek a Iétlinket maghatarozé valdsagnak.



Mulanddak vagyunk, életlink és létlink torékeny — fliggetlenil attdl, hogy mennyire gondolunk ebbe
bele, mennyire foglalkoztat ez minket. Mert lehet, hogy nem foglalkoztat. Lehet, hogy biztonsagban
érezzik magunkat, vagy sodor az élet, és ezért nem gondolunk ra. De sokszor csak egy pillanat mive,
egyetlen apro figyelmetlenség, vagy egy olyan bels6 ok, amit még az orvosok sem fognak soha feltar-
ni — és a sodras megszakad, a bioldgiai létlink véget ér.

Maskor éppen ellenkezbleg, a hosszu és lassu elmulas formajaban kell szembestlniink a mulanddsag-
gal. Amikor valaki hosszan tarté betegségben szenved, vagy dpolja szerettét. Vagy amikor egyszerien
csak az 6regedés folyamataban kiteljesedd torékenységgel szembesiilink.

A Prédikator kényve gyonyord koltGi képekkel irja le ezt a folyamatot:

»@ondolj Teremtddre ifjusdgod idején! Mig el nem jénnek a rossz napok, és el nem érkeznek azok az
évek, amelyekrél ezt mondod: nem szeretem Gket. Mig el nem sététedik a Nap vildga, meg a hold és a
csillagok, és ujra felh6k nem érkeznek az esé utdan. Akkor reszketni fognak a hdz 6rei. Tamolyognak az
erds férfiak. Megdllnak az 6rl6 lednyok, mert kevesen vannak, és elhomdlyosulnak az ablakon kiné-
z6k. Bezdrulnak az utcdra nyild ajtdk, elcsendesiil a malom zugdsa. Félkelnek a maddrszora is, és el-
halkul minden énekszé. Még eqy kis emelked6tél is félnek és ijedeznek az uton. A mandulafa kivirdg-
zik. A sdska nehezen vonszolja magdt, és mit sem ér a fliszer, mert elmegy az ember 6rék otthondba,
és az utcdn kéroskoriil siratok jarnak. Véglil elszakad az eziistkétél, 6sszetdrik az aranypohdr, a korsé
eltérik a forrdsndl, és a kerék belezuhan a kutba. A por visszatér a foldbe, olyan lesz, mint volt, a Iélek
pedig visszatér Istenhez, aki adta.” (Préd.12.1-7)

Porbdl porra lesziink. Taldn fel is tlnik rogtén a parhuzam a zsoltar, a prédikator lGzenete, és a terem-
tés konyve kozott. , A lélek pedig visszatér Istenhez, aki adta.” A zsoltdr arrél beszél, hogy minden
ember annyit ér, mint a pdra, a lehelet - a teremtés torténetében pedig azt olvassuk: Isten az 6 lehe-
letét adja az emberbe, igy ad neki lelket. Ez a lehelet életet is jelent.

Mulanddak vagyunk, mert a lélek visszatér Istenhez, aki adta, és a por porra lesz. Egyszer(, egyértel-
m( kép. Mit kezdesz ezzel, amikor a szeretteid, vagy a sajat mulandésdgoddal szembesiilsz? Haritod?
Nem foglalkozol vele? Szeretnéd elfelejteni? Bosszus vagy miatta? Diihos vagy miatta? Esetleg félsz
téle?

Szeretném az Evangéliumot hirdetni neked: Krisztus feltamadt a haldlbdl, valéban feltdmadt! Latta
mulanddsagunkat, és latta, hogy a mulanddsagunk végén Gnélkiile az 6rok karhozat var rank. Eljott
azért, hogy legy6zze a mulanddsagot.

2. A masodik sz6 a mérce

Milyen mérce alapjan tartom az életemet és az abban 1évé dolgokat értékesnek vagy értéktelennek?
Mert ha az ember élete mulandd, mint a para, akkor nagyon-nagyon fontos, hogy ezt a mulandé,
para életemet milyen dolgokkal toltom meg. Mi alapjan tartom a mulandd, térékeny létemet érté-
kesnek, értelmesnek és boldognak? Azt gondolom, ha létezik olyan része az életnek, ahol nincs egy-
séges mérce a vildgban, akkor az a boldogsag. Nincsenek egységes boldogsag-mércék. Vannak divatos
mércék, amelyek kulturanként, koronként fenntartjdk magukat bizonyos ideig. Manapsag nalunk a
kisiskolds korosztalyban példaul elterjedt mércéje a boldogsagnak, hogy bizonyos tipusi mobiltele-



fonnal rendelkezel-e. Ha az a divatos marka megvan, akkor a kisdiak boldognak gondolja magat. A
feln6tt gyermekek sziilei akkor boldogok, ha csemetéjiik parkapcsolata eljut az eljegyzésig — mert
abban ott van a hdzassag és az unokak sziiletésének a reménysége. Sok ilyen alkalmi boldogsag-
mérce sziiletik egy emberélet soran.

Mi alapjan tartom a mulandé életemet értékesnek és boldognak?

FGleg egy élet végén visszatekintve nagyon aktualis ez a kérdés. Nagyon sokan igyekeznek olyan mé-
don értékeket felhalmozni életik soran, amit aztan tovabbadhatnak az utédaiknak. Nem feltétlenl
anyagi vagyont, de valamit, ami tovabb adhaté. Mert a gyermekeikben, unokaikban szeretnék meg-
Iatni, megélni az élet értelmét. Masok — megddbbentéen sokan — akkor tartjak magukat boldognak,
ha jol m(ikodé emberi kapcsolataik vannak. Ha vannak, akik szeretik 6ket, és vannak, akiket 6k sze-
rethetnek.

Nagyon-nagyon sok mércét fel tudunk sorolni, de a Iényeg, hogy a mulandé ember magatdl csak mu-
landd dolgokban taldlja magat boldognak, és értékesnek is altaldban olyan dolgokat tart, amelyek
6nmagukban mulanddak.

A kozelmultban beszélgettem egy fiatalemberrel, akinek nagyon fontossa lett egy mondat, amit egy
miszaki egyetemi tanara mondott neki. igy hangzott ez: ,Uraim, olyan életet kivanok 6ndknek, hogy
este, mikor a tikorbe néznek, azt mondhassdk minden nap végén: mindent megtettem, ami t6lem
tellett.” Ez hatdrozta meg innentél az 6 értékrendjét. Arra térekedett, hogy az élet legkilonb6z6bb
terililetein, minden dologban, munkaban, kapcsolatokban elmondhassa magardél: 6 minden téle telhe-
t6t megtett. Elkezdtem beszélgetni ezzel a fiatalemberrel arrél, hogy vajon milyenek az estéi? Meny-
nyire sikeril abba a tlikorbe felszabadultan belenézni? Van-e olyan este, amikor kertili a flird6szobat,
jelképes értelemben, hogy ne kelljen ebbe a tiikorbe beletekinteni? - Mert ez egy nagyon szép érték,
nemes célkitlizés, de az az igazsag, hogy akarmilyen nemes értékrendet allit is fel magdnak az ember,
akarmennyire torekszik is becsiiletesen megfelelni annak, torvényszerlen bele fog itkozni sajat kor-
lataiba. Egy ponton mindig szembesiilnie kell az embernek azzal, hogy magatdl, ha a legtébbet teszi is
meg, akkor sem lehet annyira boldog, amennyire szeretne, mert a léte torékeny.

Mégis, mi lehet az ember esélye akkor, amikor szembesil életének mulanddsagaval? Az egyetlen
igazi megoldas az 6rok, maradandd dolgokhoz vald kotédés. A Biblia tanitasa szerint a Mindenhatdé
Isten 6rok, nem valtozik sohasem, és az oroklétben részt ad azoknak, akik hisznek Benne, és Jézus
Krisztusban, a Megvaltédban. A mulandé ember megragadhatja az 6rok Isten karjat, ha hittel fordul
hozza.

3. Harmadik sz6 az id6

A legkellemetlenebb faktor ebben az egész torténetben az id6faktor. Az egész mulanddsag azért any-
nyira kellemetlen, mert az idénk véges. Ezért kialt fel a 39. zsoltar irdja is, késGbb olvassuk: ,Uram,
segits meg!” A 90. zsoltdr irdja is az 6rok, nemzedékekrél nemzedékekre létezd Istenhez kidlt: ,,Uram,
tanits gy szamlalni napjainkat, hogy bdlcs szivhez jussunk! Kezeink munkdjat tedd maradandéva!
Tarts meg, mert az idénk véges! Az id6nk kevés."

Tudjuk, hogy nem lesz mindig id6. Az ige tanusaga szerint az orokkévaldosagban ,id6 tobbé nem
|észen.” Az id6t — ami, mint minden létezd valdsag, Isten teremtménye - itt a foldi Iétben sokszor az
ellenségiinkként, néha a baratunkként tapasztaljuk meg. De hadd hangsulyozzam: itt és most az id6



legf6képpen lehetGség szamodra. Gondoltal mar arra, hogy az, hogy most itt lehetsz és a hulsvéti
oromuizenetet hallgatod - az egy Istentél adott kegyelmi id6? Kegyelmi id6 arra, hogy rendezd a vele
valo kapcsolatodat. Az id6 ma még rendelkezésre all - de az id6 véges. Nem csak azért mondom ezt,
hogy lassuk, mulandé életiinknek eljon egyszer az utolsé éraja. Hanem azt szeretném kiemelni, hogy
ami a mulandé, para életiinkben, itt és most, az id6 meghatarozottsagdban torténik mi kdzottiink és
Isten kOzO6tt, az hatassal van arra, ami majd az 6rokkévaldsagban torténni fog vellink. Errél beszél az
Evangélium, és ez a legjelentésebb valdsag. Isten megengedi, hogy a foldi életiink idején (amirdl nem
tudjuk, meddig tart), megragadjuk 6t, higgylnk benne, elfogadjuk az 6 kegyelmét, elfogadjuk azt,
amit Jézus tett értlnk, elfogadjuk azt, hogy 6 valdban feltamadt, és elhiggyik azt, hogy mi is fel fo-
gunk tdmadni, ha hisziink benne. Az 6 feltamadasa a mi feltdmaddsunknak és 6rok életiinknek a
zaloga. Ha hisziink Benne, O veliink van életiink minden pillanatéban, és veliink lesz a legnehezebb
pontjan, a legvégén is. O tart meg para létiink teljes 6sszeomlasakor.

Az Urvacsorai kozosségben Krisztus jelenlétének ezt a valdsagat élhetjiik meg. A blinbocsanat valdsa-
gat, az U] élet valdsagat. Amikor az Urvacsorai kozosségbe kijossz, veszed a kenyeret és a bort, vagy
aldast kérsz, akkor el6képét és elbizét tapasztalhatod a mennynek. A f6ldon ugyanis az Urvacsorai
koz0sségben élhet6 meg a leginkabb az, milyen lesz a menny — amikor mindannyian ugyanafelé te-
kintlink, ugyanabban a Krisztusban bizunk, ugyanazt az asztalt alljuk koril és egyformdak vagyunk Is-
ten el6tt.

Vigylik el a husvéti lUzenetet, a feltamadas 6romhirét! Vigylk el azt, hogy a létlink mulandd. Nem
mindegy, milyen mérce szerint éljik az életlinket, és legylink minden napért halasak! Legylink hala-
sak azért az id6ért is, amit Istennel télthetlink, amikor rendezhetjik vele a kapcsolatunkat, és legylink
halasak minden napért, amikor még kapunk idét, hogy szeressiik a szeretteinket. Toltsiik olyan dol-
gokkal mulandd életiinket, ami a javunkra van, és ami az igazi boldogsdgunkat szolgélja! Tartsuk igy
értékesnek az Istentdl kapott idét!

»Mint egy lehelet, annyit ér minden ember, aki él.”

Nem elszomorité mar ez a szamunkra, mert lathatjuk a pdra létlink valésaganal erésebb valdsagot: az
Orok élet valosagat, amelyet Isten nekilink adott Jézus Krisztusban. Ezért legyilink neki halasak ma!

Amen



